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) Dane demograficzne Gminy Swilcza za rok 2007
W numerze m.in.:
Wiadomosci samorzadowe .. 313 Lp. Miejscowosé Ogélem mieszkancy Urodzenia Zgony
Wydarzenia biezace z dystan- 1. Swilcza 3233 25 38
SU it 14-15 2. Bratkowice 4258 50 35
Sprawy ludzkie ................... 16-20 3, Mrowla 1411 13 10
Kalejdoskop wspomnieri ... 91.97 4. Rudna Wielka 1402 17 12
Wk ; 5. Przybyszéwka 1433 28 11
TEZU WALy .....cooveieunenn 6. Bzianka 560 5 3
Pelnym glosem.......... 7. Woliczka 495 7 3
Kultura duchowa .... 8. Trzciana 2478 26 21
Kultura materialna............. 9. Dabrowa 1005 10 8
Lidlene obrzedy i zZwycza- 10. Bledowa Zglobieriska 552 10 5
J& e 55-57 RAZEM 16 827 191 146
. Przyroda i ekologia ............ 58-63
. Zdrowie dorostych i dzeci .... 64-69 Uwaga: Z dniem 1.01.2008 r. zostala przylaczona do miasta Rzeszowa druga
o SPOTE ot czesé solectwa Przybyszowka — ogélem 1433 mieszkaricow. W zwiazku z powyz-
. Nasz dom szym Gmina Swilcza liczy 15 394 mieszkancow.
Stanislaw Nowak

Swilcza, Wielkanoe 2008

Alleluja, bija dzwony gloszac w wszystkie swiata strony, ze zmartwychwstal Paq! ~
.'.?‘_'.‘-" ' TN
Z olzazji Swiat Wiel]zanocnycll Wszystlzim Mieszlzaﬁ*com"i"s&arir_ipatyk()m .

Gminy Swileza zdrowia, pomyélnoéci i obfitosci lask

Zmartwychwstalego Cllrystusa 2yCZa
Wojt i Wicewojt Urzedu Gminy, Dyrektor GCK oraz Redakeja ., Trzeionki”
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wydarzen gminnych

SWILCZA

7 dniem 1 stycznia 2008 r. w grani-
cach Rzeszowa znalazla sie cala wies Przy-
byszéwka. Czes¢ tego solectwa przylaczo-
na byla juz do Rzeszowa rok wczesniej.

Wies powstata w II pol. XIV w. na te-
renie wlosci rzeszowskiej. ,,Encyklopedia
Rzeszowa” podaje prawdopodobna date
istnienia wsi juz w 1390 r. Halina
Chrzaszcz, nauczycielka z Zespolu Szkét
w Przybyszéwce pisze, ze pierwsza 7rédlo-
wa nazwa Przybyszéwki wystepuje w 1409
r. w przywileju erekcyjnym parafii w Face.
Administracyjnie przestala istnie¢ po 6
wiekach ciaglego cywilizacyjnego rozwo-
ju.

Podmiejska Gmina Swilcza stracita
ponad 920 ha i ma obecnie obszar o po-
wierzchni 11 232 ha. Mieszkaniicami Rze-
szowa stalo sie 1433 przybyszowian, Gmi-
na Swilcza liczy 15 394 mieszkaicow.

Automatycznie nastapily zmiany w
Radzie Gminy wylonionej w wyborach sa-
morzadowych 2006 r. Do Rady Miasta
Rzeszowa przeszli nastepujacy radni z
Przybyszéwki; Czeslaw Chlebek, J6zefa
Winiarska, Malgorzata Raczy, pelniaca w
ostatnim roku funkcje przewodniczacej
Rady Gminy.

W styczniu br. na nowego przewod-
niczacego Rady Gminy wybrany zostal
radny z Okregu Wyborczego nr 8 Krzysz-
tof Ciszewski.

W zwiazku ze zmianami administra-
cyjnymi z sieci szkél gminy odeszlo 341
uczniéw uczacych sie dotad w Zespole
Szkél w Przybyszéwcee. W szkolach gminy
uczy si¢ 1713 uczniéw.

Zofia Dziedzic

%k osk ok

Tegoroczne ferie zimowe na Podkar-
paciu, w drugiej polowie stycznia, prze-
biegaly pod znakiem domowego zimo-
wego odpoczynku od nauki.

Chetni do pracy bezplatnej nauczy-
ciele organizowali zajecia w szkolach,
zwlaszcza sportowe i informatyczne. Od-
bywaly si¢ takze szkolne imprezy karna-
walowe, zajecia artystycznych zespoléw,
ktére organizowal Gminny Osrodek
Kultury.

Dyrektorzy Zespoléw Szkél i Szkot
Podstawowych otrzymali dofinansowa-
nie z Urzedu Gminy w kwotach: zespo-

ty szkél — 700 zl, szkoly podstawowe —
500 z1.

Srodki te zostaly wykorzystane na na-
grody w konkursach, poczestunek. W or-
ganizacji wypoczynku zimowego mlo-
dziezy pomagaly Rady Rodzicéw.

Maria Jarosz

BELEDOWA ZGLOBIENSKA

Zalozony kilkanascie lat temu przez
organiste p. Jacka Chrobaka chér wzra-
stal wraz z parafia. Nalezy dzi§ do nie-
go ok. 30 os6b. Sa to amatorzy, pasjona-
ci, ktérzy chea spiewac na chwale Bogu.

SAMORZADOWE -

Swoim s§piewem sprawiaja, ze sprawo-
wana liturgia staje si¢ bardziej uroczy-
sta i glebiej przezywana. Wszystkie waz-
ne uroczystosci kosciele i parafialne,
takie jak Boze Narodzenie i Wielka-
noc, odpust parafialny, I Komunia s$w.
dzieci i inne, uswietniane sa jego $pie-
wem.

W tym roku w okresie bozonarodze-
niowym chér zorganizowal Adoracje
716bka. Zaprezentowal swéj dorobek
koledniczy spiewajac kilkanascie piek-
nych koled przeplatanych slowami Pi-
sma Swie;tego odnoszacymi si¢ do ta-
jemnicy Bozego Narodzenia.

Calos¢ zostala starannie przygoto-
wana, dobrze odebrana przez shucha-
jacych, a serdeczne slowa uznania wy-
razone przez ks. proboszcza A. Krupe
byly podzieckowaniem za trud, poswie-
cenie i ched wlaczania sie w zycie litur-
giczne parafii.

Stanislawa Stasiej
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Gmina Swilcza na przestrzeni ostatnich lat intensywnie inwestowata w ochrone naturalnego $rodowiska.
Jest to przeciez nie tylko nasz obowiazek, ale troska o zdrowie przysztych pokolen i przysztos¢ planety
Ziemi. Kurcza sie jej zasoby: wody pitnej, ziemi uprawnej, laséw i drzew. Problemem jest takze zaniecz ysz~

czone powietrze.

EkOIogia to koniecznosc!

Najwazniejsza, w chwili obecnej, jest
edukacja ekologiczna. Czynia ja bardzo
dobrze szkoly. Nie jest to wynik jedynie
wymagan programowych edukacji srodo-
wiskowej i ekologicznej.

Réznorodnosé form edukacji eko-
logicznej dzieci i mlodziezy wykraczaja
nawet poza obreb gminy czy Podkarpa-
cia. Miedzynarodowe programy ekolo-
giczne wdraza np. Zespél Szkét w Rud-
nej Wielkiej i ma w tym zakresie wiel-

kie osiagnigcia.

Nie jestem usatysfakcjonowany po-
ziomem swiadomosci ekologicznej do-
rostych (!) mieszkancéw gminy. Dzikie
wysypiska Smieci, lub rowy przydrozne
albo koryta rzek czy kanaléw daja nie tyl-
ko skutki ujemne dla srodowiska. Sa
kompromitujacym przykladem ludzkie-
go trucicielstwa i braku kultury obywa-
telskiej.

Problemem sa np. skazenia wody

Europejska Sie¢c NATURA 2000

Natura 2000 to utworzone w krajach
Unii Europejskiej obszary chronione.
Moga to by¢ nastepujace formy.

1. Specjalne Obszary Ochrony (SOO)
2. Obszary Specjalnej Ochrony (OSO)

Celem tworzenia tych sieci jest:
— zachowanie siedlisk naturalnych flory i
fauny,
— zachowanie siedlisk gatunkéw beda-
cych przedmiotem zainteresowania
Wspdlnoty Europejskiej,
— ochrona stanowisk naturalnego zasie-
gu flory i fauny,
— odtworzenie naturalnych warunkéw i
gatunkéw zagrozonych wyginieciem.
Polska jest zobowiazana do utworze-
nia na swoim terytorium Europejskiej
Sieci Ekologicznej ,Natura 2000”. Jest w
Polsce do ochrony:
— 76 typow siedlisk przyrodniczych,
- 267 gatunkéw ptakéw,
— 46 gatunkéw roslin,
— 88 gatunkéw zwierzat innych niz ptaki.

Na Podkarpaciu znalazlo si¢ 6 obsza-
réw: 4 OSO (specjalnej ochrony ptakéw:
Bieszczady, Pogérze Przemyskie, Puszcza
Solecka, Lasy Janowskie) oraz 2 SOO
(specjalne obszary chronione siedlisk:
Ostoja Magurska i Bieszczady.

Komisja Europejska negatywnie oce-
nila zgloszona propozycje i zobowiazala
Polske do wyznaczenia wickszej liczby sie-
ci obszaréw dla sieci Natura 2000. Obec-
nie proponowana przez Ministerstwo
Srodowiska opcja liczy 17 Specjalnych
Obszaréw Ochrony Siedlisk (SOO) i 8
Obszaréw Specjalnej Ochrony Ptakow
(OSO) /Rozporzadzenie Ministra Sro-
dowiska z 5 wrzesnia 2007 r.).

W wojewédztwie podkarpackim sa to:

1. Bieszczady (gminy Czarna, Lutowiska,

Komaricza, Zagorz, Baligréd, Cisna i
Solina),

2. Puszcza Sandomierska — obszar
129 115,6 ha z gminami m.in. Sedz-
szow Mlp., Swilcza,

. Gory Slonne,

= 00

. Pogérze Przemyskie,
. Beskid Niski,

. Roztocze,

. Puszcza Solska,

o g o Ot

. Lasy Janowskie.

Propozycje te nie zostaly jeszcze za-
twierdzone.

Konsekwencja zatwierdzenia moze
by¢ zakaz podejmowania dzialaii moga-
cych w istotny sposéb pogorszy¢ stan sie-
dlisk przyrodniczych oraz siedlisk gatun-

pitnej poprzez wyrzucanie gdziekol-
wiek zuzytych baterii, swietléwek, pra-
widlowa gospodarka olejami odpado-
wymi i opakowaniami po nich. Nie-
zbedne jest przejscie z powszechnie
uzywanych opakowan plastikowych na
zakupy na trwale torby z tworzyw natu-
ralnych.

Zblizajaca si¢ wiosna i lato beda
okazja do ,$wiadomych” porzadkéw, o
ktére goraco apeluje.

\
NATURA 2000

kow roslin i zwierzat.

Ochrona wyznaczonych obszaréw da
sie pogodzi¢ z gospodarczym uzytkowa-
niem terenu. W pewnych przypadkach —
w nowym programie rolnosrodowisko-
wym na lata 2007-2013 wymagane beda
zaswiadczenia o zgodnosci jego dzialan z
ochrona obszaréw.

Bardzo pozadane jest utrzymanie sie-
dlisk przyrodniczych i siedlisk gatunkéw
roslin i zwierzat dla zréwnowazonego rol-
niczego uzytkowania terenéw. Problem
ochrony réznorodnosci biologicznej ob-
szaréw wiejskich w Polsce polega na utrzy-
maniu w dobrym stanie tego, co zostalo
zachowane w celu unikniecia ekologicz-
nych skutkéw degradacji srodowisk.

Wojciech Wdowik — wéjt

Nr 45/2008
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Posterunek Policji w §wi|czy Komendy Miejskiej Policji w Rzeszowie

INFORMUJEMY * OSTRZEGAMY * POMAGAMY

Tradycyjnie przedstawiamy czytelnikom sprawozdanie z ca- Wskazanie faktéw i zdarzen z zycia wszystkich solectw gmi-
lorocznej pracy Posterunku. Celem naszym jest nie rozbudza- ny ma uwrazliwi¢, wywola¢ refleksje, ze wiekszosci z nich moz
nie tzw. taniej sensacji albo ,,dokopania komus”. na byloby uniknad, gdyby...

Analiza liczby przestepstw popelionych w 2006 i 2007 roku na terenie Gminy Swilcza z podzialem na poszczegélne solectwa

Rodzaj przestepstwa| 279§1kk 27981kk 27881kk 286§ 1kk 157§1kk 15881kk | 288&I1kk 190§1kk 20781kk | 178a§1kk | 178a§2kk lacznie

sam.
LATA 2006 | 2007 | 2006 | 2007 { 2006 | 2007 | 2006 ] 2007 | 2006 | 2007 | 2006 | 2007 ] 2006 | 2007 { 2006 | 2007 | 2006 | 2007 | 2006 | 2007 | 2006 | 2007 | 2006 | 2007
SWILCZA 0 0 6 0 12 8 0 4 2 0 1 1 5 7 3 3 0 4 5 6 4 0 49 | 44
WOLICZKA 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 3 1
TRZCIANA 1 0 4 1 6 13 2 1 2 2 2 1 1 1 4 0 2 4 1 0 0 0 36 | 29
DABROWA 0 0 3 4 4 1 2 0 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 2 0 0 0 15 12
BEEDOWA ZGL 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 2 4
BRATKOWICE 0 2 9 5 7 5 1 2 2 1 2 0 6 2 4 4 3 5 6 6 33 1 69 | 48
MROWLA 0 0 0 1 1 3 1 0 0 1 0 0 1 1 0 1 2 5 0 0 3 0 11 13
RUDNA WIELKA 0 0 2 1 4 8 0 0 0 2 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 8 0 21 21
PRZYBYSZOWKA 2 0 6 2 10 0 0 0 3 1 4 1 3 0 2 3 3 2 3 3 6 1 55 15
BZ1ANKA 1 0 0 0 1 0 0 0 0 2 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 4 3
RAZEM 4 2 31 14 | 46 | 39 6 8 9 10 10 4 17 13 14 12 13 22 19 16 55 2 265|190

art. 2798kk - kradziez z wlamaniem (art. 27981 kk sam. — wtamanie do art. 158§1kk — béjka, pobicie

samochodu) art. 190§1kk — grozba karalna

art. 278§1kk — kradziez mienia art. 207§1kk — uporczywe uchylanie sie od obowiazku alimentacyjne-
art. 288§1kk — uszkodzenie mienia go

art. 286§1kk — oszustwo art. 178a§1kk — kierowanie samochodem w stanie nietrzezwosci

art. 157§1kk — uszkodzenie ciata art. 178a8§2kk — kierowanie rowerem w stanie nietrzezwosci

Katalog postaw rozsgdnego cziowieka

Policja apelujel

Policja apeluje do mieszkaiicéw Gminy Swilcza o dbalosé o swoje mienie i radz, jak postepowac, by nie stac si¢ ofiara

przestepstwa:

— nic zapraszaj do domu oséb przypadkowo poznanych,

— poucz dzieci oraz domownikéw w podeszlym wieku, aby nie otwieraly drzwi osobom przypadkowym i nieznanym,

— nie trzymaj portfela i dokumentéw w tylnej kieszeni spodni, zewnetrznych kieszeniach kurtki, bocznych kieszeniach
toreb i plecakow,

— umow si¢ z sasiadami, aby czuwali nad mieszkaniem w czasie twojej nieobecnosci,

— zawsze zamykaj drzwi wejSciowe od mieszkania i piwnicy, nawet gdy wychodzisz z nich na kilka minut,

— robiac zakupy w sklepie pieniadze trzymaj w wewnetrznej kieszeni marynarki lub w zamknietej torebce,

— zwracaj uwage na ,sztuczny tlok” i zamieszanie wokél siebie w sklepie, autobusie, pociagu oraz na przystankach przy
wsiadaniu i wysiadaniu do srodkéw komunikacji publicznej,

— zabezpieczaj swoje mienie, nie pozostawiaj niczego wartosciowego na podwérku bez zabezpieczenia,

— staraj sie¢ nie pozostawia¢ materialéw budowlanych na niezabezpieczonych placach budowy usytuowanych z dala od
zamieszkalych zabudowan,

— do wlascicieli sklepéw apelujemy o zadbanie o swoje placéwki handlowe, wyposazenie ich w skuteczne zabezpieczenia
i proste systemy alarmowe,

— nie pozostawiaj swojego roweru bez zabezpieczenia pod sklepem, czy w innym dostepnym dla wszystkich miejscu,

— unikaj domokrazcéw i nie daj si¢ namawia¢ na niepowtarzalne okazje, bo mozesz zosta¢ oszukany,

— nie pozostawiaj w samochodzie w widocznym miejscu zadnych cennych rzeczy.
Przestrzeganie rad pozwoli uniknac stresu i strat finansowych.

aspirant Bozena Kupiec
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Wykaz Policjantéw Posterunku Policji w Swilczy

Stopien,imie¢ i nazwisko Rejon stuzbowy Stanowisko stuzbowe Numer Adres Numer
Policjanta — miejscowos¢ telefonu rejonu
stluzbowego stluzbowego
asp. szt. Bozena Kupiec Gmina Swilcza Kierownik Jednostki 017-8583378 | Posterunek Policji w Swilcxy
017-8560777 -
asp. szt. Bogustaw Blicharz Gmina Swilcza zespot kryminalny 017-8583378 | Posterunek Policji w S\vilczy
017-8560777 -
ml. asp. Piotr Stomiany Gmina Swilcza zespot kryminalny 017-8583378 | Posterunek Policji w Swilczy
017-8560777 -
mi. asp. Marcin Pietraszek Swilcza, Woliczka dzielnicowy 017-8583378 | Posterunek Policji w Swilczy
017-8560777 1
podkom. Marian Skuba Trzciana, Dabrowa, Bledowa dzielnicowy 017-8583378 | Posterunek Policji w Swilczy
Zglobiernska, Bzianka 017-8560777 11
st. asp. Waldemar Wilga Bratkowice dzielnicowy 017-8583378 | Posterunek Policji w Swilczy
017-8560777 111
sierz. Marek Piatek Mrowla, Rudna Wielka dzielnicowy 017-8583378 |Posterunek Policji w Swilczy
017-8560777 v
st. sierz. Konrad Rzeszutko Gmina Swilcza zespot patrolowe 017-8583378 | Posterunek Policji w Swilczy
interwencyjny 017-8560777 -
post. Lestaw Gomuta Gmina Swilcza zespot patrolowe 017-8583378 | Posterunek Policji w S\vilczy
interwencyjny 017-8560777 -

"I Sejmik Kultury

GCK Trzciana, 3.02.2008 1.

Gminy Swileza

Powolane w lipcu 2005 r. Gminne Centrum Kultury gminy Swilcza
z siedziba w Trzcianie pracuje dopiero 2 lata. Jego celem jest inicjo-
wanie i wspieranie dzialan na rzecz rozwoju kulturalnego oraz spo-
lecznego gminy i regionu, propagowanie idei spoleczenstwa obywa-
telskiego, propagowanie i krzewienie kultury fizycznej i rekreaciji,
udzial w Zyciu politycznym gminy, regionu i panstwa, realizowanie
idei zjednoczonej Europy, promocja gminy i regionu.

Ciagla odnowa
i ozywianie Zycia kulturalnego

Jak waznym osrodkiem zycia kultu-
ralnego jest instytucja kulturalna do
tego powolana nikogo chyba nie nale-

7y przekonywacd. Jesli dzialania instytu-
cjonalne oparte sa na tradycji srodo-
wisk i chrzescijanskich zasadach mo-
ralnych oraz mozliwosciach wspélcze-
snej kultury i sztuki jest ,nadzieja nie-
zawodna, moca ktérej mozemy stawiac
czola szmirze, tandecie, bylejakosci te-

razniejszej”. W sklad GCK wchodzi tak-
ze Gminna Biblioteka Publiczna z
wlasna dyrekcja.

Idea, ktéra kazdego roku przyswieca
caloksztaltowi dzialaii GCK streszcza sie
w stowach: ciagla odnowa i ozywianie
zycia kulturalnego w najmniejszych jej
osrodkach.

Przygotowanie i prowadzenie obrad
nalezalo do dyr. GCK Adama Majki. Po-
parte stowa sprawozdania rocznego prze-
kazem multimedialnym, barwnym, sta-
rannym i wszechstronnym, unaocznito
ogrom dokonari.

Obecni na sejmiku: wéjt gminy Woj-
ciech Wdowik, radni Starostwa Powiato-
wego: Jozef Wilga i Tadeusz Pachorek,
nieliczni radni z nowym przewodnicza-
cym radnym K. Ciszewskim.

Wsréd gosci byt dh K. Czyz, prezes
ZG ZOSP RP w Swilczy, nieliczni dyrek-
torzy szkél i 2 przedszkoli, trener GU-
KLA-Bratkowice Lestaw Lassota. Naj-
krétsze sprawozdanie organizacyjne
przedstawia sie nastepujaco:

Nr 45/2008
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GCK z/s w Trzcianie 2007 r.

Okres dzialalnosci 2,5 roku
Ilos§¢ zespoléw artystycznych 14
Ogdlem uczestnikéw 213
Pracownicy etatowi 3
Instruktorzy 8

450 958,22
(w tym srodki wlasne)
Wydawca kwartalnika spoleczno-kultu-
ralnego , Trzcionka”
Dyrektor GCK

Budzet ogdlem

Adam Majka
Uwaga: Sprawozdanie z dziatalnosci Gmin-

nej Biblioteki Publicznej w Swilczy 2 siedzibg
w Trzcianie — art. obok.

Sposoby na szarzyzne dni

Wiele jest inicjatyw kulturalnych za-
réwno w wymiarze ogélnokulturalnym
na forum kraju, jak i dzialani lokalnych
w gminie i poszczegdSlnych srodowi-
skach np. Ogdélnopolski Konkurs Tra-
dycyjnego Tanca Ludowego, prezen-
tacje Festiwalu Teatréw Polonijnych,
Miedzynarodowy Festiwal Folklory-
styczny. O zasiegu wojewédzkim jest
»~Podkarpackie Swieto Miodu”, ,Fo-
rum Prasy Samorzadowej”, zawodyspor-
towe ponadregionalne, konkursy, pre-
zentacje itp.

Szczegdlna estyma otacza si¢ uro-
czystosci patriotyczne, rocznicowe czy
obrzedowe, np. coroczne dozynki
gminne, Wigilie dla Samotnych czy
Dzienn Seniora.

Caly tydzien jest wypelniony zaje-
ciami réznorodnych két i zespoléw. Z
roku na rok podnosi si¢ poziom wyko-
nawczy i logistyczny imprez i konkur-
s6w, cho¢ zdarzaja si¢ takze rezygnacje
i rozpady zespoléw. Jest, bo musi by¢,
szlachetna rywalizacja o widza, slucha-
cza, uczestnika.

Powiazanie konferencji naukowych
z koncertem czy mini wystepem, co czy-
ni sie w GCK nie jest li-tylko przeryw-
nikiem, odskocznia. Jest préba prze-
mycania kultury i sztuki w zycie i dzia-
lalnos¢ ludzka. Jezeli z kazdym rokiem
ma stawac sie dojrzalsza nie moze opie-
rac sie tylko na masowych plenerowych
zawodach, dozynkach.

Oprocz teorii = praktyka

Przerywnikiem obrad byl wystep ak-
tualnego ,oczka w glowie” dyr. A. Maj-
ki — dziecieco-mlodziezowej grupy folk-
lorystycznej ,,Pulanie” z réwniez dzie-
cieco-mlodziezowa kapela ludowa.

7. wielka dziecieca naturalnoscia,
radoscia prezentacje obrazka scenicz-
nego z zabawami i taricami dzieciecy-

mi minionego wieku spowodowaly ozy-
wienie dyskusji.

Dla kazdego z mlodych artystéw kil-
ka cieplych stéw bylo balsamem koja-
cym treme na prestizowym, badz co
bad7, prawie debiutanckim wystepie.
Zadowolone miny mieli ich instrukto-
rzy: Krystyna Szczerbiak i Roman Ol-
SZOWY.

7 dobrymi nadziejami czeka¢ wiec
wypada na kazda impreze kulturalna
w GCK. Mlodzi niechaj rozwijaja skrzy-
dla i ksztalca swoje talenty, starszym —
ku radosci przypomnieniu i rozrywce
wszystkim — ku godnemu zyciu, takze
kulturalnemu.

Kultur otworcza dyskusja

— Inwestuje si¢ duzo w oswiate, kulture,
sport, straz pozarng. Zdajemy sobie sprawe,
ze potrzeb jest o wiele wigcej. Wizytowkq gmi-
ny jest swiglujqcy swe dziesigciolecie Zespot
Piesni i Tavica ,Pulanie”. Ciesze si¢ z utwo-
rzonej niedawno grupy mtodszej. Nie zatuje
sig pienigdzy na stroje, bo sq to niezbedne
elementy zespotow. Gmina i jej mieszkaricy
dumni sq z kultywowania tradycji regio-

Fot. ' Z. Lis

nalnych poprzez kapele i zespoty spiewacze
w roinych srodowiskach dziatajqce. Wszyst-
ko to jest promocjg gminy. Prosze, by z tego
co widzielismy na ekranie podczas prezen-
tacji i tego co widzimy — powstat folder re-
klamowy — méwil wéjt Gminy Swilcza
Wojciech Wdowik.

— Nie ma sprzeciwow, ze do edukacji i
kultury weiqgz trzeba doptacac b. duzo z kasy
gminnej. Problem szkot traktowany jest prio-
rytetowo, choc¢ wydaje si¢ na nie prawie 1/3
budzetu. Dobre wyksztatcenie, od przedszko-
li, obcowanie z kulturqg i sztukq w zespotach
prac pozalekcyjnych i pozaszkolnych — to naj-
wigkszy potencjal, choc nie zawsze wymierzal-
ny bezposrednio w zlotowkach — zapewnial
W. Wdowik.

— Szczegolng role w dziatalnosci samo-
rzqdu gminnego i iycia poszczegolnych so-
tectw odgrywa kwartalnik spoteczno-kultu-
ralny ,, Trzcionka ™. Jest to forum prezentowa-
nia i ksztattowania pogladow, informacji o
zyciu i dziatalnosci spotecznosci lokalnych.
Przyznam, ze gdy przed jedenastoma laty

SAMORZADOWE -

zaczeto lworzy¢ czasopismo, nie wierzytem w
tak dtugie, aktywne i teraz jui niezbedne,
trwanie. czy to ,na z2ywo”, czy w wersji inter-
netowej. Rozwdj gminy i dobro jego mieszkari-
cow sq , Trzcionki” priorytetem — mowil w
dyskusji radny Powiatu Rzeszowskiego
i prezes Gminnego Zwiazku Pszczela-
rzy J6zef Wilga.

O swej pracy nad tworzeniem ,Zie-
mi Bratkowickiej” jako organu TPZB
mowil red. Bednarz. Prace swietlicy pa-
rafialnej i Akcji Katolickiej w Mrowli w
zakresie dzialani kulturalnych omdwila
Joanna Rézaiiska, stala korespondent-
ka , Trzcionki”.

Kultura fizyczna, uprawianiem spor-
tu zajmuja si¢ nie tylko wiejskie Ludo-
we Kluby Sportowe, ktére oprécez roz-
grywek piltkarskich ligowych organizuja
rozgrywki o memorial Rodzonia i o Pu-
char Wéjta, zima zawody halowe. Oprécz
pitki noznej i kolarstwa dziala w gmi-
nie Gminny Uczniowski Klub Lekkiej
Atletyki GUKLA, preferujacy dyscypli-
n¢ sportowa: chéd.

Problemy bazy sportowej, aczkolwiek
sa trudne, konsekwentnie z roku na rok
ulegaja poprawie. Wyniki ,chodziarzy”
z Bratkowic sa imponujace, zas skrytym
marzeniem, mozliwym do zrealizowania
jest udzial lekkoatletki, wywodzacej si¢
z niego, Katarzyny Kwokéwny w Olim-
piadzie Lekkoatletycznej w Pekinie w
br. M6wil o tym z troska ale i nieskry-
wana satysfakcja trener i dzialacz spor-
towy z Rzeszowa Leslaw Lassota.

Jestesmy razem

Dyr. Majka nie lubi si¢ chwalié. Za-
pytany o osiagniecia mowi, ze za naj-
wiekszy swéj sukces uwaza potencjal
ludzki, ktéry udalo mu sie skupié
wokdl siebie. Baza, budzet, sprawne za-
rzadzanie, profesjonalizm, przychyl-
nosé¢ wladz, hojnosé¢ darczyiicéw — to
wazne... ale. Ludzie, z ktérymi wspél-
pracuje na co dzien, instruktorzy —
»,Bozy zapaleiicy”, mlodziez i dzieci
ambitni i chetni oraz najstarsi - eme-
ryci — z dorada i doswiadczeniem — to
podstawa mojej pracy. I niech tak be-
dzie dalej! — zakoriczyl.

Na marginesie III Sejmiku Kultury
mozna stwierdzi¢: wszelkie utyskiwania
ciche i bardzo glosne nad marniejaca
kondycja kultury w kraju i gminie nie
maja zadnego uzasadnienia a malkon-
tenci naszego samorzadowego ,Swiatka”
powinni przede wszystkim czynnie
uczestniczyc we wszystkich jej przejawach,
widzie¢ obiektywnie i $wieci¢ przykla-
dem wszystkim a zwlaszcza mlodym.

Zofia Dziedzic
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Dzialalnos¢ Gminnej Biblioteki Publicznej
w Swilczy z siedziba w Trzcianie

Gminna Biblioteka Publiczna w Swilczy z siedziba w Trzcia-
nie jest samorzadowa instytucja kultury shuzaca rozwojowi i
zabezpieczaniu potrzeb czytelniczych spoleczeiistwa oraz upo-
wszechnianiu i rozwojowi kultury. Posiada wlasny statut, regu-
lamin organizacyjny oraz wpisana jest do rejestru instytucji
kultury.

Od roku 1990, wraz z wprowadzeniem samorzadéw teryto-
rialnych, finansowanie dzialalnosci GBP znalazlo si¢ w gestii
samorzadu Gminy Swilcza. Tak wiec dotacj¢ finansowa na dzia-
lalnosé statutowa Gminna Biblioteka Publiczna otrzymuje z
Urzedu Gminy w Swilczy. W roku GBP otrzymata réwniez dota-
cje z MKiDN. na zakup nowosci wydawniczych w ramach Pro-
gramu Operacyjnego ,Promocja Czytelnictwa. Rozwdj ksiego-
zbioréw bibliotek”. Otrzymane pieniadze zostaly w calosci prze-
znaczone na zakup ksiazek.

Gminna Biblioteka Publiczna w Trzcianie posiada 5 filii
bibliotecznych: w Bratkowicach, Dabrowie, Mrowli, Rudnej
Wielkiej oraz Swilczy.

GBP w Trzcianie

e z 2007 roku

W GPB oraz jej filiach pracuje 10 pracownikéw, w tym 7
pracownikéw merytorycznych i 3 osoby z obstugi (panie sprza-
tajace).

Kwalifikacje pracownikéw merytorycznych przedstawiaja sie
nastepujaco: 1 osoba z wyzszym wyksztalceniem bibliotekoznaw-
czym, 4 osoby z wyksztalceniem srednim bibliotekarskim oraz
2 osoby z wyksztalceniem wyzszym administracyjnym.

Filia Biblioteczna w Surilczy

Osoby pracujace w bibliotekach maja okreslone zakresy
czynnosci. Podstawowymi obowiazkami bibliotekarzy jest gro-
madzenie, opracowywanie, przechowywanie, udost(;pnianie
ksiazek i czasopism czytelnikom, kierowanie praca wypozyczal-
ni i czytelni, pisanie katalogéw i prowadzenie ksiag inwenta-
rzowych, tworzenie sprawozdan kwartalnych, pélrocznych i
rocznych oraz dbanie o powierzony sprzet i ksiegozbior.

Zadaniami pan sprzatajacych jest dbanie o porzadek i czy-
stos¢ w pomieszczeniach bibliotek oraz w jej otoczeniu, po-
moc pracownikowi biblioteki przy pracach niefachowych np.
przy oprawianiu ksiazek oraz wykonywaniu innych prac zwia-
zanych z prawidlowym funkcjonowaniem placéwki, na zlece-
nie dyrektora GBP.
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Filia Biblioteczna w Mrowli

Gzytelnicy i wypozyczenia

Analizujac czytelnictwo na terenie Gminy Swilcza stwier-
dzam, 7e od kilku lat utrzymuje sic ono na tym samym pozio-
mie. Jest to dos¢ pozytywny objaw, biorac pod uwage ogélno-
polskie statystyki, ukazujace ze czytelnictwo spada.

Na terenie gminy w roku 2007 bylo zapisanych dwa tysiace
czterdziestu osmiu czytelnikéw. Czytelnicy sa podzieleni we-
dlug zajecia oraz na grupy wiekowe. Podzial wedlug zajecia
przedstawia ponizsza tabela.

Najwiecej jest czytelnikéw uczacych sie w szkolach pod-
stawowych, gimnazjalnych, srednich oraz pomaturalnych.
Duza grupe stanowia réwniez czytelnicy bezrobotni oraz
emeryci i rencisci. Natomiast najmniej jest rolnikéw, a to
wynika z tego ze malo oséb w gminie utrzymuje si¢ tylko z
rolnictwa.

Struktura czytelnikéw w roku 2007 wedlug zajecia

LP. Miejscowosé | Ogélem | P |[R| U S M | 1| Nz

1 Trzciana 502 35 |1 |95 |77 [216 |6 |72

2 Bratkowice 491 27 |1 |52 |25 |320 |5 |61

3 Dabrowa 257 20 |0 [30 |26 [137 |5 |29

4 Mrowla 236 20 |0 |36 [21 |111 |5 [43

5 Rudna Wielka | 211 30 |5 [31 |6 87 15137

6 Swilcza 351 23 |2 |50 |42 | 139 |21|74
Razem 2048 15519 [ 294|197 | 1010 | 57 | 326

P — robotnicy R — volnicy M — miodziez uczgca sig U — pracownicy umystowi

I — inni zatrudnieni Nz — nie zatrudnieni S — studenci szkdt wyzszych

Podzial czytelnikéw na grupy wiekowe przedstawia poniz-
sza tabela. Analizujac ja mozna zauwazy¢, ze najwiecej czytelni-
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Filia Biblioteczna w Rudnej Wielkiej

7. satysfakcja nalezy odnotowac wzrost aktywnosci czytelni-
kéw. W roku 2007 czytelnicy wypozyczyli na zewnatrz o dziesiec
tysiecy ksiazek wiecej niz w 2006 roku.

Najwiecej wypozyczonej bylo literatury dla dorostych. Oprécz
ksiazek czytelnicy maja mozliwos¢ wypozyczenia do domu réw-
niez czasopism, ktérych jest w kazdej bibliotece po 9 tytuléw. Sa
to m. In.: Olivia, Poradnik Domowy, Victor Junior, Victor Gimnazja-
lista, Cogito, Twoje Dziecko, Przyjaciotka, Uroda czy Kubus Puchatek.

Wypoizyczenia na zewnatrz w 2007 roku

Miejscowos¢ | Ogolem Wypozyczenia na
zewnatrz
Literatura Dla | Popularno | czasopisma
dla dorostych | dzieci | -naukowa

Trzciana 14 662 7 850 5252 1560 1180
Bratkowice 8508 4 547 2 648 1313 512
Dabrowa 5100 2585 2097 418 407
Mrowla 6062 3395 2354 313 370
Rudna Wielka | 5019 3022 1808 189 271
Swilcza 7 865 5032 2076 757 426

RAZEM 47 216 26 431 16 235 4550 3166

Zwiekszyla si¢ takze liczba ksiazek udostepnianych na miej-
scu o 500 woluminéw oraz liczba udzielonych informacji o
600. Wzrosta réwniez liczba udzielanych informacji elektro-
nicznych, gléwnie z internetu (w Trzcianie i Bratkowicach).
W wymienionych bibliotekach jest stale polaczenie z interne-
tem poprzez neostrade. Dostep do internetu jest bezplatny.
Od niedawna z internetu mozna réwniez skorzysta¢ w Filii
Bibliotecznej w Swilczy.

Wypozyczenia na miejscu w 2007 roku

kow to dzieci do 15 roku zycia. Ale réwniez spora grupa oséb Micjscowosé | Tlogé Tlosé | Ogélem Ud ia na miej
to czytelnicy od 25 do 44 roku zycia. Natomiast najmniej jest oe: ‘::i:,il;:yc;h Lit.| Dla | Popularno if::; ek,
czytelnikéw w wieku powyzej 60 lat. dor.
oy PowyzeJ Trzciana 1700 1200 o5 T 30 | 86 960 1100 980
Bratkowice | 1349 428 582 | 49 | 152 381 1855 167
Struktura czytelnikéw w roku 2007 wedlug wieku Dabrowa 317 256 383 | 26 | 26 331 531 | Niedot.
Mrowla 576 595 898 | 77 | 119 702 1056 | Nie dot.
Rud 208 132 101 1| 45 55 256 | Niedot.
L.P_| Miejscowosé |Ogélem | 1 | 2 | 3 [ 4 | 5 |6 Wiclka o
L Trzciana 502 132108 199 | 111135 |17 lszv:lzcéiq 42535 22?1 3220587 122 428 22257 53;) 34 Nlieligt'
2 Bratkowice 491 209 |97 |37 |106|31 |11
3 Dabrowa 257 75 |60 |35 |61 |16 |10
4 Mrowla 236 64 |47 |19 |70 |25 |11 "abvtki
5 Rudna Wielka | 211 65 |18 |15 |78 |32 |3
6 Swilcza 351 97 |36 |53 [102 |41 |22 N 1. . - .
Razem 2048 12 366 1258 [ 528 [ 180 74 W 2007 roku biblioteki otrzymaly 1708 ksiazek. Ze srod-

1 — czytelnicy do lat 15 2- czytelnicy do lat 16-19 3 — caytelnicy do lat 20 -24
4 — cxytelnicy do lat 25-44 5 — czytelnicy do lat 45 -60 6 — czytelnicy pow. 60 lat

kéw budzetowych zostalo zakupionych 778 ksiazek, 539 ksia-
zek z pieniedzy przekazanych przez Biblioteke Narodowa GBP
i jej filie otrzymaly 391 ksiazek w darze od wiernych czytelni-
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kéw. Biblioteki prowadza réwniez selekcje ksiegozbioru, W

roku 2007 usunieto 346 ksiazek zniszczonych i zaczytanych.
Zakupione ksiazki to gléwnie literatura piekna dla doro-

stych, jak réwniez literatura dla dzieci i mlodziezy. Ksiego-

LP. | Miejscowos¢ | Ksiegozbior | Ogolem | Ogoélem | Ksiegozbior
Stan na wplywy ubytki Stan na
31 XII 2006 31 XII 2007
1 Trzciana 18 981 295 19 276
2 Bratkowice 13 942 385 20 14 307
3 Dabrowa 5547 344 5891
4 Mrowla 7965 190 8155
5 Rudna Wielka 10334 208 53 10 489
6 | Swilcza 16115 286 275 16 126
RAZEM 72 884 1708 348 74 244

zbiory biblioteczne uzupeliano réwniez lektury szkolne.
Wsréd zakupéw znalazla sie tez literatura popularnonauko-
wa. Zwickszony zakup nowosci znajduje uznanie wsréd na-
szych czytelnikéw, ale potrzeby sa duze i duzo wicksze wyma-
gania czytelnikéw.

Oproécez ksiazek GBP w roku 2007 zakupila zintegrowany
program do prac bibliotecznych SOWA. Program zostal zain-
stalowany w Gminnej Bibliotece Publicznej w Trzcianie i tym
samym rozpocz¢to komputeryzacje biblioteki. Zakupiono trzy
moduly w/w programu a wi¢ec: modul katalogowania, retro-
konwersji oraz inwentarza. Rozpoczeto wprowadzanie pozycji
ksiazkowych i katalogowanie tychze ksiazek do programu. Ale
ta praca jest bardzo czaso- i pracochlonna, a wiec etap katalo-
gowania potrwa okolo trzech lat. Naszym marzeniem jest za-
kup licencji na tenze program do filii bibliotecznych, aby tam
réwniez rozpocza¢ komputeryzacje.

Dzialalnos¢ edukacyjna i kulturalna
w placéowkach bibliotecznych

Dzialania edukacyjne i kulturalne stanowia wazna pozycje
w pracy Biblioteki z czytelnikiem. Podnosza jakos¢ swiadczo-
nych ustug i atrakcyjnosé placowek.

Biblioteki organizuja wycieczki oraz lekcje biblioteczne dla
uczniéw szkél podstawowych i gimnazjalnych oraz przedszko-
li z terenu gminy, podczas ktérych zapoznaja uczniéw z biblio-
tekami, 7z jej dzialalnoscia i ksiegozbiorem. Przygotowuja ga-
zetki oraz wystawki okolicznosciowe, nawiazujace do rocznic
literackich oraz swiat obchodzonych w ciagu roku.

W ubieglym roku GBP w Trzcianie wspélorganizowala
impreze czytelnicza w Zespole Szkél w Trzcianie, gdzie odby-
lo sie glosne czytanie ksiazek dla klas poczatkowych i przygo-
towanie teatrzyku.

Biblioteki wspélpracuja z przedszkolami i organizuja dla
nich rézne formy milego spedzania czasu z ksiazka. W ramach
tej wspolpracy odbylo si¢ pasowanie przedszkolakéw na czy-
telnika.

Tworza wystawki i prezentacje nowosci wydawniczych w bi-
bliotekach.

Z okazji 50-lecia GBP w Trzcianie w dniu 23-maja 2007
roku Biblioteka zorganizowala uroczystos¢ jubileuszowa.

7 form pracy, takich jak lekcje biblioteczne, wycieczki do
Biblioteki, glosne czytanie, zajecia plastyczne, spotkania, kon-
kursyi in. organizowane przez wszystkie biblioteki w 2007 roku
skorzystalo dwa tysiace osSb.

Mamy nadzieje, na wigksza wspdlprace ze szkolami a wszcze-
gblnosci z bibliotekami szkolnymi, dla lepszej wymiany infor-
macji i wspdlnej pracy z czytelnikami.

Zapraszamy wszystkich mieszkaricéw Gminy Swilcza do
korzystania z bibliotek, ksiegozbioru oraz internetu. Pracow-
nicy bibliotek beda stuzy¢ fachowa pomoca i rada.

Dorota Madej — dyr. GBP

SAMORZADOWE -

(Neasz mewny) Deomn

Lepiej by¢ zdrowym i bogatym, niz... Ta stara madros¢ lu-
dowa jest odbiciem oczywistego zréznicowania sytuacji czlo-
wieka w spoleczenstwie, niezaleznie od ustroju, polozenia
geograficznego czy epoki historycznej. W kazdej zbiorowosci
ludzkiej znajdziemy jednostki, ktére niezaleznie od swojej woli,
z powodu swojej ulomnosci, przewleklej choroby lub niepel-
nosprawnosci maja mniejsze szanse na pelna samorealizacje i
aktywny udzial w zyciu spolecznym. To smutne, ale czasem
nawet przy najlepszych checiach swoich bliskich i rodziny ich
Swiat ogranicza sie do kilku pomieszczeri w domu, a kontakty
miedzyludzkie do kregu paru oséb z najblizszego otoczenia.
Miara dojrzalosci wspélczesnego spoleczenistwa jest dostrze-
ganie i reagowanie na potrzeby tych wlasnie ludz, nie tylko
przez zyczliwe im osoby, ale przez instytucje spoleczne i stwo-
rzenie dla tej grupy szansy na godny, pelniejszy udzial w zyciu
lokalnego srodowiska. Szansy na realizacje skrywanych aspira-
¢ji, na odkrycie i rozwijanie niedostrzezonych talentéw, na

Uczestnicy na tle budynku SDS w Woliczce.

akceptacje i podzielenie si¢ z innymi bogactwem, ktére tkwi
w kazdym czltowieku.

Taka szanse dla ludzi niepelnosprawnych stwarzaja srodo-
wiskowe domy samopomocy, ktére od kilku lat zaczely powsta-
wac réwniez w Polsce. Tworzone i funkcjonujace w oparciu o
srodki publiczne, zatrudniajace personel o wysokich kwalifi-
kacjach, domy te sa placéwkami, ktére umozliwiaja wspélne
przebywanie grupy oséb niepelnosprawnych i organizuja ich
czas dla nabywania i rozwijania umiejetnosci funkcjonowania
w srodowisku lokalnym i codziennych zwyklych czynnosciach.
Przez udzial w ré6znorodnych zajeciach realizuje si¢ réwniez
rozwdj kulturalny i osobowosciowy uczestnikéw domu.
Uwzgledniajac indywidualne potrzeby i zainteresowania dom
Swiadczy specjalistyczne ushugi o charakterze terapeutycznym
i rehabilitacyjnym. Przez ciagly kontakt z rodzinami uczestni-
kéw i srodowiskiem lokalnym srodowiskowy dom samopomo-
cy jest istotnym wsparciem dla rodzin oséb niepelnospraw-
nych, a jednym z najwazniejszych jego celéw jest mozliwie pel-
na integracja spoleczna uczestnikéw przez ich aktywne uczest-
nictwo w zyciu spolecznym i kulturalnym wspélnot lokalnych.

Taki dom od ponad roku dziala réwniez w naszej gminie.
W jednym z poprzednich numeréw ,Trzcionka” opisala po-
wstanie, poczatki funkcjonowania i uroczyste otwarcie Srodo-
wiskowego Domu Samopomocy w Woliczce. Pora podsumo-
waé doswiadczenia pierwszego roku naszej dzialalnosci.
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Dzien w naszym Domu

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Woliczce umozliwia
korzystanie z jego uslug okolo 30 osobom. Wszyscy chetni za-
mieszkali poza Woliczka rano sa dowozeni, a po zajeciach od-
wozeni, pod opieka pracownika, do miejsca zamieszkania.
Dziei zwykle rozpoczyna si¢ spotkaniem w pracowni terapii
kulinarnej, gdzie mozna napic si¢ herbaty lub kawy. W pra-
cowni tej, pod okiem terapeutki, uczestnicy moga rozwijac
swoje talenty kulinarne przyrzadzajac rézne potrawy. Nowo-
czesne wyposazenie pracowni pozwala na nabywanie i dosko-
nalenie réznorodnych umiejetnosci przydatnych w codzien-

Na wycieczce w Kolbuszowej.

nym zyciu, poczawszy od planowania codziennych zakupow i
wydatkéw, przez przyrzadzanie ispozywanie positkéw az po
utrzymywanie porzadku i czystosci w kuchni. Niezaleznie od
tego kazdy uczestnik korzysta z jednego cieplego positku
dziennie dostarczanego przez podmiot zewnetrzny.

Ci, ktérzy nie sa pasjonatami kucharzenia, wybieraja zaje-

hil
Wsp

biesicad.

cia w innych pracowniach. Szczegélnym powodzeniem ciesza
sie pracownie: rekodziela i plastyczna. Tu, przy wspéludziale
i pod kierunkiem terapeutek, powstaja male arcydziela wyko-
nane réznymi technikami z réznorodnych materiatléw. Wyro-
by z drewna, gipsu, materialéw ceramicznych. Obrazy i kom-
pozycje tworzone z kolorowych nici, misternie naklejanych

SAMORZADOWE

bibutkowych kulek, malowane na szkle lub ceramice i wiele
jeszcze innych. Wszystkie one zaskakuja pomyslowoscia, cza-
sem prostota, réznorodnoscia, ale zawsze oryginalnym uro-
kiem i starannoscia wykonania. Opis nie przyblizy nam piek-
na tych szczegdlnych dziel sztuki. Mogli je oceni¢ goscie od-
wiedzajacy nasz dom. Pod wielkim wrazeniem byli takze wszy-
scy, ktérzy ogladali prace naszych uczestnikéw na wystawach
organizowanych w budynku Urzedu Wojewédzkiego w Rze-
szowie. Galerie fotografii mozna zobaczy¢ na stronie interne-
towej Domu — www.sds.swilcza.com.pl .

Nie kazdy czuje si¢ twérca. NiektSrzy realizuja sie w aktyw-
nosci sportowej i fizycznej. Dla tych prowadzone sa zajecia w
silowni i pracowni fizjoterapii oraz zajecia o charakterze spor-
towym. Duzym zainteresowaniem ciesza sie¢ rozgrywki tenisa
stolowego oraz ¢wiczenia poprawiajace sprawnos¢ i kondycje
fizyczna. Dwa razy w tygodniu nasi uczestnicy moga korzystac z
zabiegéw rehabilitacji swiadczonych przez specjaliste rehabi-
litanta. Warto wspomnieé, 7ze jeden dzien w tygodniu, w go-
dzinach popoludniowych, z urzadzeii silowni moze korzystac,
pod okiem fachowca, miejscowa mlodziez, aby doskonalic¢
swoja tezyzne fizyczna lub poprawiac sylwetke.

Miejscem, ktére umozliwia kontakt z nowymi technologia-
mi, jest pracownia informatyczna. Komputery pracujace w sie-

Cwiczenia w pracowni rehabilitacji.

ci ze stalym dostepem do internetu zapewniaja zaréwno moz-
liwos¢ odprezenia si¢ przy grze komputerowej, jak i poszuki-
wanie ciekawych informacji w sieci czy elektroniczna komuni-
kacje z calym swiatem. Mozna tez po prostu napisac i wydruko-
wac wiersz, ktéry akurat przyszedl do glowy lub stworzyc elek-
troniczny obrazek.

W ciagu kilku godzin spedzanych w Domu trudno si¢ zaj-
mowac tylko jedna forma zaje¢. Uczestnicy, w miare potrzeb,
zainteresowarn i nastroju, wymieniaja sie w réznych pracow-
niach. Osoby znuzone aktywnoscia moga tez odpocza¢ w po-
koju wyciszen. Ten przytulny pokéj wyposazony w nowoczesny
sprzet audiowizualny umozliwia takze postuchanie muzyki,
obejrzenie programu telewizyjnego lub filmu. Mozna tez po
prostu poczyta¢ czy porozmawiac.

Uczestnicy przez caly czas pobytu w Domu moga liczy¢ na
zyczliwa pomoc personelu w swoich codziennych sprawach.
Nad ich stanem zdrowia codziennie sprawuje piecze piele-
gniarka. W razie potrzeby mozna wezwa¢ pomoc lekarska. Za-
interesowani moga porozmawiac z psychoterapeutka.

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Woliczce dla znako-
mitej wiekszosci uczestnikéw wydaje sie miejscem bardzo
atrakcyjnym, przyjaznym i bezpiecznym. Swiadcza o tym nie
tylko wyrazane opinie, ale usmiech i rados¢ z jaka tu przy-
chodza.
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Nie tylko w czterech $cianach

Mimo, iz przewazajaca czes¢ zaje¢ odbywa sie w pomiesz-
czeniach Domu, to jednak niektére imprezy i formy zajec re-
alizowane sa za zewnatrz. Dom posiada kilkuarowy ogréd, kto-
rego zagospodarowaniem zajeli sie uczestnicy. Juz na wiosne
ubieglego roku uporzadkowali teren, zasiali trawniki i zasa-
dzili kilkadziesiat krzewéw. Przy dobrej pogodzie czes¢ czasu
spedzaja na swiezym powietrzu. Dzi¢ki temu, ze dom posiada
10 roweréw, mozna organizowac rowerowe przejazdzki po naj-
blizszej okolicy, podziwia¢ krajobrazy i korzysta¢ z aktywnosci
ruchowej na lonie przyrody.

Zajecia sportowe w silowni, codzienne ¢wiczenia i rozgryw-
ki sportowe pozwalaja przygotowac uczestnikéw do rywalizacji
w zawodach sportowych o szerszym zasiegu, ktére kilka razy w
roku organizowane sa wlasnie dla srodowiskowych doméw sa-
mopomocy. Wiosna ubieglego roku reprezentacja naszego
Domu wziela udzial w turnieju tenisa stolowego, ktéry odbyt
sie w Rzeszowie, odnoszac tam pierwsze, skromne jeszcze, suk-
cesy. We wrzesniu szescioosobowa druzyna udala sie do Rado-
mysla nad Sanem na IX Spartakiade Sportowa Srodowisko-
wych Doméw Samopomocy Wojewédztwa Podkarpackiego, w
ktérej bralo udzial okolo 50 druzyn. Byla to dla nas pierwsza
tak powazna impreza, ktéra od razu przyniosta wielki sukces.
W Klasyfikacji ogélnej nasza druzyna zajela pierwsze miejsce,
co dla wszystkich bylo wielkim zaskoczeniem. Przywiezlismy
stamtad ogromny puchar, a zawodnicy sporo medali.

O ile w wyjazdach na zawody sportowe bierze udzial tylko
reprezentacja naszego domu, to na wycieczke moga pojechaé
wszyscy. W ciagu ostatniego roku byliSmy juz na wycieczce w
Lanicucie, gdzie zwiedzalismy palac, park i powozownie. Row-
nie atrakcyjny byl wyjazd do skansenu w Kolbuszowej. Nieza-
pomnianych wrazen dostarczyl uczestnikom udzial w spekta-
klu teatralnym ,Moralnos¢ pani Dulskiej” w rzeszowskim te-
atrze. Mimo, iz wspdlne wyjazdy zwiazane sa z dodatkowym wy-

Zajecia w pracowni plastycznej.

sitkiem organizacyjnym i nawet pewnymi niewygodami w cza-
sie podrézy, to jednak sa niezastapione, gdyz umozliwiaja bez-
posredni kontakt z kultura, zabytkami lub unikatowa przyroda.

Wazna role w spolecznej integracji uczestnikéw pelnia
imprezy organizowane przy wspéludziale spolecznosci lokal-

SAMORZADOWE -

nej naszej gminy. Pierwszym takim wielkim wydarzeniem bylo
uroczyste otwarcie Domu. Uczestnicy musieli si¢ zmierzy¢ z
przygotowaniem i przedstawieniem programu artystycznego
oraz zaprezentowaniem swojego, skromnego jeszcze dorob-
ku. Milym akcentem w Zyciu naszego Domu byla wizyta, jaka

Zabawy karnawatowe.

ztozyla nam grupa dzieci z przedszkola w Bratkowicach, pre-
zentujac przedstawienie jaselkowe. Pod koniec grudnia od-
bylo sie u nas spotkanie oplatkowe, w ktérym uczestniczyli
przedstawiciele wladz gminy oraz rodziny uczestnikéw.

Z mysla o przysziosci

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Woliczce powinien
coraz lepiej shuzy¢ naszej samorzadowej wspélnocie. Gmina
Swilcza i Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej, dla ktérych
stworzenie i uruchomienie tej placéwki bylo nielatwym wy-
zwaniem, nie pozostawia nas samym sobie. Przez caly ubiegly
rok, dzieki zyczliwemu zainteresowaniu i pomocy wladz gmi-
ny, moglismy wzbogacac i doskonali¢ nasza baze lokalowa i
wyposazenie pracowni. Udalo si¢ zakupic¢ wiele potrzebnych
urzadzen i narzedzi. Mozemy np. korzysta¢ z nowego kota garn-
carskiego i pieca do wypalania ceramiki. Doswiadczenia pierw-
szych miesiecy funkcjonowania pozwalaja na skuteczniejsze
dostosowanie pomieszczen i urzadzeii Domu do indywidual-
nych potrzeb uczestnikéw. Planujemy zainstalowanie dzwigu
osobowego, ktéry usprawni komunikacje w obrebie budynku.
W ciagu ubieglego roku udalo si¢ ociepli¢ budynek i zmo-
dernizowac instalacje grzewcza. To wszystko wymaga nie tylko
znacznych nakladéw finansowych, ale takze dzialari organiza-
cyjnych na réznych szczeblach.

W tym miejscu nalezy podziekowac¢ réwniez wszystkim tym
instytucjom i osobom prywatnym, ktére wielokrotnie okazuja
nam bezinteresowna pomoc, np. udostepniaja nieodplatnie
materialy potrzebne do zaje¢, pomagaja przy drobnych napra-
wach i ulatwiaja rozwiazywanie codziennych problemdéw. Dzie-
kujemy za te przejawy wrazliwosci na potrzeby ludzkie i serce
okazane potrzebujacym.

Mamy nadzieje, ze dzigki dalszej dobrej wspélpracy wielu
ludzi dobrej woli uda sie skutecznie pokonywac przeszkody i
bariery i dobrze sluzy¢ naszym mieszkanicom i lokalnej wspdl-
nocie.

Malgorzata Swiderska
kier. SDS w Woliczce

Zdjecia = dokumentacji SDS Woliczka
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17 stycznia 1945 r. 1. Armia Woj-
ska Polskiego dowodzona przez gen.
Stanistawa Poplawskiego zajela War-
szawe. Formacje polskie dzialaly w
ramach 1. Frontu Bialoruskiego do-
wodzonego przez marszatka Georgi-
ja Zukowa. Zajecie miasta byto poli-
tycznym posunieciem, nie majacym
wiekszego znaczenia militarnego.
Mialo zamanifestowac¢ calemu $wia-
tu, ze podporzadkowani Sowietom

Defilada ,,zwyciestwa” 1. Armii Wojska Pol-
skiego na gruzach Warszawy. Styczeri 1945 r.
Fot. archiwum

zolnierze polscy wyzwalaja stolice
Polski. Miasto bylo totalnie zniszczo-
ne i wyludnione. Znajdowalo sie w
nim tylko ok. 160 tys. mieszkaiicéw,
skupionych gléwnie na Pradze — pra-
wobrzeznej dzielnicy, zajetej wcze-
$niej przez Armie Czerwona.

Wielu z nas pamieta propagan-
dowy wierszyk ze szkolnego podrecz-
nika pt. ,Warszawa wolna”, ktéry
przez dziesieciolecia PRL-u przekla-
mywal to wydarzenie: Byt styczen./
Zamarzta Wista,/ Nad Wistq chmura
zawista./ I nagle: Storice!/ Warszawa

wolna! |...]
-

Tradycyjnie — luty poswiecony jest
pamieci Polakéw ze wschodnich kre-
séw II Rzeczpospolitej, ktérych So-
wieci w lutym 1940 r. zaczeli masowo
wywozi¢ na Sybir. Pierwsze transporty
ruszyly 10 lutego 1940 r.

Prawie wszystkie sybirackie rocz-
niki — odeszly. Dzieci Sybirakéw réw-
niez sa w wieku bardzo dojrzalym.
Mlodziez szkolna na ten temat wie
niewiele, starsi zapomnieli. Dozywaja
Sybiracy swoich dni zmaltretowani
przezyciami, schorowani i najczesciej
z trudem wiazacy koniec z koricem.
7yja jeszcze i w naszej gminie.

Pamie¢tajmy i utrwalajmy w na-
szych sercach histori¢ naszego kra-
ju.

Marsz Sybirakéw

Z miast kresowych, wschodnich osad i wsi,
Z rezydencji, biatych dworkow i chat
Mysmy weiqz do Niepodlegtosci szli,

Szli z wporem, ponad dwiescie lat!

Wydtuiyli droge carscy kaci,

Przez Syberie wiodt najkrotszy szlak
I w kajdanach szli Konfederaci,
Mogitami znaczqc polski trakt...

Z Insurekcji Kosciuszkowskiej,  powstarn dwoch,
Szkot, barykad Warszawy i Lodzi;
Konradowski unosit sie duch

I nam w marszu do Polski przewodzit.

A mysmy szli i szli — dziesiqthowani!
Przez tajge, stepy — plataning drog!

A mysmy szli i szli — niepokonani!

Az, cud nad Wistq” darowat nam Bog!

Z miast kresowych, wschodnich osad i wsi,
Szkol, wrzedow i kamienic i chat:

Mysmy znow do Niepodlegtej szli,

Jak z zaboru, sprzed dwudziestu lat.

Bo od wresnia, od siedemnastego,
Dtuiszq drogq znow szedt kazidy z nas:
Przez lod spod bieguna potnocnego,
Przez tubianke, pruez Katyniski Las!

Na nieludzkiej ziemi znoww polski trakt
Whznaczyly bezimienne krzyze. .

Nie zatrzymat nas czerwony kat,

Bo przed nami Polska — coraz blizej!

I mysmy szli i szli — dziesigtkowani!
Choc¢ zdradq pragnal nas podzielic wrag. ..
1 przez Ludowq przeszlismy — niepokonani
Az Wolng Polske raczyt wrocic Bog!!!
Marian Jonkajtys

Muzyke do wiersza napisal Cze-
staw Majewski. Obecnie wykonuje go
Centralny Zespdt Artystyczny Wojska
Polskiego.

1 marca 1951 r. w mokotowskim
wiezieniu wykonano wyroki $§mierci
na czlonkach ostatniego IV Zarzadu
Gléwnego Zrzeszenia ,,Wolnos¢ i Nie-
zawislos¢”. Byla to tzw. grupa Cieplin-
skiego, wywodzaca si¢ z Rzeszowszczy-
zny, a wsréd nich Mieczystaw Kawalec
z Trzciany i J6zef Rzepka z Bratkowic.
Ich konicowa dzialalnos¢ konspiracyj-
na rozegrala si¢ na ziemiach zachod-
nich i centralnych Polski. Tam tez w
wickszosci zostali aresztowani.

+WiN” byla ostatnia organizacja
niepodleglosciowa wywodzaca sie z
Armii Krajowej. Ze struktur akowskich
wylanialy sie kolejno w roku 1945 r.:
organizacja ,NIE”, Delegatura Sila
Zbrojnych (DSZ) i ,WiN”. Okreg Rze-
szow Zrzeszenia ,Wolnosci i Niezawi-
stos¢” powstal we wrzesniu 1945 r.
Pierwszym jego prezesem (w ,WiN-
ie” okreslenia wojskowe typu ,do-

wédztwo”, ,komendant” zastepowano
cywilnymi: ,zarzad”, ,prezes”) zostal
major Adam Lazarowicz ps. ,Klamra”.
Okreg Rzeszéw pokrywal sie z 6weze-
snym wojewédztwem rzeszowskim. Od
samego poczatku dazono do ograni-
czania dzialalnosci zbrojnej i rozwia-
zywania oddzialéw partyzanckich. Ist-

Mjr Adam Lazarowicz ps. ,Klamra”. Pierwszy
prezes Okregu Rzeszow ,,WiN” (od IX 1945 r.
do X 1946 r.). Skazany i rozstrzelany razem z
grupa Cieplitiskiego 1 marca 1951 r.

Fot. archiwum

nialy komérki zbrojne tzw. Strazy
+WiN” . Ich dzialalnos¢ splycono do
samoobrony i likwidacji szczegdlnie
niebezpiecznych funkcjonariuszy
Urzedu Bezpieczeristwa i Milicji Oby-
watelskiej.

Liczne aresztowania w jesieni
1947 1. doprowadzily do rozbicia struk-
tur rzeszowskiego Okregu ,WiN”. Wy-
lapywanie poszczegdlnych grup i dzia-
laczy trwalo do 1949 r. W sumie przez
szeregi Zrzeszenia ,,Wolnos¢ i Nieza-
wislos¢” na RzeszowszczyZnie przewi-
nelo sie ok. 1400 oséb.

EE S

8 marca 1968 r. odbyl si¢ wiec stu-
dentéw Uniwersytetu Warszawskiego
w obronie relegowanych studentéw:
Adama Michnika i Henryka Szlajfera
oraz przeciwko zaostrzonej cenzurze i
przedwczesnemu zdjeciu z afisza te-
atralnego ,Dziadéw” Mickiewicza w
rezyserii Kazimierza Dejmka. Tak roz-
poczela sie druga powojenna konfron-
tacja spoleczeristwa z komunistyczna
wladza nazwana potocznie ,marcem
‘68” lub ,wydarzeniami marcowymi”.
Wydarzenie to jest do dzs trudne do
oceny i wieloaspektowe. Jego genezy
mozna si¢ doszukac¢ w ,wojnie szescio-
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dniowej” (czerwiec 1967 r.) pomiedzy
Izraelem a paristwami arabskimi. W woj-
nie tej odniesli blyskawiczne zwyciestwo
Zydzi popierani przez USA. Arabowie i
popierajacy ich Sowieci zostali upokorze-
ni. Spoleczeristwo polskie przyjelo to wy-
darzenie entuzjastycznie. Cieszyla si¢ z

T ST 4
g DOMUK,

Marzec 1968 r. Demonstracje uliczne przed Poli-
technikq Warszawskq.

Fot. archiwum
tego czes¢ aparatu partyjnego, ktéra da-
7zyla do miedzypokoleniowego przejecia
kontroli nad PZPR. Stary , partyjny beton”
z Whadystawem Gomulka na czele kur-
czowo trzymal wladze. Towarzysz ,Wie-
staw” (tak nazywano Gomulke) wezwal do
rozliczenia sie z syjonistami i rewizjoni-
stami (méwil nawet o zydowskiej ,,piatej
kolumnie”). Dal ,zielone swiatlo” dla czy-
stek w aparacie partyjnym, ktére mial wy-
rezyserowac i przeprowadzi¢ minister
spraw wewnetrznych gen. Mieczyslaw
Moczar.

Na tym tle mozna postrzegac ,,marzec
‘68” jako starcie frakeji komunistycznych
wynikajace z réznicy pokolen, pochodze-
nia i §wiatopogladéw. Naprzeciw siebie
staneli tzw. partyzanci Mieczystawa Mocza-
ra (wywodzacy si¢ z kregu ,natoliniczy-
kéw”) oraz tzw. komandosi — wchodzacy
dopiero w polityczne zycie — dzieci ,,pu-
lawian” (podzialy na ,natolificzykéwi ,pu-
lawian” utrwalily si¢ w latach 50. XX w.).

25 listopada 1967 r. premiera ,Dziadow” - dla
uczezenia 50. rocznicy rewolucji pazdziernikowej —
w reiyserii Kazimierza Dejmka (z niezapomniang
rolq nieiyjgcego jui Gustawa Holoubka jako ,,Gu-
stawa”). Ostatni spektakl 30 stycznia 1968 r. byt
bezposredniq przyczyng ,,wydarzer marcowych” .
Fot. archiwwn

Do szczegélnie zaangazowanych ko-
mandoséw nalezeli: Jacek Kuroii, Karol
Modzelewski, Adam Michnik (obecnie
redaktor naczelny ,Gazety Wyborczej”),
Jan Tomasz Gross (autor glosnych w ostat-
nim czasie esejow:, Sasiedzi” i ,,Strach”),
Wanda Rapaczyiiska (obecnie szefowa
spolki ,Agora”), Eugeniusz Smolar
(obecnie prominentny dzialacz ,Funda-
¢ji Batorego”).

Kosciol katolicki zdystansowal sie do
wydarzenn marcowych, trafnie wyczuwajac
w tym prowokacje wladz, ktére chcialy
uwikla¢ szersze rzesze spoleczenstwa i
wykorzystac je do wlasnych rozgrywek po-
litycznych. Niemniej jednak hierarcho-
wie polskiego Kosciola ujmowali sie za
bitymi i szykanowanymi rodakami.

Najbardziej dotkliwym skutkiem ,,mar-
ca ‘68” byly czystki antysemicie. W latach
1968-1969 z PRL-u wyjechalo ok. 15 tysie-
cy os6b. Wyzbyto sie setek intelektuali-
stow, profesoréw, dobrze zapowiadajacych
sie ludzi nauki (wtedy dobrych studen-
téw). W ich wyksztalcenie Polska zainwe-
stowala, a nastepnie lekkomyslnie wype-
dzita! Dzis ich intelektualny dorobek jest
udzialem osrodkéw naukowych w USA i
Izraelu. Wielu z 6wczesnych emigrantéw
jest obecnie najwyzszej klasy specjalista-
mi dziedziny ekonomii, bankowosci itd.
Dodatkowo zaostrzono 7la i wciaz poku-
tujaca w kraju i na swiecie atmosfere pol-
skiego antysemityzmu: poczucia dozna-

nej i wyrzadzonej krzywdy.

Bard ,,Solidarnosci” Jacek Kaczmarski
w balladzie ,,Opowiesci pewnego emi-
granta” spiewal:

S S
,_HQ,DOHMMy

»Aktyw robotniczy” wykorzystany przez witadze do

ttumienia studenckich d tracji. Na transp
rentach wypisywano nieporadne i glupawe hasta:
»Studenci do nauki, literaci do piora” (na co stu-
denci ripostowali ,,...a guma do zucia”) oraz ,,Syjo-
nisci do Syjamu!”.

Fot. archiwumn

[...] Za te haribe zastugi — Warszawa czy
Krakow —/ Gomutka nam powiedziat Polska
dla Polakow./ Juz nie dla przybledow Pospolita
Rzecz./ Wiestaw jak Faraon popedzita nas
precz./ I szli profesorowie, uczeni, pisarze./ Pra-
cownicy Urzedu, szli i dziennikarze./ W Tel-
Awiwie wiasnie, zza rogu, z rozpedu,/ wpa-
dtem na bytego kolege = urzedw,/ i pod Sciane
Placzu is¢ mi bylo wstyd — / czy ja komunista,
czy Polak, czy 7yd? |[...]

Artur Szary

z1efl Heniora 2008

W dniu 13 stycznia 2008 r. w Gmin-
nym Centrum Kultury w Trzcianie odbyt
si¢ tradycyjny juz Dziend Seniora. Wzru-
szajacym momentem bylo wreczenie przez
wojta Gminy Swilcza Wojciecha Wdowika
medali przyznanych przez prezydenta
Rzeczpospolitej Polskiej Lecha Kaczyi-
skiego ,,Za dlugoletnie pozycie malzen-
skie”. Otrzymali je: J6zefa i Kazimierz Dwo-
rakowie z Trzciany, Kazimiera i J6zef Grze-
sikowie z Trzciany, Maria i Mieczyslaw Ja-
nowscy z Mrowli oraz Kazimiera i Wlady-
staw Jamulowie z Bratkowic.

Nastepnie odbyly sie uroczystosci
zwiazane z Dniem Seniora. Zostaly one
przygotowane przez dzieci i mlodziez
Zespotu Szkét w Trzcianie. Program pro-
wadzili Agnieszka Malozie¢ i ks. Bogu-
staw Kellner.

Dzieci z klas I-III szkoly podstawowej
pod opieka Marty Worosz przygotowaly
wigzanke tanicéw. Szacunek seniorom i
jubilatom oraz pamiec¢ i wdziecznosc
wyrazili uczniowie kl. IV-VI szkoly pod-

stawowej w inscenizacji ,Rodzina, ach
rodzina” przygotowanej przez Renate
Czuboche. Najmlodsze dzieci przedsta-
wily ,Jaselka” przygotowane przez siostre
Eligie.

Aby na chwile zatrzymac sie¢, pomy-
Sle¢ o tym, co najwazniejsze: o milosci,
rodzinie, tradycji, z uwaga obejrzelismy
przedstawienie w wykonaniu uczniow
gimnazjum (i szkoly podstawowej) pt.
»Wigilijna ulica” przygotowane przez
Anne¢ Wozny.

Nastrdj swiat i okresu karnawalu przy-
pomnial chér ,Kantuski”, ktérym dyry-
gowala Agnieszka Ignicka, zaspiewali
oni kilka pieknych koled.

Wielkim zainteresowaniem cieszylo
sic widowisko obrzedowe przygotowane
przez grupe obrzedowa pod kierunkiem
Andrzeja Swistary pt. ,Herody”. Uzna-
niem cieszyla si¢ tre$¢ przedstawienia,
pelna humoru, jak réwniez obsada. Ca-
los¢ wystepéw nagrodzono brawami.

Halina Plesniak

Nr 45/2008
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Wesolqg nowine...

W tak radosnej atmosferze po raz szésty organizowane byto
spotkanie optatkowe dla senioré6w w Mrowli. Inicjatorami tego
spotkania byt Oddziat Akcji Katolickiej dzialajqcy przy tutej-
szej parafii §w. Lukasza. Radosé¢ byla tym wieksza, ze po raz
pierwszy spotkanie odbywato sie w wyremontowanym Domu
Parafialnym. Do tej pory korzystali$my z go$cinnosci Szkoly
Podstawowej w Mrowli, za co skladamy serdeczne podzieko-
wania.

- Y&y 4 s 7 =
Nies¢ radosé¢ innym

W niedzielne popoludnie, w dniu
Objawienia Panskiego popularnie na-
zywanym s$wietem Trzech Kréli poplynal
strumieni szczerych i goracych zyczen,
ktére towarzyszyly lamaniu sie tradycyj-
nym oplatkiem. Wszystkich zebranych
na czele z ks. proboszczem Marianem
Czenczkiem, wéjtem Gminy Swilcza
Wojciechem Wdowikiem i radnym wsi
Mrowla Danielem Bednarzem powitala
prezes Akcji Katolickiej Renata Kloc,
skladajac na progu rozpoczynajacego sie
2008 roku serdeczne zyczenia.

Czesc artystyczna, w formie przedsta-
wienia jaselkowego przygotowaly dzieci
ze Szkoly Podstawowej pod opieka polo-
nistki Czeslawy Zarych. Ich zapal i kunszt
aktorski zostal nagrodzony przez zebra-
nych gromkimi brawami.

Na spotkaniu nie zabraklo tradycyj-
nego poczestunku oraz spiewu koled i
pastoralek, tak piecknych w naszej pol-
skiej tradycji.

To mile biesiadowanie ubogacila
kapela ludowa z Dabrowy, przygrywajac i
prezentujac tradycyjne przyspiewki lu-
dowe. Niektérym same nogi rwaly si¢ do
tarica, bo rozbudzaly si¢ wspomnienia
mlodych lat. Serdeczna atmosfera spo-
tkania dlugo pozostanie w pamieci
wszystkich uczestnikéw. Wazne jest, aby
nies¢ rados¢ innym, aby kazdy czul sie
potrzebnyi kochany, nie tylko wtedy, gdy
jest sie w pelni sil, ale réwniez wtedy,
gdy glowe przyprésza kosmyki siwych
wloséw i zdrowie juz nie takie, jak daw-
niej.

Seniorzy w kazdym spoleczeiistwie sa
7rédlem madrosci zyciowej i milosci,
ktéra potrafia dzieli¢ sie z innymi. Oby-
smy tylko chcieli z tej madrosci skorzy-
stac.

Nogi same rwaty sie do tarica.

Joanna Roézanska Drzielenie sie optatkiem i sktadanie Zyczeri.

Kolednicy.
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Kosciét w Dabrowie kolejny raz wypel-
nit si¢ dzieciecym spiewem i tarficem na
czes¢ narodzonego w Betlejem Dzieciat-
ka. 13 stycznia br. odbyly sie jaselka, w kto-
rych wystapili uczniowie i absolwenci
Zespohlu Szkél Dabrowie. Dzieci i mlo-
dziez przygotowywaly si¢ pod czujnym
okiem Edyty Surmy-Dzioba. W pracy nad
spektaklem pomagali réwniez pozostali
nauczyciele. Wielotygodniowy trud sie¢
oplacill Znéw bylo pigcknie, a momenta-
mi nawet zabawnie. Bo c¢6z wdzieczniej-
szego moze zrodzi¢ sic w dzieciecym ser-
cu niz szczery $§miech na chwale Pana.
Wielkim zaskoczeniem byl fakt, ze w tym
roku oprécz anioléw, pastuszkéw i kro-
16w, do Jezusowego zlébka przybyli takze
bohaterowie basni: Pinokio, Kopciuszek,
czy Dziewczynka z zapalkami. Kazdy na
swoj sposéb chcial przywita¢ Zbawiciela.

Spektakl rozpoczal sie punktualnie
o 15.15. Jednak zaciekawieni poprzed-
nimi wyste pami uczniow widzowie, zacze-
li sie gromadzi¢ juz na dlugo wczesnie;j.
Kazdy chcial zajac¢ sobie dobre miejsce,
by nie przegapi¢ zadnej sceny, w wyniku
czego na chwile przed rozpoczeciem
parafialny kosciél pekal w szwach. Pod-
czas, gdy zebrani z niecierpliwoscia cze-
kali na wystep, stremowani aktorzy dopi-
nali wszystko na ostatni guzik. Jedni jesz-

SPRAWY LUDZKIE

Do stajenki z Kopciuszkiem

cze raz powtarzali swoje role, inni osta-
tecznie uzgadniali taneczne kroki, czy
poprawiali stroje. Na widowni zas réw-
nie rozentuzjazmowani rodzice z przeje-
ciem sciskajac w rekach aparaty fotogra-
ficzne, byli w pelni przygotowani, by méc
uchwyci¢ w obiektywie swoje zdolne po-
ciechy.

Calineczka, cérka rybaka. Kopciu-
szek, sierotka Marysia i jej gaski to znane
wszystkim bajkowe postacie. Jak wielkie
jednak bylo zdziwienie zebranych, gdy
ujrzeli je wszystkie zmierzajace do Betle-
jem tuz za pastuszkami i medrcami ze
Wschodu. Widocznie dla rezysera wido-
wiska nie ma rzeczy niemozliwych. Ta-
kie posuniecie mialo réwniez swoje
funkcje dydaktyczne. Kt6z bowiem lepiej
wythumaczy maluchom, ze nowonarodzo-
nemu Jezuskowi nalezy oddac cale swo-
je serduszko, jesli nie wlasnie bajkowi
bohaterowie. Wszak w przedstawieniu
podarowali oni Bozemu Malenstwu
wszystko, co dla nich najcenniejsze: za-
palki, miotle, wedke, a nawet obietnice
powstrzymania si¢ od klamstwa. Dzieciat-
ko wraz z Maryja i J6zefem cierpliwie
przyjmowato swoich gosci, ktérzy niejed-

nokrotnie bawili widownie do lez. Lecz
to nie koniec niespodzianek, jakie w ten
wyjatkowy niedzielny wieczér sprawili
zebranym mlodzi wykonawcy. Gléwnym
motywem tegorocznych jaselek byl bo-
wiem taniec. Swoje uklady przed Boza
Dziecina zaprezentowali uczniowie pod-
stawowki i jej absolwenci. Skocznym kro-
kiem do szopki przybyt takze Swiety Mi-
kolaj ze swoimi wiernymi reniferami.
Pasterze réwniez zatanczyli dla Jezusa,
cho¢ nie byl to tradycyjny krzesany.
Jaselkowe przedstawienie trwalo tyl-
ko godzing, ale niezapomniane wraze-
nia po nim pozostaly w sercach widzéw
na dhugo. Swiadcza o tym oklaski i wiwa-
ty na czes¢ aktoréw i tancerzy, ktérym po
calym wystepnie nie bylo korica. To $wia-
teczne koledowanie bylo dla kazdego
wielkim wydarzeniem. Dzieci i mlodziez
staneli na wysokosci zadania, by jak naj-
lepiej oddac czes¢ Dzieciatku Bozemu.
To dzi¢ki nim, Jezus narodzil si¢ znowu,
tym razem w sercach mieszkaricéw Da-
browy. Swéj wystep uczniowie zadedyko-
wali Walentemu Dziedzicowi, pracowni-
kowi szkoly.
Anna i Monika Glodek

15/2008
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Tradycja stalo sic w gminie Swilcza,
7e 7 okazji $wiat Bozego Narodzenia i Wiel-
kanocy Sekcja Emerytéw i Rencistow
ZNP Oddziatu w Swilczy organizuje spo-
tkania z seniorami. Oprécz zwiazkowych
informacji zawieraja przede wszystkim
aspekt kolezenski i kulturalno-rozrywko-
wy. Nie byloby w tym nic niezwyklego,
gdyby nie fakt, 7ze seniorzy przyjmowani
sa przez Dyrekcje i Rady Pedagogiczne
réznych placéwek oswiatowych w gminie.

Jest okazja zobaczy¢ je, porozmawiaé
z dyrektorami, nauczycielami, przypo-
mniec zgielk i halas przerw miedzylek-
cyjnych, wymienic poglady o problemach
oswiatowych i srodowiska nauczycielskie-
go. Nauczyciele emeryci chetnie korzy-
staja z tych spotkaii, nie czuja sie wyalie-
nowani.

GOSCINNA SP NR 3

W styczniu br. Bozonarodzeniowy
Oplatek odbyl sie¢ w Szkole Podstawo-
wej Nr 3 w Bratkowicach. Inicjatywa i or-
ganizacja nalezala do Marii Mostek, prze-
wodniczacej Sekcji Emerytéw oraz Jani-
ny Gawel, dyr. szkoly. Po powitaniu glos
zabrala Dyrektorka szkoly, przedstawia-
jac nie tylko tradycje swiateczne: wigilij-
ne i bozonarodzeniowe. Poniewaz Szko-
la nosi imie Zolnierzy AK, wiele stow
poswiecila Wigiliom wojskowym, party-
zanckim, zeslariczym, wi¢ziennym, wo-
jennym. Dzis Wigilia / okruszyny chle-
ba / syberyjski oplatek / z lachmanéw
wyjety / Boze, czy przetrwamy?... cytowa-
la méwezyni.

TRADYCYINIE

Rozspiewany program slowno-mu-
zyczny przygotowany przez mlodziez i na-

Przybyty uczniowskie ,,Herody”.

WESOLO
| Z ZATROSKANIEM

uczycieli, a przede wszystkim mgr Marie
Gawron, wciagal wszystkich do $piewa-
nia koled i pastoralek. Solowe i zbioro-
we recytacje, Spiewy z akompaniamen-
tem muzycznym zawieraly elementy tra-
dycji polskiej i dziedzictwa narodowego.

Zapadaly w serca shuchaczy chocby
dlatego, ze ich przekaz emocjonalny

go czlowieka i przysztos¢ kraju. Musza te
prawde znac i rozumiec wszyscy, a zwlasz-
cza politycy rzadzacy krajem — przypomi-
nala kol. Mostkowa.

Edukacja i wychowanie musza by¢
pod kontrola paiistwa, inaczej absurdal-
ne wiesci (o zakazie pisania prac domo-
wych) i polecenia zniszcza polska szko-
fe. 800 tys. dzieci w wieku przedszkol-
nym jest nieedukowanych, bo likwiduje
si¢ przedszkola. Niestety, grozba likwi-
dacji zwisla nad SP nr 3 w Bratkowicach
i SP w Bledowej Zglobieriskiej. Szkoly te
choé¢ nieekonomiczne dla samorzadu,
dla srodowisk wiej-
skich, a zwlaszcza
dzieci sa bezcenne.
Dobrze, ze zdrowo-
rozsadkowa polityka
oswiatowa Wodjta
Gminy jeszcze na
przyszly rok szkolny
2008/09 utrzymatla
wyludniajace sie
szkoly.

Od wrzesnia br.

., Niech zyja emeryci!” Pierwsza od lewej M. Mostek — przew. Sekcji Emerytéw. P12 wdo po dobnie

przez ,aktoréw” udzielal sic widzom.

Wesolym elementem byla obecnos¢
,Koledniczego zespolu z krélem Hero-
dem” (Cho¢ Zyd byt malo zydowski,
umial gra¢ na saksofonie, Herod znu-
dzony nie bal si¢ Smierci ani tagodne-
go Diabla). Rzesiste oklaski zebrali wy-
konawcy. Zartowali starsi nauczyciele, ze
rok 2008 bedzie szczesliwy dla szkoly i
emerytéw, bo ,tam szczescie wchodzi,
gdzie kolednik chodzi”.

_ PROBLEMY
OSWIATY GMINNEJ

Niestety, polska rzeczywistos¢ oswia-
towa nie jest swietlana. Nauczyciele do-
magaja si¢ obiecanych przez rzad pod-
wyzek pensji, zwigkszenia nakladéw na
oswiate, likwidacji absurdéw oswiato-
wych. Edukacja jest inwestycja w mlode-

Czes¢ artystyczna. A

zlikwidowane zo-
stana licea profilowane. Na Podkarpa-
ciu bylo ich 74 z liczba miejsc 3900. W
polowie zostaly wykorzystane, ponadto
zenujaco niskie wyniki nauczania w tych
szkolach byly takze czynnikiem przema-
wiajacym za ich likwidacja.

18 stycznia 2008 r. odbyl sie¢ w War-
szawie przed gmachem rzadu ogélno-
polski strajki nauczycieli zadajacych
zmian zapowiadanych przez rzad w listo-
padzie ub.r. Trwaja rozmowy i negocja-
cje srodowisk nauczycielskich z rzadem.
Co bedzie ich wynikiem, zobaczymy.

Nauczyciele-emeryci zywo interesuja
sie¢ problemami polskiej edukacji. Péki
co w karnawalowej atmosferze spedzili
milo kilka godzin. Zniknely choé¢ na
chwile emeryckie troski.

Zofia Dziedzic
Fot. . Gawet

, Ze Turki szkol

nie sq potrzebne!
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,Koleda na Swi¢ta” - pod takim
tytulem w kosciele parafialnym pw. sw. Waw-
rzynica w Trzcianie w dn. 11.01.2008 r. odbyt
si¢ VI Gminny Przeglad Piosenki. Podczas
niego rozbrzmiewaly najpickniejsze kole-
dy i pastoralki bozonarodzeniowe w wyko-
naniu przedszkolakéw tj. dzieci 5-, 6letnich
z wszystkich przedszkoli w gminie (Bratko-
wice, Dabrowa, Rudna Wielka, Trzciana).

W roli organizatoréw wystapili: Zofia
Smagala, dyr. Przedszkola w Trzcianie, ks.
Jozef Koscielny, proboszcz miejscowy i dyr.
Adam Majka z GCK gminy Swilcza 7 sie-
dziba w Trzcianie oraz muzykolog Edyta
Surma-Dzioba reprezentujaca Agencje Ar-
tystyczna ,,Amadeusz”.

Przedszkolaki z gminnej ,paki”

Pierwsze kontakty ze $wiatem zewnetrz
nym, z réwiesnikami, kolezankami z po-
dwoérka, z pania w przedszkolu, z dzie¢mi z
grupy rozpoczynaja dla dziecka proces sta-
wania si¢ czescia spolecznosci. Dla tej gmin-
nej spolecznosci i dla siebie wiele tygodni
uczyly sie dzieci koled, potem ¢wiczyly pra-
widlowos¢ $piewania pod okiem fachowej
sity — p. Muzykolog. Nauka na pamie¢ tek-
stéw, pierwsze préby sceniczne, dodawanie
gestow ruchu, rekwizytéw, poprawianie zlej
dykcji i wymowy wreszcie wlaczenie prawie
calej rodziny, by wykonac efektowne stroje,
dowiez¢ dzieci — i oto powstalo widowisko.

Jego naturalna, wspaniala scenografia
byla pieknie odnowiona i gustownie urza-
dzona swiatynia z okazjonalnymi dekoracja-
mi, a specyficznego nastroju dodawat urok
zimowej nocy — lustro réznobarwnych wi-
trazy. Tym razem licznie zgromadzona w
kosciele publicznosé z calej gminy mogta
$piewac koledy razem z dzieciakami, bic¢
brawo i wiele widzie¢... przez péltorej go-
dziny.

Z koleda do ludzi

Scinat mrdz. Szron Isnit srebrzyscie.
Mok wieczoru. Wokot biel.
Wiatr grat forte, wroczyscie.
Do swiqgtyni dziatwa mknie.
Tam w swiqtecznej dekoracji
Inne pigkno wzrusza nas!
Zlota gwiazda plongc blaskiem
Koledy oglasza czas...

Do ,,Szopki betlejemskiej” na powita-
nie i rozpoczecie przegladéw przychodzili
z darami dla Dzieciatka: Czerwony Kaptu-
rek, Calineczka, Sierotka Marysia, Dziew-
czynka 7 zapatkami i inni bohaterowie dzie-
ciccych basni.

Ponadto obstawe stanowila liczna gru-
pa aniolkéw, pastuszkéw grajacych na fle-
tach, a wszyscy z Przedszkola w Trzcianie.

Po przedstawieniu jasetkowym grupy 4-
, 8-osobowe dzieciakéw 5-, 6letnich z przed-
szkoli i tzw. zeréwek prezentowalyswoje pro-
gramy. Wszyscy ,,picknie” $piewali insceni-
7ujac koledy gestami, przytupami, krokami
tanecznymi. Byli pastuszkowie nawet w kra-

kowskich strojach. Spiewali co sit w pier-
siach, bo chcieli zrobi¢ to najpickniej, a ze
falszowali czasem, krzyczeli, poprawiali sie
wzajemnie, seplenili i ,,polykali” dzwieki —
to nic!

Nioslo echo w ciemnos¢ wieczoru przy
pomocy naglosnienia z GCK ze ,Bég sie
rodzi”, ,Wsréd nocnej ciszy”, , Lulajze Jezu-
niu”, ,Dzsiaj w Betlejem”...

Chwilo trwaj..
Ilez w tych dzieciach bylo emociji i checi
wyréznienia sie! Ilez nauki pokazywania i

przezywania pickna!
Uporczywie bronily dzieci swoich ,stro-

Srjewaimy

od najmtodszych lat

jow” i ,kostiuméw” teatralnych, by pickna
chwila trwala nadal.

A rodzice? dziadkowie? Widzeli tylko
to co dobre i pickne wswoim dziecku. Trze-
ba - niestety— zobaczy¢ takze wady wymowy,
nerwowos¢ zachowania, brak odwagi, brak
stuchu muzycznego — zaakceptowac to
wszystko swiadomie, nie strofowac swych
dzieci — ale uznawszy swoje zaniedbania —
powoli likwidowac¢ wady, wspélpracujac z
placéwkami przedszkolnymi, lekarzem,
psychologiem, wychowawca.

Dzieci potrzebuja ciepta i mitosci

Kazde dziecko jest jedyne w swoim ro-
dzaju, posiada sobie tylko wlasciwe mocne
strony, slabosci, talenty.

— Nawet w dobrze prosperujgcej rodzinie war-
lo pamigtac i uswiadamiac dziecku, ze swiat sig

tutaj (w rodzinie) nie koriczy, ale trzeba wycho-
dzic na zewngqlrz ze swoimi dokonaniami i syste-
mem wartosci. Zaleinie od modelu Zycia rodzin-
nego i przedszkolnego, trzeba navczyc dziecko, jak
2y¢ wsrod ludzi, w spoleczeristwie — méwila Z.
Draus, dyr. ZS w Trzcianie — zaproszony
gos¢.

— Drieci tak bardzo potrzebujg ciepta i mito-
sci, ktorej nie zawsze doswiadczajg w domu. Caty
personel przedszkoli i zerowek robi wszystko, aby
mitosci, ktorej nigdy za wiele, nie zabrakto w na-
szych placowkach. Oprocz realizacji w wychowa-
niu przedszkolnym roznorodnych celow dydaktycz
nych, dostarczamy dzieciom pozytywnych przezyc
— dopowiadala organizatorka Z. Smagato-
wa.

Ks. Proboszcz na konicu, dzickujac mto-
dym artystom i licznie przybylym widzom
podkreslit walory m.in. chrzescijaiiskiego
wychowania dzieci w rodzinach i instytu-
cjach os$wiatowych. Przytaczajac zapamieta-
ne maksymy z dzieciecych wystepow: —... pra-
cowitosc i pokora zawsze bywa wynagradzana.
Bog dat nam zycie i twarz, o usmiech musimy
zatroszczyc sip sami — zakoniczyl oraz stwier-
dzl, ze i dzeci, i dorosli stanowia jedna
wielka Rodzine Boza. Zakonczyl jeszcze
jedna maksyma: — Kto pokocha dzieci, ten pdj-
dzie do mieba. 7:a trafnos¢ sformulowani i dow-
cip otrzymal od wszystkich rzesiste brawa.

Integracja przedszkolakow
ze srodowiskiem

Byla okazja do wymiany zdari i uwag o
roli integracji dorostych i dzieci. Wszyst-
kich lacza podobne normy zachowania,
wspc’)lne marzenia, wspélne przezycia,
wspélna troska o dzs i jutro. Przy kawie i
herbatce rzeczowa debate prowadyzili przy-
byli zaproszeni goscie dyr. dyr. Przedszko-
li w Bratkowicach i Dabrowie, radni miej-
scowi: Adam Dziedzic i Jerzy Stoklosa, dyr.
7S w Trzcianie Zofia Draus, prezes TPT
Janusz Pisula i inni.

— Pamigtajmy, ze w samym Srodku wszyst-
kiego jest rodzina, podstawowe Zrodlo catej wie-
dzy o relacjach miedzyludzkich. Jesli przekaze-
my dziecku zdrowe wartosci moralno-etyczne —
wykorzysta je dziecko w dorostym zyciu — méwit
J. Pisula.

Wypowiedz dyr. S. Glodka (ZS w Da-
browie) dotyczyla ogromnej roli spolecz-
nych wiezi, ktére przez kazda dobra im-
preze sa ksztaltowane.

— Drieci widzg, ze choc teraz sq najwaznief-
sze — kazdy cdowiek odgrywa w Zyciu inng role.
Ktos przemawia, wita, akompaniuje, naglasnia,
bije brawa, dzigkuje, a one w tym wszystkim czujg
sig wazne, uczq sie zy¢ na pewnych rasadach
spotecznych. Bez spotecznych i rodzinnych wigzi
dzieci tracq 2 cenne rzeczy: bardzo delikatny, ulot-
ny sktadnik psychiki — poczucie przynaleinosci i
znajomosc rodzinnych oraz spotecznych zwycza-
Jjow i wartosci — skonkludowata dyr. K. Kubas
(Przedszkole w Bratkowicach).

Doda¢ nalezy, ze do tych wartosci za-
wsze mozna powracac z zawilych, nawet,
drég zycia.

Zofia Dziedzic
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WIZYTA DUSZPASTERSKA

- NOWOROCZNE BLOGOSLAWIENSTWO RODZIN -

,Kto was przyjmuje, Mnie przyjmuje”
— powiedzial Chrystus do Apostoléw.
Polecil im réwniez: ,,Gdy do jakiego
domu wejdziecie, najpierw modwicie:
Pokdj temu domowi! Jesli tam mieszka
cztowiek godny pokoju, wasz pokdj spo-
cznie na nim”.

Przyjecie kaplana z wizyta duszpa-
sterska jest aktem publicznego wyznania
wiary, a zarazem znakiem jednosci i Zywej
wiezi kosciola domowego z kosciolem
parafialnym, a tym samym diecezjalnym

i powszechnym.

Papiezowi kazdy biskup sklada raz na
pie¢ lat oficjalna wizyte i sprawozdanie z
sytuacji kosciola diecezjalnego. Biskup
raz na pie¢ lat wizytuje kazda parafie w
swojej diecezji. Kaplan raz w roku w kaz-
dej rodzinie chrzescijaniskiej. Czyni to
zazwyczaj w okresie Bozego Narodzenia.

Wizyta duszpasterska ma charakter
malej liturgii sprawowanej w domowym
sanktuarium. Dzied wizyty w rodzinie
jest szczegSlnym przezyciem. Im bardziej

rodzina jest zwiazana z Kosciolem, tym
wiekszy panuje w niej duch chrzescijani-
ski, im glebsza jest jej religijnosc, tym
glebiej przezywa spotkanie z oficjalnym
przedstawicielem Kosciola, jakim jest
kaplan.

Nalezy taka wizyte odpowiednio przy-
gotowac. Stél nakry¢ bialym obrusem, po-
stawi¢ krzyzyk, zapali¢ swiece, polozy¢ Pi-
smo §w., wode swiecona i kropidlo. Aktyw-
nie uczestniczy¢ we wspélnej modlitwie.

Gléwny cel wizyty duszpasterskiej to
blogostawieiistwo rodzin i rozmowa na
temat nurtujacych probleméw zwiaza-
nych z wiara, badZ innych, dotyczacych
cztonkéw rodziny.

Stanislawa Stasiej

W tym roku szkolnym ferie zimowe
przypadaly na dwa ostatnie tygodnie
stycznia, a jak wszyscy wiemy, wlasnie 21 i
22 stycznia przypadaja dwa wyjatkowe
sSwieta: Dzien Babci i Dzien Dziadzia.
Niektorzy seniorzy juz zdazyli si¢ zmar-
twi¢, ze tym razem ich kochane wnucze-
ta nie przygotuja zadnych wystepow z tej
okazji, ale nic bardziej mylnego!

Oto nadeszla sroda 13 lutego 2008
roku. Wtedy to wlasnie bardzo uroczy-
Scie obchodziliSmy w szkole Dzienn Bab-
ci i Dziadzia. Uczniowie wraz z wycho-
wawczyniami (B. Kalandyk, D. Pomia-
nek, B. Arkuszyiska i A. Irzyiiska) przy-
gotowali uroczystos¢ srodowiskowa.

Zaproszeni goscie, ktérzy szczelnie
wypelniali sale gimnastyczna, oklaskiwali
wystepy swoich wnuczat: recytacje wier-
szy, spiewanie piosenek, tarice. Najlep-
sze zyczenia wszystkim zebranym w dniu
ich swieta zlozyla dyr. ZS Janina Godlew-
ska.

Byly chwile wzruszenia i wybuchy
szczerego $Smiechu, byly oklaski, calusy
i... drobne upominki przygotowane
przez wnuczeta dla najukochainszych
bab¢ i dziadziéw. Wszyscy czulismy sie
wyjatkowo w tym dniu, ktéry nie tylko
zbliza pokolenia, ale réwniez integruje
cala spolecznosé, daje rados¢ i wytchnie-
nie w szarzy7nie codziennego zycia.

Babcie i dziadkowie kochaja bezgra-

Szkota w Rudnef Wielkiej — srodowiskowe centram kultury |

Dzien Babei i Dziadzia

nicznie. Wszystko wybaczaja. Wyczekuja
z niecierpliwoscia kazdej wizyty. To oni
jak nikt inny ciesza si¢ z sukceséw swo-
ich wnuczat, zawsze znajduja dla nich
czas, aby porozmawia¢ zaré6wno o powaz-
nych problemach jak i calkiem blahych
sprawach. Potrafia pocieszy¢, kiedy
smutno.

Zdaniem psychologéw babcia i dzia-
dek sa od rozpieszczania i akceptacji,

lecz wychowaniem dzie-
ci powinni si¢ zajmowac
rodzice. Najcze¢sciej z
babcia lub dziadkiem
chodzi si¢ na spacery,
uczestniczy w grach i za-
bawach, wspdélnie gotu-
je, piecze, pracuje w
ogrodzie czy oglada ro-
dzinne pamiatki i zdje-
cia.

Wg sondazy opinii
publicznej to dziadko-
wie i babcie wpajaja dzie-
ciom zasady moralne,
wiare religijna oraz po-
czucie, ze si¢ jest kocha-
nym. Ksztalci sie na kolanach babci i
dziadka obowiazkowos¢, pracowitosé,
znajomos¢ dziejow rodziny, a takze mi-
los¢ ojczyzny.

Swieto Babci i Dziadka w Polsce ob-
chodyzi si¢ od lat 70-tych ubieglego wie-
ku. W Rudnej Wielkiej — od kilkunastu.
W przysztym roku réwniez zaprosimy
wszystkich na podobna uroczystosc.
Agata Mical
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BRI ERNCZASAVOENY

W 2ESPOLE SZKOt W BRATKOWICACH

Powszechnie utarlo si¢, ze nauczyciele i uczniowie z
niecierpliwoscia czekaja na dhuzsze przerwy w nauce. Ale
sa to tylko pozory. Swiadczy o tym frekwencja uczniéw
bioracych udzial w zajeciach organizowanych na feriach.
W Zespole Szkét w Bratkowicach juz od b5 lat dzieci maja
zorganizowany zimowy wypoczynek w szkole. W tym cza-
sie nauczyciele staraja si¢ zaspokajac¢ potrzeby intelektu-
alne, twércze i sportowe swoich wychowankéw, rozwijajac
przy tym ich zainteresowania. Podczas takich spotkan
mlodziez uczy si¢ przestrzega¢ kultury slowa, ksztaltuje
postawy kolezenskie, doskonali zasady wspélzawodnic-
twa. Rozwija nawyki wzajemnej pomocy, empatii, uczy sie
tolerancji, wdraza do dbalosci o zdrowie wlasne i innych.
Wykazuje sie przy tym duza aktywnoscia i twércza postawa.
W trakcie takich zaje¢ nauczyciele daza do eliminowa-
nia postaw aspolecznych. W bratkowickim Zespole Szkét
zajecia odbywaly sie¢ w pierwszym tygodniu ferii . Ucznio-
wie od godziny 10 do 13 mogli korzysta¢ z ré6znorodnych
form wypoczynku.

Tworczo i wesolo

Juz tradycja stal sie ,bal ekologa” przygotowany przez
szkolne kolo LOP. Bal polaczony byl z konkursami i wy-
borem najladniejszego, najbardziej pomystowego stroju
ekologicznego. Dla dzieci przygotowano liczne nagro-
dy, ktére zostaly rozdane po zakonczeniu imprezy. W bi-

Fot. Z. Lis

bliotece szkolnej przeprowadzone zostaly mini konkur-
sy czytelnicze, w ktérych uczniowie mogli pochwali¢ sie
swoimi umiejetnosciami czytania. Najmlodsi nasi wycho-
wankowie doskonalili swoje umiejetnosci kulinarne. W
ramach realizacji programu Szkola Promujaca Zdrowie
zostaly wykonane salatki, pasty, kanapki wedlug wlasnych
przepiséw ale zgodnych z zasadami zdrowego zywienia.

Nauczyciele prowadyzili takze zajecia przedmiotowe.
Byly to miedzy innymi zajecia z chemii, rozwiazywanie
testow przygotowujacych do sprawdzianu po klasie szé-
stej i egzaminu gimnazjalnego. Ponadto uczniowie mo-

Uczniowie z Bratkowic podczas zajec na feriach. Fot. archiwum szkoty

gli wzbogac swoje slownictwo z zakresu jezyka angielskiego. Mlodzi
historycy podazali sladami lokalnej historii adaptujac i opisujac
zabytki, ktére gromadzili od poczatku roku szkolnego. Redakcja
gazetki ,Szkolne Bratki”, powieckszyla swéj zespdt redakcyjny o no-
wych redaktoréw, ktérych zafascynowala praca przy redagowaniu
uczniowskiego czasopisma. Przez caly czas czynna byla swietlica
szkolna. Tam na dzieci czekaly nowo zakupione gry planszowe oraz
warsztaty doskonalace umiejetnosci manualne.

Rywalizacja sportowa

Tradycyjnie duzym zainteresowaniem cieszyly si¢ zajecia spor-
towe, prowadzone w duzej sali gimnastycznej: gry zespolowe, pilka
siatkowa i koszykowa. Kolejki ustawialy sie takze do tenisa stolowe-
go i sali bilardowej. Codziennie uczniowie mieli poczestunek w

postaci stodyczy, owocéw a takze cieply posilek w stoléwce. Cieszy
nas fakt, ze do szkoly przychodyzili takze nasi absolwenci, aby wspdl-
nie spedzi¢ zimowy wypoczynek.

Dodam, 7e zajecia feryjne organizowali nauczyciele bezplatnie.

Bozena Zwierzynska-Kret
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A z Zebra, ktore wyjgt z cztowieka,
uksztattowat Pan Bog kobiete
I tak powstata Ewa...

W dawnej polszczyZznie powszechnym
wyrazem na oznaczenie plci picknej byla
BIALOGLOWA (od bialej chustki, ktéra
mezatka nosila na glowie).

Czytamy jeszcze u Bielskiego (XVI
w.): Meze nas zowiq biatoglowy... a ku wigk-
szemu zelzeniu kobietami zowig. Obok bia-
loglowy lub bialej glowy czestym okre-
Sleniem kobiety byla NIEWIASTA, co
moglo znaczy¢: ,ta, ktéra nie wie nic” lub
,hiowa, nowsza” (stare nevesta), tzn. nowa
wrodzinie, czyli synowa (Nie masz niewiast
w naszej chacie! — ,Straszny dwor”).

Dos¢ dlugo utrzymywalo si¢
stowo PODWIKA (pierwotnie
podwijka: ,zaslona, welon,
kwef”). Méwi o podwikach Za-
globa: Inne teraz niewiasty na
Swiecie — Za moich czasow, gdy
podwika na tawie usiadta, to az
tawa zaskrzypiata, jakoby kto psu
na ogon nastqpit, a ty bys mogta
na kocie jeidzic, bex wielkiej dla
niej bestyjki fatygi.

Byla jeszcze zenska twarz i
zenszyzna (mezczyzna i zenszy-
na stworzyl ich — Sz. Budny). Byla takze
twarz cudna : A je z mnogg twarzg cudng, a
miec bedzie reke brudng (SEOTA). Byl frau-
cymer i fraucymerek (Szukaf, gdzie by
gladki fraucymer byf), bialka, niewiasta,
podwiczka, niewiescisko (Tales posmiewi-
skiem byt dla jednego niewiesciska), byla
wreszcie zona, zonka, a takze zonetka (u
Lindego: cnotliwa zonetka): I nalazt lu-
dzie i zonki nagie.... Po rosyjsku do dzis
kobieta to zenszczina, a po ukrainsku
7zinka albo druzyna. Zona (zena) zwiaza-
na jest ze starym pierwiastkiem gen ,ro-
dzi¢”, stad lacinski genus ,rodzaj” i ge-
netyka, a takze angielska krélowa: qu-
een.

Postuchajmy raz jeszcze Zagloby: Do
Lublina chetnie pojade, bo tam biatogtowy na
miare gladkie i rzesiste. Kiedy to ktora kra-
jac, o bochenek sig oprze, to nawet na nieczu-
tym bochenkw skora od kontentacji czerwie-
nieje.

Wspélczesna polszczyzna zna wiele
picknych sléw na okreslenie kobiety,
jako uosobienia tajemniczosci i niezwy-
klej urody. Dzisiejsze kobiety chca by¢
przez mezczyzn doceniane, adorowane
i obdarowywane kwiatami. W dniu 8
marca maja swoje kobiece swigto.

GENEZA SWIETA KOBIET

Ustanowione zostalo dla upami¢tnie-
nia strajku 15 tysiecy kobiet — pracownic

fabryki tekstylnej, ktére 8 marca 1908
roku w Nowym Jorku, publicznie doma-
galy sie praw wyborczych i polepszenia
warunkéw pracy. Wlasciciel fabryki za-
mknal strajkujace kobiety w pomieszcze-
niach fabrycznych dla unikniecia rozglo-
su. W wyniku naglego pozaru zginelo
129 kobiet.

Po raz pierwszy swieto obchodzono
na apel Niemki — Klary ZETKIN 19 mar-
ca 1911 roku w USA, pé7niej zwyczaj ten
przyszedl do Europy, poczatkowo do
Austrii i Danii, p6Zniej do Niemiec i
Szwajcarii. 8 marca 1913 roku zastrajko-
waly kobiety w Rosji wbrew zakazowi 6w-
czesnej policji, p67niej w dniu 8 marca
1917 roku w S. Petersburgu rozpoczely
sie masowe strajki kobiet.

DZIEN KOBIET

— OBCHODZIC? CZY NIE?

StOW KILKA O KOBIECIE

W Polsce Dzienn Kobiet zaczeto ob-
chodzi¢ dopiero po II wojnie swiatowe;.
Wprawdzie $wicto to przetrwalo do dzis,
ale cieszy si¢ nieco mniejsza popular-
noscia — z réznych przyczyn... Dlaczego?

No c6z, sa zwolennicy i przeciwnicy
tego kobiecego swieta, dlatego warto sie
zastanowic czy...

OBCHODZIC DZIEN KOBIET?
CZY NIE?

W wigkszosci naszych kalendarzy
pod data 8 marca istnieje zapis ,Dzien
Kobiet”. Jezeli tak, to znaczy, ze swi¢to
to jest nadal aktualne i nalezy je obcho-
dzi¢. Nieraz kl6cimy si¢, wySmiewamy z
tego dnia, udajemy, ze nic nas nie ob-
chodzi, ale jednak kobietom sprawia

wielka przyjemnosé ofiarowany przez
meza czy syna kwiatek, wyreczenie w
domowych czynnosciach, upominek i
mile Zyczenia w miejscu pracy. Panowie
staraja sie w tym dniu by¢ szczegdlnie
mili, a panie szczegdlnie ladne i wbrew
wszystkiemu jest jako§ przyjemniej..., w
koricu, to tylko jeden jedyny dzieri w
roku.

Czesto dochodzi do dyskusji — ob-
chodzi¢ Dzieri Kobiet?, czy nie? Pole-
mizuja wszyscy, poczawszy od kobiet,
mezczyzn i politykéw, ktérzy chea decy-
dowac o tym, co kobieta powinna robié
w swoim zyciu, jakie powinna mie¢ pra-
wa i kiedy powinna swietowaé. Wiele
pai moéwi jednym glosem: Panowie! 8
marca, to od dawna Swieto Kobiet, je-
den raz w roku i nikt go nie
zmieni, niewazne, czy ono
bylo za komuny, czy w dzisiej-
szym ustroju demokratycz-
nym... Kazda kobieta pra-
gnie by¢ szanowana, doce-
niana i obdarowywana, cho-
ciazby jednym malym wio-
sennym kwiatuszkiem lub
kontrowersyjnym gozdzi-
kiem. Obchodzenie tego
Swicta nie jest bynajmniej te-
sknota za PRL-em i okre-
sem, kiedy kobiety obdarowywane byly
szablonowymi upominkami w postaci
gozdzika, zonkila, tulipana lub rajstop.
Dzis wiekszos¢ pan, ktére pamietaja
tamte kobiece S$wieta, maja pelne pra-
wo wspominac je na swéj sposéb.

Dzien Kobiet, ten jeden dzien w
roku, powinien byé¢ obchodzony cho-
ciazby ze wzgledu na szacunek dla ko-
biet, za ich szczegdlnie odpowiedzialng
role, jaka spelniaja w spoleczenstwie i
w rodzinie. To kobiece swieto obcho-
dzone jest w wielu demokratycznych
krajach $wiata, stad tez ma range¢ mie-
dzynarodowa...

Panowie! Pamic¢tajmy o kobietach
nie tylko w dniu ich swieta, ale przez
caly rok.

Wiladystaw Kwoczynski

Z okazji Dnia Kobiet, meska
czes¢ zespotu redakcyjnego
.lrzcionki” — sktada wszystkim
Paniom w naszej gminie, naj-
serdeczniejsze zyczenia wszel-
kiej pomys$lnosci, uémiechu na
co dzien i nieustajqgcej radosci.
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Corocznie w ochotniczych strazach
pozarnych w gminie Swilcza, przeprowa-
dzane sa walne zebrania sprawozdawcze
z dzialalnosci Zarzadéw OSP za rok ubie-
gly. Podsumowuje sie wéwczas calorocz-

- KALEJDOSKOP WSPOMNIEN -

... Jestescie najbardziej bezinteresowni sposrod nas,
nie zqdacie zadnych zaswiadczen, gdy pali sie dom,
nie pytacie o poglady, gdy cxlowiek jest-w niebexpieczeristwie,

tylko stajecie do bezinteresownej stuzby ludziom,

gdy oni tej pomocy oczekujq ...

kardynal Franciszek Macharski

DEBATA

czej nr 1 Paiistwowej Strazy Pozarnej w
Rzeszowie,

— dh Kazimierz CZYZ - prezes Zarzadu
Gminnego Zwiazku OSP RP w Swilczy,
— Wiestaw MACHOWSKI - zastepca

Przy stole prezydialnym od lewej: dh Jan Gorski, dh Mieczystaw Leja, Wiestaw Machowski zca wdjta, st.

kpt. Bogdan Jakubiec, dh Kazimierz Czyi.

ny dorobek, osiagniecia i sukcesy w jed-
nostce. Dokonujac rzetelnej oceny dzia-
lalnosci Zarzadu OSP, druhowie
uwzgledniaja réwniez swoje osobiste za-
angazowanie, ofiarnosc i prace spoleczna,
na rzecz jednostki i miejscowosci. To od
strazakéw zalezy, czy Zarzad OSP otrzy-
ma dalsze ich zaufanie (absolutorium),
czy tez nie.

W dniu 19 stycznia 2008 roku w brat-
kowickiej OSP odbyla sie strazacka de-
bata...

UCZESTNICY
ZEBRANIA

W walnym zebraniu sprawozdawczym
uczestniczyli licznie druhowie OSP czyn-
ni i wspierajacy oraz zaproszeni goscie,
m.in.:

— st. kpt. Bogdan JAKUBIEC - zastepca
dowddcy Jednostki Ratowniczo — Gasni-

W BRATKOWICKIEj OSP

wdjta gminy Swilcza,
— Maria STOKEOSA - przewodniczaca
Kola Gospodyii Wiejskich w Bratkowi-
cach,
— Jézef CHMA]J - prezes Towarzystwa Mi-
losnikéw Ziemi Bratkowickiej,
— Bernard DWORAK - lesniczy Lesnic-
twa w Bratkowicach.

Zebranie otworzyl i powital zaproszo-
nych gosci dh Mieczystaw LEJA — prezes
Zarzadu bratkowickiej OSP.

SPRAWOZDANIA
Z DZIALALNOSCI
OSP

Po przedstawieniu porzadku zebra-
nia przez dh Jana GORSKIEGO - pro-
wadzacego zebranie, przystapiono do
skladania sprawozdaii za 2007 rok, m.in.
z dzialalnosci Zarzadu OSP, finansowe-
go i Komisji Rewizyjnej. Przedstawiono
tez plan pracy Zarzadu OSP na 2008 rok.

Na zdjeciu pierwszy = prawej dh Jan Kwoka, pytat o ubezpieczenia straiakow od wypadkow, podczas akcji
ratowniczo-gasniczych.
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Obszerne i rzeczowe sprawozdanie z
dzialalnosci Zarzadu OSP za 2007 rok
ztozyl dh Mieczystaw LEJA. W trakcie
jego wystapienia, uczczono minuta ciszy
pamie¢ zmartego w dniu 17.01.08 r. $p.
dh J6zefa FABINSKIEGO (pogrzeb
odbyt si¢ zaledwie 2 godziny przed roz-
poczeciem zebrania).

Prezes w swoim wystapieniu poin-
formowal o wazniejszych wykonanych
pracach na rzecz OSP. W 2007 roku zre-
alizowano wiele zaplanowanych wcze-
$niej zadan, m.in.: przeprowadzono
gruntowny remont sali (jadalni) w cze-
Sci gospodarczej Domu Strazaka (wy-
mieniono okna, zalozono rolety i nowe
oprawy oswietleniowe, ulozono plytki
itp.), wykonano instalacje centralnego
ogrzewania gazowego w Domu Straza-
ka, zamontowano nowe drzwi garazowe
tzw. rolety, wykonano nowe gabloty na
kroniki OSP, wydrukowano kalendarze
strazackie na 2008 rok, ktére rozprowa-
dzono wsréd mieszkanicéw Bratkowic,
ulozono tez plytki posadzkowe w gara-
7u.

Dh Mieczystaw LEJA wspominal tez
o ubieglorocznych sukcesach kronika-
rza OSP WL KWOCZYNSKIEGO. Kro-
nika uczestniczyta w Wojewédzkim Prze-
gladzie Kronik OSP w Ropczycach, gdzie
zostala wyrézniona i zakwalifikowana do
udzialu w XIV Ogdlnopolskim Konkur-
sie Kronik OSP w Kolobrzegu. Tutaj kro-
nika uzyskala wysokie wyréznienie, spo-
$réd ponad 170 kronik z calego kraju.
Kronikarz otrzymal nagrody rzeczowe i
dyplom za wzorowo prowadzona kroni-
ke.

Prezes poinformowal tez o niebywa-
lym osiagni¢ciu dh Bogdana MAJDY,
ktéry oddal dotad honorowo 30 I krwi.
To zaszczyt — dodal, ze w naszej OSP sa
ludzie, ktérzy gotowi sa ratowac zycie in-
nym, oddajac bezinteresownie swoja
krew.

W dalszym wystapieniu dh Mieczy-
staw LEJA wymienil nazwiska druhéw,
ktérzy w ciagu 2007 roku, najczesciej
uczestniczyli w akcjach ratowniczo —
gasniczych. Do grona tego naleza m.in.:
$p. Jozef FABINSKI, Jan GORSKI, Bog-
dan JUCHA, Piotr JUCHA, Tomasz KU-
SMIDER, Robert KWAS, Mieczystaw PIE-
TA, Marek RZADECZKA i Robert SEL-
WET. Dodal ponadto, ze bratkowicka
OSP liczy aktualnie ogétem 102 czton-
kéw, w tym 69 czynnych, 29 wspierajacych
i 4 honorowych.

Prezes Mieczystaw LEJA podzigkowal
Urzedowi Gminy Swilcza za dotychcza-
sowa pomoc finansowa na rzecz OSP oraz
7a wspieranie jej statutowej dzialalnosci.
Stowa podziekowania skierowal tez pod
adresem firmy ,RESTOL” w Bratkowi-

L
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PMS. WE. KIWOCIINIKI
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cach za udzielona dotychczas pomoc ma-
terialna.

RZECZOWA
DYSKUSJA

Poswiecona byla gléwnie merytorycz-
nej ocenie zlozonych sprawozdai z dzia-
talnosci OSP za 2007 rok, zglaszaniu
uwag, propozycji i wnioskéw.

W dyskusji dominowaly tematy doty-
czace m.in. analizy sytuacji pozarowej w
powiecie rzeszowskim i gminie Swilcza,
zasad przestrzegania regulaminu umun-
durowania, ubezpieczenia strazakéw od
nieszczesliwych wypadkéw podczas ak-
¢ji ratowniczo-gasniczych i inne sprawy
dotyczace biezacej dzialalnosci OSP. Nie
zabraklo tez podziekowan dla Zarzadu
OSP i strazakéw za dobra wspdélprace z
organizacjami spolecznymi oraz ofiarny

i aktywny udzial w akcjach ratowniczo-
gasniczych.

Byly tez zyczenia noworoczne dla
wszystkich strazakéw i ich rodzin.

KANDYDACI DO
SLUZBY W OSP

Co roku na walnym zebraniu spra-
wozdawczym, przyjmowani sa kandydaci
na czlonkéw Ochotniczej Strazy Pozar-
nej w Bratkowicach. W tym roku akces
wstapienia wszeregi OSP wyrazilo 5 os6b:
Piotr BULATEK, Rafal FABINSKI, Da-
niel JUCHA, Piotr WOJTON i Bogdan
WOJCIK. Wszyscy zlozyli uroczyste slu-
bowanie.

Po zebraniu odbylo sie okoliczno-
Sciowe spotkanie zaproszonych gosci i
strazakow.

Tekst i fot. Wladyslaw Kwoczynski

Kandydaci do stuzby w OSP Bratkowice podczas sktadania slub

ia. W rzedzie od lewej: Bogdan

Wajcik, Piotr Butatek, Daniel Jucha, Rafat Fabiriski i Piotr Wojton.
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Na nic straz, pieczec i skala

nad grobem Pana sic¢ zdata...

Swicto Wiclkicj Nadzici

Wielkanoc — Wielka Niedziela Wiel-
kanocna — Swi¢to Zmartwychwstania
Panskiego jest najwiekszym, najstarszym,
bo najwczesniej ustanowionym i najuro-
czysciej obchodzonym swietem wszyst-
kich chrzescijan. Zalicza si¢ do swiat tzw.
ruchomych, poniewaz kazdego roku
przypada pod nieco inna data. ,Zgod-
nie z ustaleniami soboru nicejskiego w
325 roku, Wielkanoc obchodzimy po-
miedzy 22 marca i 25 kwietnia, w
pierwsza niedziele, po pierwszej wiosen-
nej pehni ksigzyca”. Swigto Zmartwych-
wstania, przypadajace w porze wyraznych
juz oznak wiosny, jest wiec zarazem wiel-
kim swictem wiosennym, triumfalnym
Swictem zwycie¢skiego, nieustannie od-
radzajacego si¢ zycia. Swictem wielkiej
nadziei i wielkiej obietnicy zmartwych-
wstania i niesmiertelnosci. Wyraza wiec
najwazniejszy kanon i tajemnice wiary.

Prawdziwa rados¢ wielkanocna

W poranek wielkanocny nie tylko
bierzemy udzial w pieknych procesjach,
nie tylko bija dzwony, ale méwimy tez o
radosci. Zyczymy sobie radosnego Alle-
luja, wesolych swiat. Rados¢ bywa rozma-
ita: latwa i trudna. Jak powiedzial ksiadz
Jan Twardowski: ,latwa rados¢ na Wiel-
kanoc jest z tego powodu, ze przyszla
wiosna, powietrze jest cieplejsze, zakwi-
tly juz pierwsze kwiaty, zdjelismy cieplej-
sze palta, zalozyliSmy cierisze i jest nam
Izej o kilogram”. Trudniejsza wielkanoc-
na rados¢ ,przeszla przez Wielka Noc,
przez ciemnosé, udreczenie, przez cos,
co szarpnelo nami. Radosé grzesznika,
ktory sie wyspowiadal, spotkal z laska
Boza i teraz cieszy si¢. Rados¢ syna mar-
notrawnego, ktéry ozyl. Rados¢ kogos,
kogo straszono, a on nie zapart si¢ wia-
ry”. Rados¢ pojednania si¢ z ludZmi itd.

Rados¢ zmartwychwstania to radoscé
»Przezwyci¢zania grzechu, rozpaczy, stra-
chu, $mierci, ostatnia nadzieja nawet dla
grzesznikéw”. Dalej méwit Jan Twardow-
ski, ze ,trzeba porzadnie umrze¢ i wtedy
przychodzi gleboka wielkanocna ra-
dos¢”. Przy pustym grobie Chrystusa
zmartwychwstalego dobrze sobie uprzy-
tomnic, ze ,trzeba by¢ przegranym, zeby
zwyciezy¢, by¢ ubogim, zeby cos dawac
ludziom, znikaé, zeby trwac, zy¢ po ciem-
ku, zeby stac si¢ swiattem, umrzed, aby
7y¢, kochac i nie przestawaé cierpiec”.
Bo kiedy wydaje sie, ze wszystko si¢ skori-
czylo, wtedy dopiero wszystko si¢ zaczy-
na.

Niech zwyciestwo Chrystusa nad
$miercia, jak powiedzial 19 kwietnia

2000 roku Jan Pawel II, ,poruszy nie tyl-
ko kamien grobowca, ale takze wszystkie
serca i umysly wiernych, napelniajac ich
ta sama radoscia, jakiej zaznala Magda-
lena, pobozne niewiasty, apostolowie i
wszyscy ci, ktérym Zmartwychwstaly uka-
zal sie w dniu Paschy”. Niech slowa o
prawdzie zmartwychwstania beda dla nas
zawsze 7rédlem otuchy, radosci i nadziei,
niech beda wytycznymi na przyszlosé¢ w
kazdej sytuacji zyciowej. Niech prawda o

zmartwychwstaniu bedzie Zrédlem poko-
ju i wewnetrznej stabilnosci.

Pan zmartwychwstat!
Czy popiot tylko zostanie i zamet,
Co idzie w przepasc z burzq?
Czy zostanie na dnie popiotu gwiaZdzisty,
dyjament, Wiekuistego zwyciestwa zara-
nie?...

(C. K. Norwid, W pamietniku)

Mieszkaricom Gminy Swilcza, aby Swieta Zmartwych-
wstania przyniosty wiele pokoju i radosci a takze gle-
boka wiare, iz pomimo rozmaitych zametow dzieki
mocy Chrystusa Zmartwychwstatego nasze Zycie moze
zostac gwiaZdzistym diamentem.

ks. Grzegorz Wolan

Oby nie zabrakto checi...

Tendencja zachowania wspdlczesne-
go spoleczenstwa jest zamkniecie na dzia-
lania spoleczne a skoncentrowanie uwa-
gi na wlasnych sprawach, pracy, domu...
Coraz cz¢sciej nie mamy czasu lub tylko
checi na spotkania z przyjaciélmi, wspdl-
ne wyjscia do kina czy teatru. Przytlocze-
ni codziennoscia zamykamy si¢ na rézne
inicjatywy i lokalne dzialania we wlasnym
srodowisku. A wlasnie wspdlne dzialania
lacza i jednocza.

Wszyscy jestesmy na stuzbie
cziowiekowi

Inicjatywe pracy dla wspélnego dobra
podijeli czlonkowie parafialnego oddzia-
hu Akcji Katolickiej w Mrowli, organizujac
7ajecia w swietlicy Domu Parafialnego.

Wraz z oddaniem do uzytku pieknie
wyremontowanego obiektu z zagospoda-
rowana sala i zapleczem kuchennym poja-
wilo si¢ bardzo wazne wyzwanie, jak obiekt
ten zagospodarowac, aby tetnil zyciem, by
byl miejscem , gdzie bedzie spotykala sie
mlodziez oraz starsi.

Inicjatywe spolecznych dyzuréw prowa-
dzonych przez czlonkéw Akeji Katolickiej
zainicjowal ks. Proboszcz, sam czynnie
uczestniczac w popoludniowych zajeciach.
Byla to wielka préba i wielu z nas zadawalo
sobie pytanie czy damy rade? Dzisiaj mo-
7zemy powiedzie¢ ,udalo sie”, bo inicjaty-
wa przetrwala a wrecz zyskala pomocnikéw
w osobach paii ze Stowarzyszenia Caritas,

ktére réwniez chetnie poswiecaja swoj
wolny czas. Z dnia na dzien starali$my sie,
stworzy¢ warunki, w ktérych mlodziez be-
dzie chciala spedza¢ wolny czas. Obecnie
dysponujemy sprzetem audio, video, bi-
lardem i gra ,Pilkarze” oraz grami plan-
szowymi i stolikowymi. Za pomoc w dopo-
sazeniu skladamy serdeczne podziekowa-
nia na rece wéjta Gminy Swilcza Wojcie-
cha Wdowika.

Nasze dzialania objely takze zajecia dla
najmlodszych w formie kétka plastyczne-
go oraz zajecia aerobicu dla pan, ktére
odbywaja si¢ dwa razy w tygodniu.

Mimo naszych obaw dzi§ mozemy by¢
dumni, ze poswiecajac swdj czas i umiejet-
nosci mogliSmy rozbudzi¢ inicjatywe
wspélnego dzialania na rzecz naszego lo-
kalnego srodowiska.

Przez caly tydzieii nasz obiekt jest wy-
korzystywany zaréwno jako swietlica, gdzie
moze spotykac sic mlodziez, jak réwniez
jest to miejsce spotkaii grup parafialnych:
Oazy, Katolickiego Stowarzyszenia Mlo-
dziezy, Ministrantéw.

W sali Domu Parafialnego organizo-
wane sa réwniez bezalkoholowe dyskote-
ki dla mlodziezy i wieczorki taneczne dla
starszych. W okresie wakacyjnym odbywaly
sie zajecia potkolonii dla dzieci.

Mamy nadzeje, ze te dzialania, ktére
podjelismy wniosly wiele dobrego w na-
szym lokalnym $rodowisku, w mysl hasta:
»Wszyscy jestesmy na stuzbie czlowiekowi”.

Joanna Rézaniska
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»Co to znaezy byé uezniem Chrystusa?”

2008 rok duszpasterski nosi tytut
»BadZcie uczniami Chrystusa”.

Zatrzymajmysie nad tym, co znaczy by¢
uczniem Jezusa Chrystusa. Wiemyjuz dobrze,
7e naszym chrzescijaniiskim powolaniem jest
bycie uczniem Chrystusa. Chcemy przypatry-
wac sie temu powolaniu, jakim Bég nas ob-
darza. Najpierw bowiem trzeba odkryc swo-
je powolanie, nastepnie stac si¢ uczniem
Chrystusa, aby w konsekwencji zostac Jego
Apostolem — swiadczy¢ o Nim slowem i
zyciem.

Podstawowym problemem, jaki stoi
przed kazdym z nas jest przeksztalcenie ze-
wnetrznej religijnosci w zywa wiare, wejscie
w gleboka i osobista relacje z Bogiem. To
inaczej zastuchanie sie w stowa Mistrza z Na-
zaretu, ktérego uczniami sie nazywamy. A
gdzie mozna Go lepiej ustyszec, jak nie w Sto-
wie Bozym?

Najwiekszym powolaniem Chrzescijani-
na jest pochyla¢ sie nad tym, co B6g méwi
do nas, jako Jego uczniéw. To jednak nie
wystarczy. Potrzeba tez w modlitwie na to
slowo odpowiadaé, aby przyniosto obfite
owoce. BySmy czasem nie byli ,stuchaczami,
oszukujacymi samych siebie” (por: Jk 1, 22).

Synod Biskupéw, zwolany przez papieza
Benedykta XVI na pazdziernik tego roku,
dotyczacy znaczenia Stowa Bozego ,w zyciu
i misji Kosciola” we wstepnym dokumencie
kieruje do nas wezwanie: ,,Pan, swym Slowem
chce oswiecad, prowadzic i wspierac wierza-
cych w calym ich zyciu, w pracy, w czasie
wolnym, w cierpieniu, w wypelianiu obo-
wiazkéw rodzinnych i spolecznych, w kaz-
dym wydarzeniu, radosnym czysmutnym, tak
abykazdymégl (...) wybierac to, co dobre”
(por: XII Zwyczajne Zgromadzenie Ogdlne Syno-
du Biskupow o Stowie Bozym ,,Stowo Boze w zyciu
imisji Kosciota”, Lineamenta, Rzym 2007, nr 25).

Stowa na temat zadan uczniéw Jezusa
Chrystusa mozemy znale7¢ w Ewangeliach.
Chciejmy przez chwile zatrzymac sie nad tym,
co o swoich uczniach méwi Jezusa w Ewan-
gelii wg sw. Mateusza.

Smakujmy w wierze

Jezus mé6wi o uczniach, ze maja by¢ ,;sola
ziemi” (por. Mt 5, 13). S6l tak bardzo zrosta
si¢ znaszym codziennym zyciem, ze nie wy-
obrazamy sobie kuchni, przygotowywania
potraw bez uzycia cho¢by minimalnej ilosci
soli. Potrawa bez soli jest jakas taka jalowa,
bez smaku. Wiemy tez dobrze, ze kiedy sél
zwietrzeje to nie przyda si¢ juz w przygoto-
wywaniu potraw. Trzeba ja wtedy wyrzucic,

gdyzjest nieprzydatna, bo utracila swoje wia-
Sciwosci. Jezus uzywa tego poréwnania do
nas, Jego uczniéw. Dlaczego? Abynam uzmy-
slowi¢, ze kiedy ,soli” wiary zaczyna brako-
wac w naszym zyciu, to przestajemy by¢ Jego
uczniami, Swiadkami i apostolami. Czy Two-
ja wiara ma jeszcze jakis smak? Jaka ona jest?
Czy jalowa, nijaka? Czy moze goraca, prze-
mieniajaca nie tylko Twoje zycie, ale i Srodo-
wisko, w ktérym zyjesz? Co si¢ stalo z Twoja
wiara po chrzcie, przyjeciu Eucharystii czy
tez sakramentu bierzmowania? Czy Twoja
wiara to etykietka $§wiadczaca o tym, co w
srodku, czy tez pozostaje etykietka bez po-
krycia?

Badimy dobrym przykfadem

Jezus mé6wi o uczniach, ze maja by¢ , Swia-
tlem $wiata” (por. Mt 5, 14). Dzis bez energii
elektrycznej nie wyobrazamy sobie zycia,
normalnego funkcjonowania. Ile to sprze-
téw w naszym domu nie bedzie nam shuzylo,
jesli tylko zabraknie pradu? Zreszta dobrze
tez wiemy, 7e kiedy chwilowo nastapi awaria,
szukamy latarki czy swiecy, aby rozswietlic
mrok, jaki zapanowal. Im lepsze to oswietle-
nie, tym wyrazniej mozemy widziec otaczaja-
cynas swiat czy przedmioty. Dlaczego Jezus
uzywa tego poréwnania do nas, swoich
uczniéw? Chce nam pokazad, ze jako jego
uczniowie mamyby¢ ,,dzie¢mi swiattosci” (por:
J 1, 4-5). Nasze chrzescijaiiskie zycie ma by¢
zyciem w swietle (por. Mt 6, 22-23). Zyciem,
kt6re nie jest nieustannym ukrywaniem i wsty-
dzeniem si¢ wiary, ale odwaznym jej wyzna-
waniem, a poprzez to ,Swiatlo swiadectwa”
pociaganiem innych do Boga. Wiara bowiem
nie jest tylko prywatna sprawa, ale pociaga
za soba obowiazek §wiadectwa o niej.

Czy tak jest w naszym zyciu? Czy swiatlo
naszej wiary ,$wieci przed ludzmi, abywidzieli
nasze dobre czyny i chwalili Ojca naszego,
ktoryjestwniebie” (por Mt 5, 16)? Czy takim
Swiatlem jestem dla wlasnego wspétmalzon-
ka, dzieci, rodzicéw, wspétpracownikéw? Czy
zobawy o samego siebie nie chowam czasem
swojej wiary tylko dla siebie?

Drogowskazy zycia

Jezus méwi o swoich uczniach, ze maja
»sami wypelia¢ przykazania i uczy¢ je wy-
peiaé” (por. Mt 5, 17-20). Jezus nie przy-
szedl znies¢ 7adnego z przykazaii, ale jak

sam mowi, przyszedl wypelnic do korica Sto-
wa Boga. I wypeknil do koiica, az po krzyz,
ktéry przynidst nam zbawienie. Przeciez Bog
nie moze by¢ niewierny swojej obietnicy. I
7néw powstaje pytanie: dlaczego te stowa
Jezus méwi do nas? Odpowied7 jest prosta.
Wie dobrze, ze tylko idac droga Bozych Przy-
kazani pewnie dotrzemy do zycia wieczne-
go. One stanowia w naszym zyciu drogo-
wskazy, ktére oczywiscie czlowiek w swojej
wolnosci moze zignorowac. Moze. .., ale za
jaka cene? Cene swojego zbawienia. Kréle-
stwo Boze nie jest dla nijakich, ale dla tych
ktérzy sami przestrzegaja Boze Prawo,
umieja sie o nie upomniec i ucza jego prze-
strzegania. A jaka jest moja postawa w dzi-
siejszym swiecie, kiedy tak czesto podwaza
sie Boze Prawo? Czy staje w obronie Bo-
zych wartosci, a tym samym drugiego czlo-
wieka? A moze méwie jak dzis czyni wielu
sjestem wierzacy, ale...” i kwestionuje Boze
drogowskazy? Jaka jest moja postawa w obro-
nie zycia wobec aborgcji, eutanazji czy za-
plodnienia ,in vitro”? Jaka postawa wobec
wszelkich zboczeri i dewiacji seksualnych,
ktore zadaja dla siebie réznych praw, jako
dyskryminowane mniejszosci? A moze jesz-
cze dzialam w ramach organizacji, ktére
podwazaja Boze Przykazania? Czybede po-
trafil z tym zerwac? Czy potrafie si¢ prze-
ciwstawi¢ bezmyslnemu powtarzaniu nie-
prawdziwych opinii urobionych przez me-
dia w tych wszystkich sprawach?

[tota zasada postepowania

Jezus méwi o swoich uczniach, ze maja
by¢ tymi, kt6rzy innym czynia to, czego sami
od innych chca doswiadczyé (por Mt 7, 12).
To podstawowa miara czlowieka, cho¢ wie-
Iu jest zdziwionych, ze polskie przystowie
,hie réb drugiemu, co tobie niemile” znaj-
duje swoje 7Zrédlo w tekscie biblijnym. Jest
to przeciez ,zlota zasada postepowania”.
Dlaczego Jezus te stowa odnosi do nas. Aby-
Smy pamietali, ze ,taka miara, jaka my mie-
rzymyinam odmierza” (por Mt 7, 2). Eatwo
jestbowiem widzie¢ wadyinnych, ale o wie-
le trudniej zobaczy¢ je u siebie. A jeszcze
trudniej je u siebie wykorzenic. Jaka jest moja
relacja do tych sléw Jezusa? Czy potrafie
zobaczy¢ swoje grzechy, wady, zaniedbanie
dobra? Czy nie dyspensuje sie ciagle mo-
wiac ,,przeciez inni tez tak robia”? Czy po-
trafie zhu w swoim zyciu powiedziec skutecz-
nie ,,nie”? Czy moje postanowienie popra-
wy nie pozostaje tylko pieknym slowem, za
ktérym nie ida czyny? Jak si¢ rozliczam pod
koniec kazdego dnia z tego, co w moim zyciu
sie wydarzylo?
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Masz system wartojci?

Jezus méwi o swoich uczniach, ze maja
by¢ ,,doskonali, jak Ojciec niebieski” (por:
Mt 5, 43-18). Wysoko postawiona poprzecz-
ka. Ale przeciez kazdy czlowiek rézne po-
przeczki sobie w zyciu stawia. Czesto nazywa
je celem zycia. Dla jednych beda to pienia-
dze, kariera, praca. Dla innych rodzina, mal-
zenstwo i milosé. Czemu Jezus zwraca nam
na to uwage? Chce nam uswiadomic, ze kie-
dy w naszym zyciu nie ustawimy wlasciwie
naszych celé6wi tego, co dla nas jest najwaz-
niejsze, mozemy w codziennym zyciu do-
swiadczyc wielkich tragedii. Tragedii, ktére
nie tylko dotkna nas samych, ale i tych ktrzy
7yja obok nas. Jakie sa moje cele w zyciu? Czy
stawiam Boga na pierwszym miejscu w moim
zyciu? A moze dla mnie wazniejsi sa inni lu-
dzie lub tezinne rzeczy, a Panu Bogu wyzna-
czam ostatnie miejsce? Jaki jest m6j system
wartosci? Czy jak sportowiec staram si¢ do-
siegnac poprzeczki wyznaczonej przez Jezu-
sa? Czy weryfikuje swoje zycie z tym idealem,
jaki Bég mi pokazuje?

Nie wstydzmy sie wiary

Jezus méwi o swoich uczniach, ze moz-
na ,,ich poznaé po owocach ich zycia” (por:
Mt 7, 16-20). Kiedy idziemy do sklepu, aby
kupic owoce, to dokladnie je ogladamy. Pa-
trzymy czy nie sa odbite, zgnile, przejrzale
lub nawet je ksztaltujemy, aby zobaczy¢, czy
nie sa zbyt kwasne. Czasem i taki wysilek nie
przynosi rezultatu, bo po powrocie do domu
okazuje sig, Ze nie nadaja si¢ one zjakiegos
powodu do jedzenia. Dlaczego kolejne tego
typu poréwnanie w wydaniu Jezusa? Jezus
pokazuje, ze zwnetrza czlowieka plynie kon-
kretne postepowanie (por. Mk 7, 20-23). Nikt
zludzi nie moze przeciez dac niczego, czym
najpierwsam si¢ nie napehi. Jesli napelnimy
si¢ Bogiem i Jego miloscia, to bedziemy wy-
dawac¢ dobre owoce. Jesli natomiast Boga
odstawimy ,,do kata” w naszym zyciu, to na-
sze owoce beda zle, niedobre i kwasne. Jakie
s3 owoce mojego zycia? Jakie wydaje owoce
wdomuiw pracy? Z czego czerpi¢ w swoim
codziennym zyciu: z Boga czy ze spraw nie
Bozych? Czy mam swiadomos¢, ze od wyda-
wanych dzisiaj owocéw w moim zyciu zalezy
moja przyszlosé nie tylko tu, na ziemi, aleiw
niebie?

Odpowiedzialnos¢ za stowo

Jezus méwi o swoich uczniach, ze nie ci,
ktorzy ,,wolaja Panie, Panie...” wejda do
Kroélestwa Bozego, ale ,,pelniacy wole Boga”
(por: Mt 7, 21-24). Dzis otacza nas tak wiele
stéw: prasa, radio, telewizja, internet. Wciaz
styszymy czy czytamy czyjes stowa. Czesto sa
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to stowa bez pokrycia, za ktérymi nic nie idzie.
Co gorsza, bardzo czesto sa to stowa klam-
stwa, kombinatorstwa, krzywdy wyrzadzanej
drugiemu czlowiekowi. Dlaczego znéw sto-
wa Jezusa odnosza sie do nas? By uzmystowi¢
nam, 7e jesteSmy odpowiedzialni za swoje sto-
wa. Slowa, ktére wypowiadamy maja swoja
wage: moga podniesc lub zniszczyc¢ czlowie-
ka. To odpowiedzialnos¢ za stowo i pokrycie
stéw z konkretem zycia swiadczy o tym, czy
jestesmy, czy nie jestesmy uczniami Jezusa. A
jakie sa moje slowa? Stowa dobre czy zle?
Stowa, w ktérych znajduja pokrycie moje
deklaracje, ze jestem osoba wierzaca? Czy
moze rzucane na wiatr stowa o milosci do
Chrystusa, ktére z ta miloscia nie maja nic
wspolnego? Czy mam $wiadomos¢, ze nie
wystarczy by¢ ochrzczonym, by osiagnac zba-
wienie? Czy wiem, ze B6g domaga si¢ jasnej
odpowiedzi na Jego zaproszenie, shuchania
Jego glosu, dzis wyrazanego przez Koscicl?

tatwizna prowadzi do niewiary

Jezus swoim uczniom nie obiecuje latwe-
go zycia, wrecz przeciwnie: ,,przesladowa-
nie, wySmianie” czyli ,,wziecie codziennego
swojego krzyza” (por. Mt 10, 34-39; Mt 16, 24-
28). Droga Jezusa jest zatem dla ludzi odwaz
nych, a nie migczakéw. To wlasnie o osobach,
na serio traktujacych péjscie za Nim, Chry-
stus méwi jako o swojej rodzinie: ,braciach i
siostrach” (por: Mt 12, 46-50). Dlaczego te sto-
wa powinny do nas dotrze¢? Bynie popasé w
falszywe spojrzenie na chrzescijaristwo, kto-
re latwo moze prowadzi¢ do niewiary. Jezus
w odréznieniu od wielu systeméw politycz-
nych czy gospodarczych nie mami latwizna,
nieprawdziwa wizja swiata. Nie mowi, 7e zycie
nic nie kosztuje. Wskazuje zas na to, ze dro-
ga do zbawienia jest droga waska, wymaga-
jaca od cztowieka wysitku (por. Mt 7, 13-14).
Jakie jest moje patrzenie na zycie? Czy szu-
kam tych, ktérzy obiecuja mi zbawienie bez
kropli potu? Czy nie ide za tymi, ktérzy
»Wpuszczaja” mnie nieustannie ,,w maliny”
Iub proponuje, wbrew Jezusowi, autostrade
uslana rézami, jako droge do zbawienia? Czy
podejmuje wysilek ,,wziecia swojego krzyza” i
pojscia znim ,waska droga zbawienia”?

Dazmy do doskonatofci

Jezus wreszcie méwi, ze Jego uczniowie
to ci, ktdrzy swoje zycie ,,buduja na skale, a
nie na piasku” (por. Mt 7, 24-27; Mt 19, 16-
22). Od fundamentu i sposobu budowania
przeciez wiele zalezy. Znamyw ostatnim cza-
sie przypadki, kiedy to bledy w konstrukeji i
budowie pewnych obiektéw zakoniczylysie
wielkimi ludzkimi tragediami. Dlaczego te
stowa Jezusa sa wazne dla nas? Dlatego, aby-
smywiedzieli, jak budowac. Jezus staje przed

nami jako najlepszy budowniczy. Proponu-
je najlepszy projekt, najlepsze fundamenty,
najlepsze materialy budowlane. Po co? Aby
nasze zycie bylo zbudowane dobrze i pew-
nie. Oczywiscie moge budowac byle jak, ale
wtedy sam na siebie biore za to odpowie-
dzialnosé. O tym budowaniu méwil w Kra-
kowie Benedykt XVI. Jak buduje w moim
zyciu? Czy buduje na skale, ktora jest Jezus
Chrystus? Czy buduje¢ na fundamencie, ja-
kim jest Jego Stowo? Czy buduje z Piotrem i
na Piotrze, z Kosciolem i w Kosciele, w po-
stuszeristwie Duchowi Swietemu, ktory prze-
mawia przez pasterzy? Czy moze buduje na
piasku wlasnych ambicji, wizji, wbrew temu,
co méwi mi Chrystus przez pasterzy Koscio-
Ia, wydawane dokumenty na konkretne te-
maty? W tym budowaniu jednak Jezus nie
zostawia swoich uczniéw samych. Wycho-
dzi kazdemu naprzeciw z nie narzucajaca
sie, ale subtelna pomoca, wolajac: ,,Przyjdz-
cie do mnie wszyscy, ktorzy utrudzeni i ob-
ciazeni jestescie” (por. Mt 11, 28-30). Jezus
zreszta obiecal nam te pomoc, obiecal nam
dar Ducha Swigtego, abysmy przez Jego
moc ,byli bogaci w nadzieje” (por Rz 15,
13).

Dlaczego mamy to wezwanie Jezusa usty-
sze¢? Bo bez Niego nic nie jesteSmy w stanie
uczynic (por. J 15, 5), a nasze wielkie wysitki
wkladane w codziennos¢ nie przyniosa spo-
dziewanych owocéw. Jezus wzywa do zaufa-
nia Mu we wszystkim, co dotyczy budowa-
nia zycia jako ucznia Chrystusa. Z Nim, to
co niemozliwe z ludzkiego punktu widze-
nia, stanie si¢ mozliwe (por. Lk 1, 37). Czyw
trudnych momentach szukam tej pomocy
Jezusa? Czyszukam u Niego pokrzepienia?
A moze prébuje znale7é pomoc gdzie in-
dziej? Czy rozwiazuje sprawy dotyczace
mojego 7ycia, mojego malzeristwa, mojej
rodziny z Jezusem? Czy moze licze¢ tylko na
swoja samowystarczalnosc, swoje zdolnosci
i mozliwosci? A moze, cho¢ wielokrotnie
rozczarowalem sie takim sposobem wlasne-
go postepowania w szukaniu w sobie zba-
wienia, zamiast szuka¢ Go w Chrystusie na-
dal bladze, szukajac — nie wiedzac czego,
tak naprawde, szukam?

Odpowiedzmy sobie w tym roku dusz-
pasterskim na jedno zasadnicze pytanie: czy
nasze codzienne postawy sa postawami
uczniéw Jezusa. Analizujac problem jako-
$ci naszego uczestnictwa w Eucharystii; zna-
czenia modlitwy w naszym zyciu i jej roli w
zwyklej, szarej codziennosci; zdrady Mistrza,
dokonywanej poprzez grzechyi niewierno-
$ci; naszych spotkan na drogach codzien-
nego zycia z drugim czlowiekiem; pytan zwia-
zanych z cierpieniem, $miercia i Zyciem
wiecznym, odpowiedzmy sobie na pytanie
czystajemysi¢ prawdziwymi uczniami Chry-
stusa, jakimi On chce nas mie¢, czyjestesmy
tylko tymi, kt6rzyich nazwe nosza.

ks. Grzegorz Wolan
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ISTOTA WIELKIEGO POSTUVU

Za nami okres Wielkiego Postu, czas ktéry przygotowuje
nas i prowadzi na spotkanie ze Zmartwychwstalym Panem. Byt
to czas szczegdlny. Poprzez wyrzeczenia, réznego rodzaju umar-
twienia, post oraz dyscypline sobie narzucona pragneliSmy
cos osiagnad, zblizy¢ si¢ ku czemus.

Czas Wielkiego Postu laczyt sie z pokuta, o ktérej w sposéb
tak dobitny méwil Pan Jezus: Jesli pokutowac nie bedziecie wszyscy
zginiecie.

Pokuta

Rodzajéw pokuty moze by¢ wiele: post, jalmuzna, ré6znora-
ka pomoc bliZzniemu, ochotna praca, najrozmaitsze umartwie-
nia, bezkompromisowa czystos¢ mysli, stéw i uczynkéw, z rado-
Scia przyjete upokorzenia, cierpliwe znoszenie krzywd, wyrze-
czenie si¢ lepszych i smaczniejszych pokarméw — wszystko to
stuzy pokucie.

Warto podjac taki trud, aby wstrzemiezliwos¢ nasza pomno-
zyla srodki pomocy ubogim, glodnym, opuszczonym, wszyst-
kim oczekujacym naszego wsparcia.

Modlitwa

Spiewanie przejmujacych lamentacji Gorzkich Zaléw, czy
tez medytacja meki Pariskiej na Drodze Krzyzowej ma duze

duchowe znaczenie, a swiadomie przezywane moze odegraé
wazna role w ugruntowaniu w ludzkich sercach wartosci chrze-
Scijaniskich. Udzial w tych nabozeiistwach u kazdego chrzesci-
janina wywoluje wstrzas duchowy, jest swoista katecheza, nie-
sie niezwykle przeslanie, przypomina, ze zbawienie, odkupie-
nie ofiarowal Zbawiciel ludziom za wyjatkowa cene: za swoje
zycie, meke, Smierc.

Stanislawa Stasiej

Rozpiety na krzyiu

Rozpiety na krzyzu, jak sokot na niebie,

Chrystusie, Synu Boga, spojrz, proszg, na ziemig.

Na ruchliwe ulice, zabieganych ludzi.

Gdy noc sig juz koriczy, a ranek sig budzi.

Usmiechnij sig przyjainie z wysokiego krzyia

Do cigzko pracujgeych, ktorych gtod poniia.

Pociesz zrozpaczonych, chleb daj glodujgcym,

Modlgcych sig wystuchaj i wybacz wmierajgeym.

O spojrz, cierpienia Sokole, na wszechswiat, na Ziemie,

Na cichy, ciemny Kosciot, na Lud wzywajgcy Ciebie.
(autor nieznany)

Wtadza jest tym lepsza, im hardziej stuzy ludziom

Z zycia rudnianskiej

Rudna Wielka administracyjnie nalezy do gminy Swilcza, nato-
miast jako parafia wchodzi w sklad dekanatu glogowskiego, ktory
tworza: Glogéw Mlp., Rudna Wielka (z miejscowosciami: Pogwiz-
déw Nowy, Rudna Mala) oraz Wysoka Glogowska, Przewrotne,
Zaczernie, Widelka, Budy Glogowskie, Glogéw Mlp., Niwa, Stykow,
Rogoznica.

Parafia rzymskokatolicka istnieje tu od 1912 roku, czyli od 96
lat. Wezesniej nalezata do parafii Swilcza. Ma bardzo bogata histo-
ri¢, co potwierdzaja liczne zapisy w kronice parafialnej. Patronal-
ne $wieta parafii obchodzone sa 1 pazdziernika (sw. Teresy od
Dzieciatka Jezus) i 16 maja (sw. Andrzeja Boboli).

Od 26 sierpnia 2006 roku proboszczem rudniariskiej parafii
jestks. dr Waclaw Sopel. Wyzsze Seminarium Duchowne w Prze-
myslu ukoriczyl w 1989 roku, gdzie przyjal swiecenia kaplariskie z

parafii.

rak ks. abpa Ignacego Tokarczuka. Przed objeciem urzedu para-
fialnego w Rudnej Wielkiej byl duszpasterzem akademickim przy
Akademii Rolniczej w Rzeszowie — Zalesiu. Obecnie jest takze wy-
kladowca teologii moralnej i etyki w Wyzszym Seminarium Du-
chownym w Rzeszowie.

Parafianie w krétkim czasie dostrzegli, ze ks. dr Waclaw Sopel

jest proboszczem niezwykle pracowitym, energicznym, stanowczym

i otwartym na dobra wspélprace z nimi, a nade wszystko pragna-
cym pozytywnych zmian w parafii. Nic wiec dziwnego, ze chetnie
zaakceptowali jego pomysly i plany, przystepujac wraz z nim do
pracy nad upiekszaniem swiatyni i budynkéw parafialnych. Efekty
ich wspdélnej i zgodnej wspolpracysa dzis widoczne golym okiem.
Parafianie od poczatku obdarzaja swojego proboszcza niestabna-
cym zaufaniem i szacunkiem.

Rozmowa z Wactawem
Soplem - proboszczem
w Rudnej Wielkiej

Ks. Wactaw Sopel zyczliwie
przyjat propozycje rozmowy ze mna
i zechcial opowiedzie¢ o swojej
pracy duszpasterskiej w rudnian-
skiej parafii.

—Nie tak dawno przejezdzajac przez
Rudng Wielka, postanowitem kolejny raz
wstapi¢ do tutejszej okazatej Swiatyni. Po
wejsciu do $rodka, zauwazytem bardzo
wiele pozytywnych zmian, m.in.: pieknie
odnowiona polichromie, gustownie od-
Swiezone oftarze i inne elementy wystroju
wnetrza. Blask ziota, intensywnos¢ kolo-
réw i nastroj sprzyjajacy poboznej kon-
templaciji, zrobity na mnie niesamowite

wrazenie. .. To zainspirowato mnie do tego,
by dowiedzie¢ sie od ksiedza Proboszcza
czegos$ wiecej o zyciu parafii i jej dokona-
niach.

Parafig zarzadza Ksiadz od péttora
roku, a juz wida¢ sporo wykonanych prac,
zaréwno na rzecz $wiatyni jak i parafii. Co
udato sie Ksiedzu dokonaé¢ w tym, stosun-
kowo niedtugim, okresie?

— Rzeczywiscie, proboszczem jestem od P>
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P 26.08.2006 1. Trudno zapomniec¢ taka date,
nie tylko ze wzgledu na objecie waznej i odpo-
wiedzialnej funkgji, ale nade wszystko dlate-
go, 7e tego dnia przypada koscielna uroczy-
stos¢ Matki Bozej Czestochowskiej. Wszystko
zatem zaczelo si¢ ,,od Matki Bozej” i to w do-
stownym tego slowa znaczeniu.

Nade wszystko ciesze sig, 7e ,,obcy” para-
fianin zechcial zajrze¢ do naszej swiatyni, aby
poklonic si¢ Panu Jezusowi i sw. Teresie od
Dzieciatka Jezus — kochanej przez wszystkich
—Patronce. Trudno ukry¢ dokonane zmiany
we wnetrzu Swiatyni, ktére stanowia nasza
wspolna parafialna radosc. Nie stawiatbym py-
tania w formie: ,,co udalo si¢ ksiedzu doko-
nac”, ale ,,co udalo sic wam dokona¢” w tak
krétkim okresie? Mam tutaj na mysli moich
drogich Parafian, bez udziahu ktérych (oczy-
wiscie nie wspominajac o Bozej pomocy), nic
nie udatobysie dokonac.

W KREGU WIARY

Matka Boza wrécila. Zapowiedzialem poswie-
cenie oltarza i odnowionej figury. Przyszto
sporo ludz. Starsi, wchodzac do kosciola,
patrzyli w kierunku ottarza i niektérzy méwili:
»,Matka Boza wrécila do nas z powrotem”.
Czekali na Nia! Oltarz i figura blyszczaly od
pozloceii, a oczy parafian od wzruszenia. W
niedziele rano na renowacje oltarza i figury
Parafianie zlozyli az 9655 zk. W nastepna nie-
dziele, mlodzi matzonkowie z Rudnej Wiel-
kiej wraz z dzie¢mi, przyniesli do ks. katechety
(wtedy wyjechalem) kwote 10 000 zt z prze-
znaczeniem na renowacje bocznego oltarza i
figury Serca Pana Jezusa. Matka nie zapomnia-
Ia o Synu; Syn nie zapomni o hojnych ofiaro-
dawcach!I tak wszystko si¢ zaczelo.

Potem wykonalismygazowe C.O wkosciele
metoda grzejnikowa. Opatrznosé Boza po-
stawila na naszej drodze prezesa WFOSiGW

Poniewaz Rudna Mala i Pogwizdéw Nowy
stanowia czes¢ gminy Glogéw Matopolski, tak-
7e i burmistrz Glogowa mgr inz. Kazimierz
Rokita na wielorakie sposoby okazywal naszej
parafii pomoc. Jestem wdzieczny wkadzom sa-
morzadowym za zrozumienie. Cokolwiek
robia dla parafii, robia dla danego solectwa i
gminy. Spolecznosci si¢ nie wykluczaja, ale
uzupelniaja: to sa ci sami ludzie.

Dokonano w kosciele wymiany okien,
przy znacznym wsparciu prezesa Ireneusza
Sobolewskiego z firmy ,,Vidok”, odnowiono
Ohtarz Gléwny i stacje Drogi Krzyzowej, w
kosciele zalozono wentylacje i klimatyzacje,
wykonano odwodnienie kosciola. Wybudo-
walismynowa zakrystie; zostaly zburzone sta-
re budynki gospodarcze, postawiono nowe
garaze, ktérych dotad nie bylo przy pleba-
nii. Zakupilismy rzutnik diodowy zdalnie ste-

rowany, wstawiono nowe drzwi

Przychodzac do Rudnej Wielkiej
nie znalem parafii i kosciola. Nie wie-
dzialem, 7e parafi¢ tworza trzy miej-
scowosci: Rudna Wielka, Rudna Mala
i Pogwizdéw Nowy. Wprawdzie ks. Bi-
skup Ordynariusz pytal mnie, czy chce
przed wreczeniem nominacji pro-
boszczowskiej obejrze¢ te parafie, od-
powiedzialem 7e nie ma takiej potrze-
by. Przeciez wszedzie sa ludzie i wsze-
dzie trzeba pracowac; nigdzie nie jest
idealnie i nigdzie nie jest bardzo Ze!
Nie uznaje tzw. parafii lepszych i gor-
szych. Kaplan jest dla ludzi.

Obejmujac urzad proboszcza po-
wiedzialem w swej pierwszej homilii,

—
'

boczne do kosciola i do zakrystii
oraz wykoriczono nowa plebanie.
Odnowiono kaplice na cmentarzu
parafialnym. Ukoronowaniem prac
bylo malowanie kosciola i wykona-
nie nowej polichromii przez zespét
kolezenskorodzinny S. Zimy z Lu-
batowej. Prace trwaly piec¢ miesie-
cy, ale warto bylo czeka¢ naich re-
zultat!

Nie spos6b w tym miejscu wymie-
ni¢ wszystkich ludz , wielkiego serca
i dobrej woli”, nie chcialbym niko-
go pominad, ale prosze pozwolic,
7e wspomng jakze oddanego spra-
wie naszego parafialnego kosciola

7e ,$wiat nie zaczal sic ode mnie i pew-
no na mnie sie nie skoriczy”. Zawsze
wpisujemy si¢ w dorobek pokolen, naszych
poprzednikéw; tych ktérzy na miare swoich
mozliwosci, zdolnosci i zdrowia pracowali
przed nami. W moim przypadku byt to doro-
bekks. pralata Stanistawa Wojcika, ktéry przez
24 lata kierowal parafia (wtedyjeszcze znacz-
nie wicksza, w jej sklad wchodzila takze Ro-
goZnica, obecnie juz samodzielna parafia).
Mnie przypadlo w udziale kontynuowac te
prace przy pomocy wikariusza i rezydujacego
w parafii ks. Pralata, ktérynadal bardzo chet-
nie pomaga w duszpasterstwie.

Wiadomo, ze kazdy dom wymaga co jakis
czas remontéw. Tak sie akurat zlozylo, ze
Opatrznos¢ Boza ten czas dla mnie pozosta-
wila. I teraz wréce do tego, co powiedzialem
na poczatku —wszystko zaczelo sie od Matki
Bozej! Mistrz pozlotnictwa i konserwacji p.
Jozef Gliriski z Laricuta zaproponowal reno-
wacje oltarzy. Nie byto bardzo za co! Srodki
finansowe byly bardzo szczuple, ale on nale-
gal. Wtedyuleglem i méwie: ,,zaczynaj Pan od
Matki Bozej”. Jej oltarz niech bedzie pierwszy,
tym bardziej, ze zblizal sic adwenti roraty. Taki
maly prezent dla Matki Bozej; ale na pienia-
dze pan poczeka! Zgodzil sie i przystapil do
pracy. Figura Matki Bozej ,,opuscila nas” i wy-
jechala, jak zartowalem, do sanatorium do
Fancuta. Parafianie patrzyli w pusty oltarz i
czekali, kiedy powr6ci. Rzeczywiscie; wsobo-
te /02.12. 2006/ przed I niedziela adwentu

w Rzeszowie Leslawa Budzisza z Pogwizdowa
Nowego, ktéry pomdéglt wuzyskaniu znacznej
dotacji na ten cel. Poniewaz zachodzila pilna
potrzeba wymiany calej instalacji elektrycznej
w kosciele, z pomoca pospieszyt inz. K. Mar-
czydlo z Rudnej Malej. Polecit on doskonala
firme p. Leszczaka ze Strzyzowa, ktéra wyko-
nala prace w ciagu 1,5 miesiaca. Nad wszyst-
kim czuwal dyr. Marczydlo, kt6ry zadbat tak-
7e o stosowne oswietlenie w kosciele. Zaku-
piono nowe kinkietyi pajaki. Przy okazji no-
wej instalacji elektrycznej, firma inz. Jana Rdu-
cha z Godowa wykonala nowe naglosnienie
we wnetrzu kosciola i na zewnatrz.

Parafianie caly czas ofiarnie wspierali te
prace modlitwa (prosiliSmyo nia naszych cho-
rych i cierpiacych), a takze ofiara skladana
regularnie w I oraz III niedzel¢ miesiaca w
kosciele na tzw. zeszyt. Nikt nikogo nie zmu-
szal; dawali ci, ktérzy chcielii chea! Niektorzy
wplacali bezposrednio na konto parafialne.
Nie brakowalo tez pojedynczych, znacznych
ofiar! Czes¢ srodkéw pozyskalismy ze sprze-
dazy parafialnego pola. Nawet pan W6jt ze
Swilczy zakupit czes¢ pola pod szkolne boisko
w Rudnej Wielkiej, za co mieszkaricy sa mu
bardzo wdzi¢czni. Nie ukrywam, 7e takze i ja
ze swej strony doswiadczylem wiele zyczliwo-
$ci ze strony wéjta mgra inz. W. Wdowika i
licze, ze dobra wspélpraca si¢ na tym nie za-
koniczy.

Red. Kwoczyriski podczas rozinowy z ksiedzem Wactawem Soplem.

Mariana Baka — przew. Rady Para-
fialnej, a zarazem naczelnika OSPw
Rudnej Malej, strazakéw OSP ze wszystkich
trzech miejscowosci, soltyséw, koscielnego
Jozeta Mierzwe, Siostry zakonne i Parafian,
dbajacych o czystosc swiatyni. Musze w tym
miejscu wspomniec jeszcze wspaniala gospo-
dynie plebariska zRudnej Wielkiej Zofie Kraw-
czyk. Kto by pracowal o pustym zoladku?
Sama, dzieni po dniu, przygotowywala positki
dla wielkiej grupy coraz to zmieniajacych sie
pracownikéw.

Sadze, ze po tej troche przydhugiej pre-
zentacji, rozumie pan, ze konieczna byta zmia-
na sformulowania pariskiego pytania na for-
me” ,,co wam udalo sic dokonac w tak niedhu-
gim okresie?” Bogu dzigkowac; udalo si¢ nam
wiele! Wyrazem wdziecznosci parafian dla
mojej osobybylo podarowanie mi picknego
wierica dozynkowego w czasie ostatnich Do-
zynek Gminnych w 2007 r. w Swilczy. ,Bég
zaplac”!

—Jestem pod wrazeniem ogromu wy-
konanych prac, ktorymi osobiscie ks. Pro-
boszcz kierowat. Zaangazowanie, praca i
ofiarnos$¢ parafian nie sa tu bez znacze-
nia. Przy wspolnym zapale i zrozumieniu
mozna dokonaé¢ duzo wiecej tym bardziej,
ze w parafii na pewno jest jeszcze wiele
do zrobienia. Jakie przedsiewziecia na
rzecz $wiatyni i parafii, zamierza Ksiadz
zrealizowa¢ w najblizszej przysztosci?
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—Zaczne od drugiego czlonu pariskiego
pytania dotyczacego przedsiewzie¢ w parafii.
Kazdy ma jakies plany. Chodzi o to, aby miesz-
karicybyli dumni ze swojej miejscowosci i do-
brze sie w niej czuli. Jan Pawel II okreslat to
mianem , malych ojczyzn”, do ktérych czlo-
wiek zsentymentem powraca i wspomina dom
rodzinny.

Rola proboszcza w tym wzgledzie moze
by¢ w jakims stopniu inspirujaca z pelnym
poszanowaniem dla shusznej autonomii wla-
dzysamorzadowej wybranej przez mieszkaii-
c6w. Dlatego, jak to juz wyzej wspomnialem,
duzo zalezy od wspélpracy z wladza samorza-
dowa reprezentowana na szczeblu gminnym
przez p. Wéjta czy p. Burmistrza. Marzy sie
nam w Rudnej Wielkiej uczciwy, bezpieczny
chodnik, na temat ktérego wielokrotnie roz-
mawialem juzz p. Wéjtem. Nie zapominajmy,
7e przez Rudna Wielka biegnie dos¢ ruchliwa
droga, dzieciida do szkoly, mamy takze gim-
nazjum; mysle ze nie da sie bezpieczeristwa
czlowieka przedkladac¢ nad jakiekolwiek,
chocby najstuszniejsze, kalkulacje ekonomicz-
ne.

Wiele do zyczenia pozostawia stan na-
wierzchni niektérych drég. Mamy oplakany
stan dojazdu do cmentarza. Wiem, ze 7 tej
drogi powrotu juznie ma, ale najblizsi jeszcze
chcielibydotrze¢ do swoich Zmartych. To na-
prawde jestistotna sprawa. Na samym cmen-
tarzu, po ulewnym deszczu czy topniejacym
$niegu, bloto —nie do przebycia! Przydalyby
si¢, chocbyskromne, utwardzone alejki.

Wazna sprawa jest nowa lokalizacja sta-
dionu sportowego z powodu planowanej
budowy drogi szybkiego ruchu przyistnieja-
cym obiekcie. Myslac o przysztosci gminy nie
nalezy tezzapomniec o koniecznosci opieki
nad najmtodszymi. Nie mamy przedszkola,
rodzice nie maja, gdzie pozostawia¢ pod bez-
pieczna opieka swoich dzieci. ,,Emigracja” w
tym celu do pobliskiego Rzeszowa skutkuje
pO7niej brakiem szerszego zainteresowania
miejscowa oferta edukacyjna.

Niby prozaiczna sprawa jest fakt, ze kiedy
Europa jednoczysie i otwiera swoje granice,
w Rudnej nie ma nawet poczty, punktu ap-
tecznego nie wspominajac juzo osrodku zdro-
wia. Przynajmniej uruchomiono ostatnio
punkt Posterunku Policji ze Swilczy, tak bar-
dzo potrzebnywobec nasilajacych si¢ aktéw
wandalizmu. Wierze jednak w owocnosc do-
tychczasowej wspélpracy z p. Wéjtem, ktéry
czesto mi przypomina, 7e ,,ten rocznik potrafi
si¢ ze soba dogadac”. Wierze tez w wicksze
zaangazowanie w sprawy spoleczne moich
parafian. Biblijna manna z nieba juz nie pole-
ci; trzeba wyrwac sie z postawy biernosci i ze-
chcieé cos dobrego zrobi¢ dla spolecznosci,
w ktérej sie zyje! To zadanie dla nas wszyst-
kich! Nie mozna sta¢ z zalozonymi rekami i
oczekiwad na ,irlandzki cud”.

W kosciele pragniemy jeszcze wykonac
nowy, soborowy oltarz w kamieniu wraz zam-
bonka. Trzeba zalozy¢ nowe drzwi wejsciowe
do swiatyni, jesteSmy na etapie gromadzenia
materialu do ocieplenia kosciola i wykonania
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nowej, w cieplym kolorze, elewacji. Podjeli-
$myjuz trud zakupu nowego kontuarui mon-
tazu w przyszlosci nowych organéw. Na kon-
certy organowe nie musi si¢ je7dzi¢ tylko do
Rzeszowa! Chwila relaksu przy klasycznej
muzyce; taki terezjanski wieczor dla konese-
réw ztotych nut! Chyba to nie utopia? Jak pan
sadz (...)?

Planujemy takze inwestowaé przede
wszystkim w czlowieka. Bylem pod wrazeniem
poswiecenia domu dla oséb niepelnospraw-
nych wWoliczce. Uwazam to za wielki sukces
Gminy i osobisty Wéjta. Chcialbym, aby w
budynkustarej plebanii powstala swietlica dla
mlodziezy. Mlodzi musza miec okazje do spo-
tkania, rozmowy, rozrywki w godziwych wa-
runkach i przy zdrowych zasadach moral-
nych. ,Edukacja przystankowa”, ktéra pew-
no calkiem nie zniknie, nie wprowadzi mto-
dych na drogi moralnie zdrowego zycia. Zeby
wymagacd, trzeba najpierw co§ da¢! Chcemy
im dac taka wlasnie szanse. Moze na ten te-
mat wystarczy, bo zabraknie miejsca na pre-
zentacje innych, ciekawych spraw na tamach
,Trzcionki”.

— Gratuluje konkretnych zamierzen i
ich realizacji. Sadze, ze parafianie zaan-
gazuja sie do pracy z ochota i nie mniej-
szym zapatem, widzac swoja $wiatynie
zadbana i piekniejsza. Jak Ksiadz, jako
ojciec parafii, ocenia dotychczasowa pra-
ce i zaangazowanie parafian w zycie rud-
nianskiej wspdlnoty parafialnej?

—Juzwspominalem ten temat. Podkresle
jedynie wymiar ,,materialny” zaangazowania,
a ksiadz ma by¢ przeciezspecjalista od spraw
duchowych, jak przypomniat Ojciec sw. Be-
nedykt XVI. Chociaz ekonomia jest mi bliska,
bo ukoriczylem Liceum Ekonomiczne w Rze-
szowie. Chciatbym w tym miejscu powiedzieé
o zaangazowaniu moich Parafian na polu
duchowym, formacyjnym.

Ciesze si¢ dobra wspélpraca zRada Para-
fialna (12 os6b). Sami si¢ okreslili, ze nie tyle
chca rzadzé, co stuzy¢! Ale wlasnie to jest
ewangeliczne pojecie wladzy; ona jest tym lep-
sza im bardziej shuzy ludziom! Spora grupa
parafian przynalezy do ,Zywego Rézarica”
nawet we wszystkich klasach gimnazjum ist-
nieja réze rézaricowe! Raz w miesiacu, na
pierwszej katechezie zelator podaje do zmia-
ny tajemniczki rézaticowe i modlimysie wspdl-
nie jednym dziesiatkiem rézarica! Cztowiek,
ktérysie modli nie zdziczeje — to dobrze roku-
je dla naszej mlodziezy, ktéra ma swoje pro-
blemy zwiazane z wiekiem dorastania i pro-
blemami z nauka czy w porozumiewaniu si¢
€ starszymi.

Istnieje przy parafii liczna grupa lektoréw
i ministrantéw (blisko 50 os6b); KSM oraz
Oaza. Dostrzegam pickna wspolprace tej mlo-
dziezy z oddanym im calym sercem ks. kate-
cheta, ktérym obecnie jest ks. mgr Marek
Kotwa. Wyrazem tej wspélpracy jest przygo-
towywanie spotkan modlitewnych w kazdy III
piatek miesiaca o 20.00 w naszym kosciele oraz

wznowienie wydawania pisma parafialnego
,Roze sw. Teresy”.

Dorosli angazuja si¢ takze w dzialalnosc¢
Akgji Katolickiej, Kola Misyjnego, Parafialne-
go Apostolatu Trzezwosci. Bardzo ofiarnie
dziala parafialny,,Caritas” spieszac z pomoca
najbardziej potrzebujacym. Na pewno wiecej
0s6b moglobysie wlaczy¢ w dzialalnosé tych
grup apostolskich! Mamy tez wielki Apostolat
Chorych, ktérych odwiedzamyw I soboty mie-
siaca (obecnie 56 os6b). Cierpienie i modli-
twa to potega kazdej wspdlnoty parafialne;!
Nie mozna tez zapomniec o Kole Przyjacict
Radia Maryja oraz Stowarzyszeniu Przyjacict
WSD wRzeszowie.

Wyrazem goscinnosci parafian moze byc¢
coroczne przyjmowanie poczestunkiem piel-
grzymow zdazajacych na Jasna Gore (wlipcu
zdiec. przemyskiej, wsierpniu zdiec. rzeszow-
skiej) . Jesienia, kazdego roku parafianie pa-
mig¢taja o zbiérkach plodéw rolnych dla po-
trzebujacych z Towarzystwa Brata Alberta
oraznaszego Seminarium Duchownego.

W kazdej parafii dzialaja podobne grupy
iwiem od proboszczéwsasiednich, ze picknie
pracuja. Ja ciesze si¢, ze w mojej parafii tez nie
brakuje oséb oddanych Bozej sprawie! Niech
dobry Bég im wynagrodzi ten trud i hojny
dar serca.

- éwieta Wielkanocne, to szczeg6ine
przezycie dla wspolnoty parafialnej. Cze-
go zyczytby ksiadz swoim parafianom z
okazji Swiat Zmartwychwstania Panskie-
go?

—Moze to zabrzmi dziwnie, ale nade wszyst-
ko zycze im wiele wzajemnej zyczliwosci. Jak
bedzie zyczliwos¢, zrozumienie, wsparcie a
takze przebaczenie, to na pewno bedzie tez
zdrowie. Zycze wielkiej nadziei na lepsze ju-
tro; Jezus pokonat krzyz, meke, Smier¢ i Zmar-
twychwstal. Niech jutrzenka Zmartwychwsta-
nia Jezusa usunie zserc wszelki lek, niepokd;,
niech przyniesie wszystkim rodzinom ten
ogrom Bozej milosci, ktéra ,wszystko prze-
trzyma, wszystko znosi i nigdy nie ustaje!” Pro-
sz¢ takze o laskawe przekazanie tych zyczen
dla calej, drogiej Redakcji naszej gminnej
yIrzcionki”. Szczes¢ Boze i zapraszamy cze-
Sciej do Rudne;j!

—Bardzo Ksiedzu Proboszczowi dzie-
kuje za szczere i wymowne w tresci zycze-
nia $wiateczne. Z wielka przyjemnoscia
przekaze zespotowi redakcyjnemu
»Trzcionki”. Dziekuje za zaproszenie do
Rudnej Wielkiej. Mysle, ze w przysztosci
na pewno tu przyjedziemy, by zaprezento-
wac dalsze dokonania rudnianskiej wspol-
noty parafialnej. Serdecznie dziekuje Ksie-
dzu Proboszczowi za mitg rozmowe,
zyczac: Szcze$¢ Boze na kaptanskiej ni-
wie.

P.S. Rozmowa autoryzowana

Rozmawial Wladystaw Kwoczyiiski
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KALENDARIUM

WAZNIEJSZYCH W YDAR ZEN W PAR AFIl RUDNA WIELK A
(1912-2006)

—Ks. J6zef HAJDUK desygnowany na
pierwszego proboszcza w Rudnej
Wielkiej. W tym roku wybudowano
prowizoryczna kaplice przy ochron-
ce Siéstr Najswietszej Maryi Panny.
Teren pod budowe przysztego ko-
$ciola, cmentarza, plebanii, budyn-
kéw gospodarskich i ogrodu - ofia-
rowal dr Stanistaw DAMBSKI — wla-
sciciel dworu w Rudnej Wielkiej.

— Smier¢ ks. J6zefa HAJ]DUKA — pro-
boszcza parafii.

— Powolanie Komitetu Budowy Ko-
$ciola z przewodniczacym Janem CZY-
7FM na czele.

—W maju ks. bp Anatol NOWAK do-
konuje poswiecenia kamienia wegiel-
nego pod budowe nowej swiatyni. Akt
erekcyjny wmurowano w fundamen-
ty oltarza gléwnego.

— Zakoriczono budowe kosciola,
ktéra wezesniej przerwano na cztery
lata z powodu kleski gradu. Koszt
budowy, na 6wczesne czasy, wynicst
200 tys. zk.

— W pazdzierniku ks. dziekan Woj-
ciech PARYSZ z Ranizowa dokonal
poswiecenia nowego kosciola i odpra-
wil uroczysta msze sw. z udzialem 6w-
czesnych wladz rzadowych i wojsko-
wych.

- Ufundowanie oltarza sw. Andrzeja
BOBOLI przez Stefana DAMBSKIE-
GO —szambelana papieskiego Piusa
XII. On tez w 1941 roku ofiarowat
pot ha ziemi na poszerzenie cmenta-
rza parafialnego.

—Wnocy z 31 grudnia na 1 stycznia
1943 roku smier¢ ks. kanonika Ma-
riana KULCZYCKIEGO - proboszcza
parafii.

— Wykonanie nowych lawek do ko-
Sciola i zamdéwienie oltarza sw. Teresy
od Dzieciatka Jezus.

— Przystapienie do budowy ww. olta-
rza, ktérego fundatorami byly R6ze
Zywego Rézarica z calej parafii.

— 7 Warszawy przywieziono relikwie
$w. Andrzeja BOBOLI
—Konsekracja kosciola i oltarza gléw-
nego przez ks. bpa Wojciecha TOMA-
KE.

— Poswiecenie nowych organéw ko-
scielnych przez o. Honorata JEDLIN-
SKIEGO z Sedziszowa Mlp.
—Poswiecenie stacji Drogi Krzyzowej,
ktéra ufundowali byli parafianie
mieszkajacy w USA.

1961 — Wykonanie nowego ogrodzenia

wokdl kosciola.

— Uroczyste obchody jubileuszu 50-

lecia istnienia parafii.

— Parafia przezywala uroczystos¢ na-

wiedzenia Matki Bozej Czestochow-

skiej pod symbolem Pisma Swigtego i

Paschalu (obraz zostal zatrzymany

przez 6wczesne wladze komunistycz-

ne, stad peregrynacja symboli).

1976 —Poswiecenie dzwonéw koscielnych.

30.05.1984 — Poswigcenie placu pod budo-
we kosciola w Rogoznicy, projekt Wia-
dystawa Woz7niaka — architekta z Rze-
szowa.

22.10.1989 — Poswiecenie kosciola w Rogoz-
nicy przez ks. bpa I. Tokarczuka.

1962

1970

Inne prace w latach 1982-2006:

— ukoriczenie sali widowiskowe;j,

— budowa kaplicy cmentarnej (poswiece-
nie w 1994 r. przez bpa E. Bialoglowskie-
g0),

— nowa elewacja kosciola, dzwonnicy, po-
lozenie kostki wokol kosciola, odwodnie-
nie,

— nowa elewacja starej plebanii (odwod-
nienie, wymiana okien, c. 0.),

— wymiana dachu na kosciele (miedz, od-
gromienie),

— budowa nowej plebanii (stan do 2006
roku: mury, tynki zewnetrzne, elektryka,
c.0.),

— elewacja zewnetrzna domu Siéstr Shuzeb-
niczek (wymiana okien).

Woydarzenia scisle duszpasterskie:

— misje sw. (1983,1993, 2002),

— peregrynacja Obrazu Milosierdzia Boze-
go (18.03.1999)

— peregrynacja Obrazu Matki Bozej Cze-
stochowskiej (10-11.08.2002),

— peregrynacja relikwii sw. Teresy
(20.05.2005),

— wizytacje kanoniczne biskupa (1983,
1989, 1994, 1999, 2006),

— Swiecenia kaplaniskie rodakéw: ks. Lu-
cjan Kot (1988), ks. Bogustaw Kot (1990),
ks. Zbigniew Wal (1990), ks. Roman Ma-
zur (1992), ks. Wojciech Bober (1992),
ks. Jerzy Rusin (1993),

— siostryzakonne z parafii: s. Ewa Bijos ze
Zgromadzenia Siéstr Franciszkanek NMP

N =

[&

(obecnie na misjach w Mauretanii), s.
Barbara Rogalska Shuzebniczka NMP
(obecnie par. Széwsko — diec. przemy-
ska), s. Alicja Preizner ze Zgromadzenia
Siéstr Franciszkanek NMP (obecnie mi-
sje na Ukrainie),

— brat zakonny: Piotr Kula — Zgromadze-

nie Ksiezy Klaretynéw (Krzydlina k. Wro-
clawia),

— Siostry Stuzebniczki aktualnie pracujace

w parafii: s. Genowefa Pisarczyk — prze-
lozona i katechetka, s. Teresa Sniegow-
ska, s. Marta Majewska — organistka.

Proboszczowie parafii kosciota
rzymskokatolickiego w Rudnej
Wielkiej w latach 1919-2008

. ks. J6zef HAJDUK (1912-1919)
. ks. Jan TARNKOWSKI (1919-1920)

3. ks. kan. Marian KULCZYCKI (1920-

1943)

4. ks. Antoni OLEJARKA (1943-1974)

. ks. Wiadystaw NOWOSIAD (1974-
1978)

6. ks. Wiadystaw BRZUSZEK (1978-

1982)

7. ks. pralat Stanistaw WOJCIK (1982-

2006)

8. ks. dr Waclaw Sopel 2006-nadal

Nasz Proboszcz

,»Co mamy, to mamy Proboszcza dobrego,
Na zadnej parafii nie majq takiego.
Chociaz tylko roczek w Rudnej oreduje,

To mu sit do pracy nigdy nie brakuje.
Nawet w nocy nie spi tylko projektuje,

A z samego rana plany wykonuje.
Przywiezlismy Cig tutaj zeby Ci dzigkowac,
Nasz drogi Proboszczu, Tobie 100 lat spie-
wac.

Zrobites tak wiele w tym naszym kosciele,
Andrzej okiem mruga, Twoja to zastuga.
A sw. Terenia, patronka kosciota,
Wszystkich wiernych co dnia do kosciota
wota.

Centralne i woda, swiatto, mikrofony

I nowa zakrystia, glosno bijg dzwony.

A pigkne oftarze, ztoto od wich bije,

A ks. Wactaw Sopel niechaj 100 lat Zyje.
Juz paidziernik blisko i odpust sig zbliza,
A nasz glowny ottarz bedzie w ztotych ro-
zach.

Boze Narodzenie — mdj Boze kochany,
Kosciot w Rudnej Wielkiej jest wymalowany.
My Mu za to wszystko picknie dziekujemy,
A w dowod wdzigcznosci wieniec mu nie-
siemy”.

(Dozynki gminne 2007 1., Swilcza. Przy-
spiewki na tradycyjne ,ospiewanie” wierica)
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Artur Szary

Dzwony
haczych parafii

W KREGU WIARY

Na Aniot Panski bijg dzwony,
niech bedzie Maria pozdrowiona,

niech bedzie Chrystus pozdrowiony...
Na Aniot Panski bijg dzwony,

w niebiosach kedys gfos ich kona...
Kazimierz Przerwa-Tetmajer ,Aniot Panski’

Hictoria koécielnych dzwonéw ze ezezegdlnym uwzglednieniem rekwizycii z lat | i Il wojny éwiatowej

Dzwon

Dzwon (lac. campana) nalezy do gru-
py instrumentéw muzycznych zwanych
idiofonami. Efekt dZwiekowy jest wyni-
kiem drgania calego instrumentu po-
budzonego uderzeniem tzw. serca.
Dzwon ma dos¢ prosta budowe. Tworzy

— __H

Dzwon: 1. jarzmo, 2. korona, 3. hehn (glowa), 4.
krawed? gorna, 5. plaszcz, 6. wieniec, 7. krawedz
dolna (warga), 8. serce, 9. usta.

Oprac. A. Szary, rys. Wt Kwoczyriski

go klosz (naczynie, ktére wprawione w
drgania wydaje dZwi¢ki) orazserce (pod-
wieszona w jego wnetrzu belka, ktérej
uderzenia wywoluja drgania). W samym
kloszu mozna wyodrebnic i nazwac pew-
ne jego elementy. W najwyzszej czesci
dzwonu znajduje sie korona. Tworza ja
zwykle od 4 do 6 kablakéw (w nowszych
dzwonach moze to by¢ pojedynczy
trzpienl) za pomoca ktérych przymoco-
wuje si¢ dzwon do jarzma (ruchomego
elementu zawieszenia, osadzonego w
nieruchomym siedzisku). Korona laczy
si¢ z zaokraglonym helmem. Ponizej
znajduje krawedz gérna. Wyznaczony

pomiedzy krawedzia gérna a wiericem
tzw. plaszcz to podstawowa i najwicksza
czes¢ instrumentu. Lezaca najnizej kra-
wedZ dolna stanowi przejscie do we-
wnetrznej czesci dzwonu. Dolnyi najbar-
dziej wyeksponowany fragment we-
wnetrznej czesci dzwonu nazywany jest
ustami. To wlasnie tam uderza serce
dzwonu, wydobywajac pelnie dzwiekéw.

Jak wykonywano dzwony?

Ksztalt i wyglad dzwonéw zmienial sie
na przestrzeni wiekéw. Zmieniala sie
moda na ich wielkos¢ i styl, idac za $wia-
towymi trendami w architekturze i sztu-
ce. Technika wykonania zawsze zalezala
od kunsztu mistrza-ludwisarza. Ta nie-
zwykle trudna sztuka byla Scisle strzezo-
na i przekazywana z pokolenia na poko-
lenie w ludwisarskich rodach.

Dzwon z kosciota w gwilczy 21625 r
Fot. A. Kusy (1946 r. — podczas

7 tu starej d:

icy)

Dzwony odlewano z brazu czyli stopu
miedzi i cyny. Wykorzystywano do tego
takze spiz — specjalna odmiana brazu z
domieszka innych metali: cynku, olowiu,
srebra a nawet zlota. Produkcje rozpo-
czynano od przygotowania formy. Skia-
dala sie z trzech czesci: rdzenia, dzwonu

falszywego i kapy. Rdzeni to wewnetrzny
profil dzwonu wykonany z gliny. Dzwon
falszywy formowano z gliny pokrytej
lojem. Zewnetrzna forme plaszcza wyko-
nywano ponownie z gliny. Nastepnie, w
procesie wypalania, 16j i wosk wytapial
si¢ pozostawiajac miedzy czesciami for-
my wolne miejsce. Po rozdzieleniu tych
czesci dzwon falszywy niszczono. Po zlo-

Dzwon = kosciola w Mrowli z 1642 r.

Fot. Z. Lis

zeniu rdzenia z kapa powstawalo puste
miejsce, ktére zalewano plynnym meta-
lem.

Zalany cieklym stopem dzwon w for-
mie musial ostygnac. Trwalo to od kilku
do kilkunastu dni (w zaleznosci od wiel-
kosci odlewu). Po wydobyciu dzwonu z
ziemi nalezalo go oczyscic i wypolerowac.
Ostatnim etapem przygotowania bylo
okucie instrumentu, czyli w miar¢ trwa-
le polaczenie go z jarzmem.

Dzwony w Polsce

Dzwony pochodza prawdopodobnie
z Azji. Do krajéw srédziemnomorskich i
Europy dotarly juz w starozytnosci. Ich

renesans wiaze si¢ z upowszechnianiem | 2
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Zdobienia barokowego dzwonu = mrowelskiej para-

fii (1642 ).

Fot. Z. Lis

P chrzescijaiistwa. Do Polski dotarly w sre-

dniowieczu razem z nowa religia Byly
nieodlacznym elementem funkcjonowa-
nia parafii. Zwolywaly wiernych na nabo-
zenistwa, przypominaly o modlitwie
Aniol Parski. Obwieszczaly wielkie wy-
darzenia. Zegnaly zmartych.

W Encyklopedii Staropolskiej Zygmunta
Glogera znajdujemy taki opis funkcji
koscielnych dzwonéw oraz praktyki dzwo-
nienia:

W rdznych czasach vdinie dzwoniono, stosownie do
celu dzwonienia. Przed nabozeristwem dzwoniono
trzy razy. Na ,Aniot Pariski” — o wschodzie i zacho-
dzie storica — dawano znak jednym i tymze samym
dzwonem. Rowniez trzy razy dziennie dzwoniono na
modlitwe o pokdj. [...] Za umartych dozwalano
dzwonic dwa a najwigcej trzy razy przez pot kwa-
dransa, za optatq na sznury i inne wydatki. [...] W
czasie ostatnich dni Wielkiego tygodnia, zamiast
dzwonkdw uzywa sig w kosciele grzechotek. [...]

[ Encyklopedia staropolska II, s. 112]

Dzwony shuzyly takze swieckim ce-
lom, skadinad bardzo praktycznie:

Dzwonem koscielnym zwotywano lud do broni, do
gaszenia pozaru, do ratowania sig przed powodzig
lub napadem nieprzyjaciot.

[ Encyklopedia staropolska II, s. 113]

Najstarsze dzwony w okolicy

Trudno uscisli¢, kiedy pierwsze
dzwony pojawily sie w naszych parafiach.
By¢ moze odpowied7 na to pytanie tkwi
w znajomosci dat zalozenia poszczegdl-
nych parafii i fundacji pierwszych para-
fialnych $wiaty. Wiadomo, 7e najstarsze
7 nich: Swilcza, Przybyszéwka, Mrowla i
Trzciana pochodza z przelomu XIVi XV
stulecia. Czy jednak od poczatku ich ist-
nienia nowo wybudowane koscioly mia-

W KREGU WIARY

ly dzwonnice i dzwony?

Najstarszy dzwon w okolicy, ktérego
data powstania jest potwierdzona w 7ré-
dlach pochodzil z Trzciany. Zostal odla-
ny w 1579 r. i przetrwat niemalze do na-
szych czaséw. W 1917 r,, kiedy wojska
austriackie konfiskowaly dzwony na po-
trzeby wojny, dzwon ten udalo sie wyre-
klamowa¢ jako cenny zabytek. W 1929
roku miala miejsce fundacja nowych
dzwonéw z inicjatywy proboszcza ks. Ta-
deusza Stachurskiego. Zlecono wéwczas
odlanie trzech dzwondéw firmie Karola
Schwaltza w Bialej (dzisiejsze Bielsko-
Biala). Wtedy to niefrasobliwie wyzbyto
sie dwustukilogramowego cig¢zaru zabyt-
kowego dzwonu oddajac go na ztom.

Stare dzwony znajdowaly si¢ takze w
parafii Swilcza. Podczas najazdu tatar-
skiego w 1624 r. zostaly one zniszczone.
Prawdopodobnie podczas pozaru ko-
Sciola i dzwonnicy spadly i popekaly. Z
ich spizu zostal odlany nowy dzwon w
1625 r. wagi 279 kg. Przetrwal on wiele

XVII/XVIII-wieczna wieza dzwonnicza w Swilvzy
(sptoneta w 1967 r.).
Fot. T. Zurawska (1959 r.)

burz dziejowych. Jego, nadwerezony pek-
nieciem, glos nadal towarzyszy najwiek-
szym wydarzeniom parafii.

W 1642 r. odlano 246 kg dzwon dla pa-
rafii Mrowla. Dla niego réwniez los oka-
zal si¢ laskawy. Istnieje do dzis.

Inskrypcje

Nie mniej ciekawe i godne uwagi
byly inskrypcje, ktérymi ozdabiano dzwo-
ny. Wspomniany dzwon pochodzacy z
parafii Swilcza posiada nastepujaca in-
skrypcje pisana laciniska majuskula:
LAUDATE DOMINUM IN CIMB. BENE
SONAN. LAUDATE EUM IN CIMB.
IUBILATIONIS./

A RDUS D. ALBERTUS A KRASNE
KRASINSKI PLEB. SVINECEN./
POST DEVASTATIONEM TARTAR IN
A. 1624 FACTAM RESTA. CURAVIT A.
1625

W tlumaczeniu na jezyk polski:
CHWALCIE PANA NA CYMBALE PIEK-
NIE BRZMIACYM, CHWALCIE NA
CYMBALE PIESNIA POCHWALNA
[jest to werset z Psalmu 150, przyp.
ASz.]/

WIELEBNY PAN ALBERT Z KRASNE-
GO KRASINSKI PLEBAN SWINECKI/
PO SPUSTOSZENIU PRZEZ TATA-
ROW W ROKU 1624 UCZNYNIONYM
ODNOWIENIA WYSTARAEL SIE W
ROKU 1625

Ponizej widnieje medalion Matki Bozej
z Dzieciatkiem Jezus i podpis:

S. MARIA ORA PRO NOBIS [w thum.:
SWIETA MARIO MODL SIE ZA NAMI]

Inskrypcja wzmacnia kontekst histo-
ryczny burzliwych dziejéw wsi 1. pol. XVII
w. W czerwcu 1624 r. mial miejsce duzy
najazd tatarski na ziemie przemyska, kto-
ry spustoszyl liczne wsie. Eupem Tataréw
padia tez Swilcza. Spalona zostala zabu-
dowa wiejska i koscicl. Jej wlasciciel, Mi-
kolaj Spytek Ligeza, rozpoczal odbudo-
we i restauracje wsi. Odnowil takze para-
fie. Proboszczem zostal wéwczas Albert
Krasinski, powinowaty Ligezy (zona Lige-
zy Zofia pochodzila réwniez z Krasiriski z
Krasnego). Nowo instalowany proboszcz,
odnawiajac parafie, ufundowal dzwon.
Do jego odlewu wykorzystano zlom ze
zniszczonych podczas najazdu dzwonéw.

XVIl-wieczny dzwon z Mrowli (1642
r.) posiada na plaszczu bogate baroko-
we zdobienia, 4 medaliony oraz napis,
bedacy swoista prezentacja dzwonu:
DEUM LAUDO, POPULUM CONVO-
CO, DEMONES FUGO, NUBILIA
SPARGO, DEFUNCTOS DEPLORO,
1642 A.

Obecna sygnaturka = suﬂlczy. Dzwonek ufundowa-
ny w 1853 r. przez ks. prob. Andrzeja Olke. W
starym kosciele mmdgt byc wmiejscowiony przy wyjsciu
z zakrystii.

Fot. A. Szary
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W tlumaczeniu na jezyk polski:

BOGA CHWALE, LUD WZYWAM, DE-
MONY ODSTRASZAM, CIEMNOSCI
ROZPEDZAM, UMARLEYCH OPLAKU-
JE, 1642 ROKU

Dzwonnice

Dzwony zawieszano w przykosciel-
nych dzwonnicach. Wizytacje biskupie
zachowane dla diecezji krakowskiej — do
ktérej w czasach przedrozbiorowych na-
lezala Trzciana i Mrowla — pochodza z
konica XVI w. W pierwszej (z 1595 r.) za-
pisano, iz w Mrowli znajduje si¢ dzwon-

Dzy}mzek przy wyjsciu z zakrystii dawniej swigtyni
w Swilczy.
Fot. Archiwum (lata 60. XX w.)

nica z trzema dzwonami, a na koscielnej
wiezyczce niewielki dzwonek — sygnatur-
ka. W tym samym czasie w Trzcianie wy-
budowano nowa dzwonnice pokryta
gontami. W niej zawieszonych bylo trzy
dzwony réznej wielkosci.

Ciekawe opisy dzwonnic pochodza z
XVIII-wiecznych wizytacji parafii Przyby-
széwka i Swilcza. Lezaly one w granicach
przemyskiej diecezji. Biskup Waclaw
Sierakowski w 1745 r. opisywal:

Przybyszowka [...] Za drzwiami [ko$cielnymi]
zaraz dzwonnica z drzewa jodtowego wigzana, z
kosciolem stykajaca sig, gontami tak z wierzchu jako
i po bokach pobita, strupieszatymi, majaca w sobie
dzwondw miernych dwa: wigkszy i maty. Drzwi jo-
dtowe na cmentarz ze dzwonnicy, na biegunie drew-
nianym, z wrzecigdzem i skoblem zelaznym.

Swilcza [...] O kilka krokéw od tych drzwi [ko-
Scielnych] dzwonnica ztaczona z dachem kosciel-
nym z wigzania jodtowego, tarcicami jodtowymi
obita i dachem gontowym pobita, majaca w sobie
dzwondw trzy: maty, wigkszy 1 najwigkszy.

[ Wizytacja 1745]

W XIX stuleciu

Czasy zaboréw nie przyniosty zbyt wie-
Iu zmian. Niemniej jednak wladze au-
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striackie wprowadzily do zycia parafii tro-
che pragmatyzmu i oszczednosci. W
1784 r. wladze cyrkulu zabronily tzw.
,dzwonienia na chmury” - ludowego
sposobu rozpedzania burzy:

Byt uniwersat, aby po kosciotach odtqd nie
dzwoniono na chmury, poniewaz dzwonienie
wigksze burzliwosci, pioruny i niebezpieczen-
stwa, tudziez szkody w wrodzajach ma spra-
wowac.

[Cyrkularz 1780-1822]

Wydaje sie to by¢ rozsadne. Dzis po-
wszechnie wiadomo, 7ze metalowe przed-
mioty Sciagaja pioruny, tym bardziej, je-
sli sa wprawione w rezonans.

Ponadto urzednicy austriaccy dbali
o to, aby w kosciolach nie bylo zbyt duze-
go przepychu. Wszystko mialo by¢ prak-
tyczne i mialo shuzy¢ na réwni sprawom
nadprzyrodzonym jak i ziemskim, réw-
niez i dzwony, ktére wzywaly na nabozen-
stwa oraz sygnalizowaly wazne wydarze-
nia w zyciu parafii, prowingji i kraju. W
tym czasie fundowano nowe odlewy, kté-
re zastepowaly stare, czesto zniszczone i
popekane. Niestety, do naszych czaséw
nie zachowaly sie dzwony z XIX w., skon-
fiskowane podczas I wojny swiatowej.

Rekwizycje | wojny §wiatowej

W koiicowej fazie I wojny swiatowej
paristwa centralne, do ktérych nalezala
Austria, borykaly sie z niedoborem su-
rowcéw. Brakowalo szczegélnie metali
do produkgji broni i amunicji. Na prze-
tomie 1916/1917 r. Austriacy rozpocze-
li rekwizycje koscielnych dzwonéw. W
powiecie rzeszowskim, ktéry znajdowal
sic w obrebie diecezji przemyskiej prze-
prowadzono dwie rekwizycje. Pierwsza
odbyla si¢ pomiedzy 27 grudnia 1916 r.
a 20 stycznia 1917 r. Druga trwala od 29
wrzesnia do 4 pazdziernika 1917 r. Mia-
ly one odzew w wychodzacym w 6wcze-
snym Rzeszowie tygodniku:

Rekwizycye dzwonow w powiecie rzeszowskim. W cig-

gu stycznia objezdzata powiat rzeszowski wojskowa
komisya rekwizycyi dzwondw koscielnych, ztozona z
inzyniera posp. ruszenia Floriana Hockbeila, jedn.
ochotnika drv. Mieczystawa Ortowicza [...] [og6-
tem zarekwirowano 50 dzwondw, przyp. A. Sz.]
[...] pozostawiajac wszedzie sygnaturki, a z posréd
dzwondw przedewszystkim dzwony z XV, XVI i XVII
w., a z XVIII w. te, ktdre miaty ornament artystyczny
[...] Dzwony z XVII w. pozostawiono tez w koscio-
tach w Borku, Gtogowie, Hyinem, Mrowli, Staro-
miesciu, Swz‘lczy. W Trzcianie = XVI w. (1579) oraz
niepewnej autentycznosci dzwon jakoby z v. 1413w

Zgtobniu [...]
[Glos Rzeszowski, R. XX, nr 4 (Rzeszéw, dnia
28 stycznia 1917 r.), s. 3]

Druga rekwizycya dzwonow, przy ktdrej majg pod-
ledz vekwizycyi wszystkie dzwony, z wyjatkiem sygna-
turek, rozpoczeta sig w obrebie korpusu przemyskiego
z dniem 1 lipca. [...] Od rekwizycji, jak wiadomo,
obecnie beda wytqczone dzwony z XVI w. lub star-
sze, a to bez wegledu na ornamentyke, zas dzwony z
XVII i XVII w. tylko wyjatkowo, o ile maja bardzo
pigkna ornamentyke, lub tez zostaty fundowane przez
wybitne osobistosci historyczme, albo przy sposobno-

Sci waznych wydarzen |[...]
[Glos Rzeszowski, R. XX, nr 28 (Rzeszéw, dnia
15 lipca 1917 r.), s. 3]

Austriacy uszanowali najstarsze zabyt-
ki ludwisarskiego kunsztu (pamiatkowe
dzwony). Skonfiskowano gléwnie odle-
wy z XVIIT i XIX wieku. Ciekawie rysuje
sie wojenna historia najstarszego dzwo-
nu z Swilczy. Relacja Tomasza Batoga
(1871-1969) swileckiego organisty w la-
tach 1896-1947 przekazana przez J6zefa
Kornaka (ur. 1941 r.) dotyczy drugiej
rekwizycji, podczas ktérej zabrano XVII-
wieczny dzwon z parafii. Na stacji zbor-
nej w Staroniwie wyreklamowano go jako
cenny zabytek swiadczacy o niebagatel-
nej historii parafii. Niemniej jednak
podczas roztadunku na staroniwskiej
rampie zostal uszkodzony. Powstalo wow-
czas mikroskopijne pekniecie, ktére
dzi$ nie pozwala go uzywac zbyt czesto.

Dzwon z 1925 r. ufund ny przez emigrantow z
Suﬂlczy (waga 450 kg). Poswiecony jest on sw. Wa-
lentemu — patronowi parafii i Matce Bozej Czesto-
chowskiej. Inskrypcja na ptaszczu dz,wmm glosi:
TE DZWONY ULANE PO WOJNIE SWIATOWE]
ZA BP. ANATOL{! NOWAKA, KS. ]0ZEFA PACZ-
KI/ FUNDUJA SWILCZANIE Z CHESTER PA.,
HAMMAND IND. I PHILADELPHI R.P. 1925.
W latach II wojny swiatowej zostat przez swilczan
ukryty i uniknqt rekwizycji.

Fot. A. Szary

Ta historia znajduje potwierdzenie
w dokumentach zachowanych w Archi-
wum Archidiecezjalnym w Przemyslu.
Wykaz rekwirowanych wéwczas dzwonéw

zawiera nast¢pujace informacje: dzwon P>
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P ze Swilczy oznaczony byt pytajnikiem, co
$wiadczy o barku dokladniejszych infor-
macji z urzedu parafialnego na temat
jego zabytkowych waloréw. Takie obiek-
ty mialy by¢ skonfiskowane, a ich ewen-
tualne wylaczenie z transportu moglo sie
dokonac na stacjach zbornych i przy
udziale urzedéw konserwatorskich.
Ostateczne zestawienie zarekwirowa-
nych dzwonéw zawiera przypis przy wspo-
mnianym obiekcie, iz zostal on zwréco-
ny parafii jako zabytek wykonany ,po
naje7dzie tatarskim, ze stopionych dzwo-
néw”.

Fundacje okresu miedzywojnia

Po rekwizycjach I wojny swiatowej,
rozpoczeto nowa akcje fundacyjna. Na
ile sta¢ bylo wspdlnoty parafialne stara-
no sie powetowac starty. Nowe fundacje
mialy wypehié¢ dotkliwa pustke na przy-
koscielnych dzwonnicach i przenikliwa
cisze swiadczaca o minionych tragediach
wojennych. Byla wielka historyczna oka-
zja — odzyskana niepodleglosé. Do zacne-
go celu pozyskiwano darczyiicéw w oso-
bach emigrantéw zarobkowych z Amery-
ki. Ta koniunktura wykorzystana zostala
w Przybyszéwce i w Swilezy. W 1922 1. w
odlewni braci Felczyiiskich w Przemyslu
wykonano dla przybyszowskiej parafii
dwa dzwony. Wiekszy (300 kg) ufundo-
wali parafianie pospohu z ksiedzem pro-
boszczem J6zefem Chmurowiczem.
Mniejszy (150 kg) ufundowali parafia-
nie przybyszowscy pracujacy w Ameryce
(parochianorum in America laborantium).
W 1925 r. $wilczanie zamoéwili trzy dzwo-
ny w tej samej odlewni. Dwa mniejsze
(100 kg i 200 kg) ufundowali parafia-
nie z ksiedzem proboszczem J6zefem
Paczka. Koszt najwickszego (450 kg)
pokryli swileccy emigranci, ktérych sku-
piska znajdowaly siec w amerykaiiskich
miastach: Chester, Hammond i Filadel-
fii.

Fundacje okresu miedzywojennego
mialy tez miejsce w Trzcianie (3 dzwony
w 1929 r.), Mrowli (2 dzwony) i Bratko-
wicach (3 dzwony odlane, prawdopo-
dobnie, w 1935 r.)

ftraty z czasow Il wojny Swiatowe]

Kolejna wojenna zawierucha przynio-
sta wielkie straty. Ucierpialy znéw now-
sze dzwony, zwlaszcza te odlane po odzy-
skaniu niepodleglosci. W sierpniu 1941
r. Niemcy rozpoczeli rekwizycje dzwonéw
koscielnych w powiecie rzeszowskim.
Podobnie jak podczas I wojny mialy by¢

W KREGU WIARY

Fragment inskrypcji dzwonu emigrantow =z Sun'lczy
(1925 r.).
Fot. A. Szary

one wykorzystane jako niezbedny suro-
wiec w produkcji zbrojeniowej. Nalezy
podkresli¢, iz Niemcy, podobnie jak
wczesniej Austriacy, uszanowali najstar-
sze zabytki ludwisarstwa. Tym sposobem
rekwizycji uniknal zaréwno dzwon z cza-

T o

I

){a UROCZYSTOSE POSWIECENIR

NOWYCH DEWONGW W DARAFI
BRATKOWICE K/RZESZOWA
DNIA 4.V.1047

(Zomilelo”

Dzwonnica kosciota parafialnego w Bratkowicach
na okolicznosciowej cegielce z 1917 r.

Repr: A. Szary

s6w Ligezy ze Swilczy (1625 r.) jak i jego
XVIl-wieczny réwiesnik z Mrowli (1642
r.). Z parafii lezacych w obrebie gminy
Swilcza zostaly skonfiskowane i zwiezio-
ne na podwérko posterunku policji w
Swilczy skad partiami wywozono je na
przetop.

Kompleksowo straty dzwonéw spowo-

dowane dwiema swiatowymi wojnami
ukazuja tabele. Do strat II wojny $wiato-
wej nalezaloby doda¢ trzy dzwony z para-
fii Bratkowice ufundowane tuz po erek-
cji parafii (. po 1934 r.). Niepewna jest
tez sytuacja dzwonéw z mlodej wéwczas
parafii Rudna Wielka (erygowanej w
1912 r.), ktérych po rekwizycjach z lat I
wojny rzekomo nie bylo, az do czaséw po
IT wojnie swiatowej (?!).

Tak, czy inaczej, z parafii lezacych
wéwczas w obrebie gminy zbiorowej Swil-
cza skonfiskowano co najmniej 11 dzwo-
now.

3

Ocalony dzwon ze Swilczy

Wsréd trzech najwiekszych dzwondéw,
ktére oczekiwaly na wywézke do huty
przed posterunkiem w Swilczy, byt 300
kg dzwon z Przybyszéwki, 450 kg z Trzcia-
ny i 450 kg z Swilczy. Dzwon z Swilczy
mial szczegSlne znaczenie dla parafian.
Zostal ufundowany w 1925 r. przez swil-
czan, przebywajacych na emigracji w
Ameryce. Swileccy parafianie postano-
wili uratowac cenny i, jak wierzyli, po-
trzebny w przyszlosci zabytek. Pomyst
podsuneli ks. Walenty Jasionowski (ro-
dak ze Swilczy) i jego siostra Wiktoria
Sitko zona Stanislawa, nauczyciela taj-
nych kompletéw. Do planu podmienie-
nia i ukrycia dzwonu zostalo wciagnie-
tych siedmiu miejscowych czlonkéw ru-
chu oporu (AK i BCh): Tadeusz Zdun
ps. »,Zemsta”, Bronistaw Jabloiiski, J6zef
Rzucidlo ps. Zotw”, Jozef Kokoszka ps.
»,Korab”, Andrzej Majka, Walenty Trala i
Walenty Czach. Udalo si¢ takze jakims
sposobem przekona¢ ,granatowego”
policjanta, Ferdynanda Rebisza, ktéry
wiele ryzykowal. To na jego shuzbie mia-
no wykonac akcje. Wezesniej postarano
si¢ o niewielka sygnaturke (by¢ moze
XIX-wieczna z kosciola w Swilczy, ktéra
wazyla ok. 16 kg). O wszystkim musial
wiedzie¢ 6wczesny proboszcz ks. Andrzej
Rab, cho¢ trudno dzis okresli¢, jak dale-
ce byl wtajemniczonyi jak duze bylo jego
zaangazowanie w ten chwalebny spisek.

W ciemna pazdziernikowa noc 1943
r. dokonano podmiany. Na miejsce du-
zego dzwonu przed wejsciem do poste-
runku policji ustawiono sygnaturke.
Trzpieni korony 450-kilogramowego cie-
zaru przywiazano do mocnego draga.
Szesciu mezczyzn, zmagajac si¢ z rozto-
zonym na dragu ciazeniem — na kazde-
go wypadlo po ok. 75 kg — zmierzalo w
kierunku cmentarza. Tam juz czekal
Walenty Trala (grabarz), ktéry przygoto-
wal odpowiednich rozmiaréw dét. Od-
leglos¢ nie byla daleka (ok. 300 m). Po

38

Nr 45/2008



drodze zdarzyl siec wypadek mo-
gacy zniweczy¢ misternie przygo-
towana akcje. Drag nie wytrzymal
naporu i pekl. Uderzajac o dro-
ge dzwon glosno jeknal. Mezczyz-
ni odruchowo rzucili si¢ na nie-
go i wlasnymi cialami sthumili
dzwiek. Udalo sie. Spizowy ciezar
doniesiono na cmentarz. Dzwon
przelezal do korica okupacji w
grobie. Po wojnie wydobyto go. Do
dzis obwieszcza §wilczanom chwa-
te Boza.

Pomyslmy o niezwyklej histo-
rii naszych dzwonéw, kiedy w
Wielkanocny poranek uslyszymy
ich dZwi¢k w pelnej, swiatecznej
krasie. Ile to juz razy i w jakich
terminach ozwal si¢ ich glos: na
chwale Boza, w radosci, smutku,
ku przestrodze.
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Bytéw 1987 — Trzciana 1998 (mps).

- W KREGU WIARY -

Rekwizycje dzwonow w latach I wojny swiatowej

Parafia Ilosé¢ Data Srednica | Waga Inskrypcja Wizerunek Uwagi Inne uwagi
dzwonoéw w odlewu wem w kg L- lacinska I- jest dotyczace
parafii P- polska rekwizycji
1642 80 246 L -
1647 60 134 L -
Mrowla 4 - 15 ry) - - zabrany
R 30 14 R R
1850 100 593 P I zabrany
1850 78 240 P |
Przybyszéwka 4 1897 61 130 L I Zzabrany
B 25 7 R R
1901 80 301 - - zabrany
Rudna Wielka 3 1899 54 93 - 1 z kos'cliokg
w Trzcianie
B 30 14 R R
1625 79 279 L 1 zwrocony ! wyk. po
najezdzie
tatarskim, ze
stopionych
Swil 4 dzwonow
wilcza 1832 69 182 L - zabrany
- 44 53 - - zabrany
B 24 6* B B
1579 74 194 L 1
. 1866 42 40 - - zabrany
Trzciana 3
- 24 6 - -

czwarty dzwon dany do Rudnej

*Chodzi tu zapewne o XIX-wieczna sygnaturke ufundowana przez proboszcza ks. Andrzeja Olke, ktdrej
wage w inwentarzu parafialnym z 1938 roku okreslano nal6 kg (waga bardziej prawdopodobna przy
Srednicy dzwonka 24 cm)

Podstawa zZrédlowa: Archiwum Archidiecezjalne w Przemyslu, Dzwony. I wojna swiatowa, bez paginacji

Rekwizycje dzwonéw w latach IT wojny swiatowej

Parafia losé¢ Inskrypcje na dzwonie (imi¢ dzwonu) Rok odlewu i Opis fizyczny dzwonu
zarekwirowa firma, ktéra go Waga Sredni | Materi
nych wykonala w kg caw al
dzwonéw cm
Napis na plaszczu: ,,Par. Mrowla, pow. 1937 (?) - 75 stal,
Rzeszow, dj. Przemysl” Ludwik Felczynski i odlew
Spotka, odlewnia w
Mrowl 2 Przemyslu
rowla Napis na plaszczu: ,,Par. Mrowla, pow. 1937 (?) - 50 stal,
Rzeszow, dj. Przemysl” Ludwik Felczynski i odlew
Spotka, odlewnia w
Przemyslu
Napis na plaszczu: ,,Spiewajcie Panu Bogu 1922 300 - braz,
i Zbawicielowi Naszemu. Z ofiar parafian i Firma Braci odlew
ks. Jozefa Chmurowicza. R. 1922.” Felczynskich w
Medaliony: Naj$wigtszej Marii Panny i $w. Przemyslu
Przybyszéwka 2 Jozefa - -
Napis na plaszczu: ,, Tempore curati Josephi 1922 150 - braz,
Chmurowicz, sumptibus piorum Firma Braci odlew
parochianorum in America laborantium A.D. Felczynskich w
1922~ Przemyslu
Medaliony: $w. Mikotaj i §w. Jacek
Napis na plaszczu: ,, Sw. Szymon i Juda 1925 200 - braz,
Tadeusz R.P. 1925 . Parafianie.” Odlewnia Braci odlew
Felczynskich w
- Przemyslu*
Swileza 2 Napis na plaszczu: WSw. Jozef i Sw. 1925 100 - braz,
Stanistaw bp R.P. 1925. Parafianie.” Odlewnia Braci odlew
Felczynskich w
Przemyslu*
Napis: ,.Za panowania ks. proboszcza 1929 450 - braz,
Tadeusza Stachurskiego.” Karl Gustaw odlew
Napis na plaszczu: . Krolowo Korony Schwaltz — odlewnia (@)
Polskiej modl si¢ za nami.” w Bialej
Medalion: wizerunek Matki Bozej
Napis na plaszczu: »Sw. Wawrzynfcze 1929 250 - braz,
Trzciana 3 Patronie naszego kosciota przyczyniaj sig za Karl Gustaw odlew
nami.” Schwaltz — odlewnia (&)
Medalion: przedstawienie $w. Wawrzyfica w Bialej
Medalion: ,,Sw. Jozefie Patronie dobrej 1929 150 - braz,
$mierci modl sig za nami.” Karl Gustaw odlew
Schwaltz — odlewnia (@)
w Bialej

* Przekaz zrédlowy (Inwentarz parafii z 1938 roku) nie podaje firmy, ktéra wykonata te dwa dzwon.
Poniewaz jednak z kompletu dzwonéw wykonanych dla parafii w 1925 ostal sie najwiekszy, wazacy okolo
450 kg, noszacy sygnature odlewni Felczyniskich, mozna przyjac, ze zarekwirowane dzwony réwniez byly
wykonane przez Felczyriskich.

Podstawa Zrédlowa: Archiwum Archidiecezjalne w Przemyslu, Dzwony — rekwizycje. II wojna swiatowa
[wykazy z 1947 r.]; Archiwum Archidiecezjalne w Przemyslu, Inwentarz parafii vz. kat. Swilcza w dekanacie
rzeszowskim diecezji praemyskiej obrz. tac. [z 1938 v]; Straty wojenne. Zabytkowe dzwony utracone w latach 1939-
1945 w granicach po 1945, t. 1. Woj. krakowskie i rzeszowskie, oprac. Jerzy Golos, Agnieszka Kasprzak-Miler,
Poznani 2000.
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OJCZYINA - PATRIOTYZM- POLSKA...

W natloku trosk i spraw dnia co-
dziennego rzadko mamy okazje dysku-
towa¢ nad problemami wychowania pa-
triotycznego. Jesli juz mamy taka okazje,
to dyskusja schodzi raczej na tematy po-
lityczne, gdzie z zacietrzewieniem przed-
stawiamy swoje racje. Sam tego niejed-
nokrotnie doswiadczylem, dziwiac si¢, ze
pewne zagadnienie, bedace dla mnie
tak proste i oczywiste, u innych budza
sprzeciw. Po chwili refleksja: ,kazdy ma
prawo mie¢ swoje poglady”. Sa jednak
sprawy kluczowe, ktére nie powinny nas
réznic i dzieli¢. To troska o przyszly
ksztalt i rozw6j naszego kraju. (méwiac
»nas”, ,my” — mam na mysli uogélnienie
utozsamiajace i jednoczace Polakéw.)

W tym duchu podjalem trud opra-
cowania ponizszego artykulu. Informa-
cje zawarte w jednym artykule, oczywiscie
nie wyczerpuja tematu, ale moga juz byc¢
podstawa do réznych dyskusji. Wiek-
szos$¢ uogdlnien, analiz, propozycji, jak i
wlasnych spostrzezeri konsultowalem z
trescia wielu opracowan (w wiekszosci
zawartych w polskiej prasie katolickiej).
Dla przejrzystosci czytania i unikniecia
pozoréw ,naukowosci”, nie podaje
7rédel i rzadko cytuje autoréw (majac
nadzieje, ze dla dobra sprawy, z wyrozu-
mieniem mi to wybacza).

Ojczyzna przemawia do
nas réznymi znakami

,Gdy mysle Ojczyzna, wciaz pytam, jak po-
mnozyc ten skarb, ktorym ona jest ...”
Jan Pawel II

Kazdy w podswiadomosci ,,czuje” —
czym jest Ojczyzna. Jest to specyficzne
wyczuwanie: obcowaniem, zmystami, ro-
zumem, sercem. Czujemy, ze to nie tyl-
ko ziemia, terytorium objete granicami.
To réwniez — a moze przede wszystkim —
ksztaltowane przez wieki glebokie tre-
$ci natury duchowej. Na przestrzeni dzie-
jow réznie biegly Sciezki historii, pozo-
stawiajac swoisty kod pamieci i identyfi-
kacji z tym, co jest znakiem Ojczyzny. Ten
bogaty bagaz doswiadczen, wychowania
i przezyc ksztaltuje w sSwiadomosci rézne
akcenty pojeciowe.

Wiele jest ,znakow” skladajacych si¢
na ,obraz” Ojczyzny. Dostrzegac je moz-
na w najblizszym otoczeniu lub teskniac
na emigracji, doznawa¢ ukojenia jak u
matki lub znale7¢ gréb w obronie jej
wolnosci, siega¢ do korzeni po tradycje

Iub tworzy¢ nowe jej oblicze.

W wyniku specyficznej wrazliwosci i
wzruszeini, wytwarza si¢ poczucie silnej
wiezi emocjonalnej i spolecznej z naro-
dem, jego kultura i tradycja. Ten emo-
cjonalny stan ducha okreslamy patrioty-
zmem. Wyraza si¢ szacunkiem i umilo-
waniem Ojczyzny oraz gotowoscia do
poswiecenia si¢ dla niej ponad interesy
osobiste. Poczucie patriotyzmu zobowia-
zuje do pielegnowania tego, co stanowi
Ojczyzne i co jest wspSlnym dobrem ca-
lego narodu.

Kiedy mysle Ojczyzna...

Sa ludzie wrazliwi na pieckno przyro-
dy ojczystej. Obcujac z przyroda, zachwy-
ci¢ sic mozna linia lasu na horyzoncie,
barwa i zapachem kwiatéw, pieszczotami
trawy, powiewem wiatru. W takich chwi-
lach doznaje si¢ ol$nienia, ze Ojczyzna

jest na wyciagniecie reki — Ona, tetnia-
ca zyciem, zachwycajaca picknem.
Klekam i catuje grudke ziemi ukochanej...
Chcee biec do szaleristwa poprzez tany zboz,
Przez tubinow 20tc... chee boso stapac po rzy-
skach. ..

Pod polskim niebem w szczerym polu wyrosty
Ojczyste kwiaty. W ich wrodzie, zapachu jest
Polska...

W tradycji wiejskiej — Ojczyzne utoz-
samiano z Ziemia — zZywicielka. Najlepiej
to rozumial i odczuwal polski chlop. On
tej ziemi dotykal, ,nurzal si¢ w niej” co-
dzienna praca. Ona nagradzala go plo-
nami. To swoista milosé, przywiazanie i

alejakal

symbioza chlopa z ziemia.

Czy ja cig kocham Ojczyzno mita,

Niechaj ci powie ten zagon ziemi,

Ktorym, choc piotun i osty rodzita,
Uprawial, piescit rekami memi...

Nie ma juz teraz na polskiej wsi tego
ducha przywiazania do ziemi i pracy rol-
niczej. Nie ma tych Slimakéw, ktérzy za
7adna cene nie chcieli wyzby¢ sie swej
ojcowizny. Brak tych Borynéw, rozsiewa-
jacych ,samych siebie po zagonach”, a
uwiecznionych w przepieknych opisach
Reymonta:

A on pustq rekq sial, jakby juz siebie same-
go sial, jakby juz siebie samego rozsiewat na te
praojcow role... Niebo sig rozwarto przed nim
... A tam, w jasnosciach olsniewajgcych, Bog
Ojciec siedzqcy na tronie ze snopow ... Pojdize
do mnie utrudzony parobku ... Zachwiat sie

. roztworzyt rece jak na czas podniesienia:
Panie Boze wielki zaptac!...

Gospodarzu!.. Gospodarzu tej pol-
skiej ziemi, ostancie!... Ostaricie, by bro-
nic i uczy¢ przywiazania do Ziemi Ojczy-
stej!

Najpowszechniej o OjczyZznie méwi
sie jako o Kraju rodzinnym. Takie poj-
mowanie Ojczyzny, utozsamia nas nie tyl-
ko z konkretnym terytorium — Polska,
ale réwniez z narodem - jako jedna
wielka rodzina. W kazdej rodzinie ist-
nieja wiezy krwi, wspélnego wychowania
i przezy¢, jakiegos niewyjasnionego przy-
wiazania, ktérego nie mozna usunac ze
swiadomosci. W takim rozumowaniu
»kraju rodzinnego” mozemy do siebie
zwracac si¢: ,bracia”, ,krajanie”, ,roda-
¢y’ oraz uzywac metaforycznych okresleii:
»o0jcowizna”, ,ziemia rodzinna”, ,ziemia
— matka rodzcielka”, ,macierz”. Wszyst-
kie te pojecia niosa ze soba glebokie tre-
$ci uczuciowe i zobowiazuja do okreslo-
nych postaw.

Ziemio rodzinna, ziemio jasnda...

Tak nas powrocisz... na Ojczyzny tono...
Bracia Polacy!... Dalej bracie do butata...
Dzis, o Matko, kto poleze, na twym tonie be-
dzie spat...

Niechaj Polska zna, jakich synow ma...
Chetnie za wolnosc Polski — Macierzy oddat-
bym...

Jakze swojsko, jednoczaco i rodzin-
nie brzmia przytoczone urywki. ,Przezy-
wanie” Ojczyzny jako wielkiej rodziny
zobowiazuje do refleksji: ,skad naszréd”,
jakie sa nasze ,korzenie”, co ,odziedzi-
czylismy” po przodkach. Zatem — Ojczy-
zna to rowniez dziedzictwo (materialne
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jak i duchowe) przekazane po przod-
kach. Ojczyzna, kiedy mysle, wowczas wyra-
zam siebie, wytaniam sig, zaczynam pozna-
wac siebie, kim jestem, w jakich wartosciach
jestem zakorzeniony... (J.P.IL.)

Na przelomie XVI/XVII w. kanclerz
Jan Zamoyski — zalozyl Akademie¢ ksztal-
caca mlodziez szlachecka — przygotowu-
jac ja do obowiazkéw publicznych i oby-
watelskich. Naczelne haslo tego ksztal-
cenia glosilo: Ojczyzna — to wielki zbio-

rowy obowiazek. Stopniowo prawa oby-
watelskie stawaly si¢ przywilejem calego
narodu. Dla wielu Polakéw dobro ojczy-
zny i poswiecenie dla niej, stawiane byly
na pierwszym miejscu.

W tym duchu Piotr Skarga zaklinal
samego siebie:

Gdybym zapommniat Ciebie, Ojczyzno moja,
moje Swigte Jeruzalem!

Niech przywrze jezyk do mego podniebienia,
niech uschnie moja prawica,

a Ty Boze zapomnij o mnie!

Przysiege wiernosci i oddania Ojczy7-
nie skladali zolnierze:
Przysiggam Tobie na dusze i Boga —
O, Ukochanie najczystsze mych snow
Ojczyzno Droga!!!

Czyms oczywistym dla zolnierza jest
powinnosé oddania zycia za Ojczyzne:
Po ¢oz ta tza w oku, po coz serca bicie!
Tobiem winien mitosc, a ojczyinie Zycie!

Legionisci I brygady z determinacja
skladali swe zycie dla Ojczyzny na ofiar-
ny stos:

Legiony — to ofiarny stos... Na stos rzucilismy
Nasz zycia los, na stos, na stos.

W dziejach Polski byly réwniez nie-
stety dos¢ liczne przypadki postaw anty-
obywatelskich: warcholstwo, pieniactwo,
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sobieparistwo, prywata, sprzedawczykow-
stwo, a nawet jawna zdrada. No, c6z!...
ycztek cxekowi mie dorowna... nie polezie orzet
w gowna’.

Polacy znani sa jako nardéd szczegol-
nie ceniacysobie wolnosé. Ojczyzna utoz-
samiana byla jako kraj gwarantujacy wol-
nos¢ i bedacy ostoja wolnosci. Tak po-
wszechnie pojmowano Ojczyzne w cza-
sach jej swietnosci. Tym bardziej odzy-
skanie wolnosci, stalo si¢ naczelnym
haslem, w czasach utraty niepodleglo-
Sci.

Pokazemy, ze Sarmata

Unmie jeszcze wolnym byc...

Zyj swobodo, Polsko zyj!
Kto przezyje — wolnym bedzie,
Kto umiera — wolnym jus...

O niepodleglosc, catosc i wolnosc Ojczyzny
naszej...
Prosimy Cig, Panie!...

W pozarach Wolnosc dnieje!...

Przex krew idziem ku wolnosci!...

Dramatycznym doswiadczeniem Po-
lakéw byt okres niewoli narodowej. Od-
cisnal on pietno i sprawil, ze Ojczyzna
miala przez wiele lat dla Polakéw zna-
czenie pojeciowe i uczuciowe — jako raj
utracony. Natretna tesknota, przywolywa-
la z pamieci czesto obrazy wyidealizowa-
ne. Pacierzem emigrantéw byla inwoka-
cja z ,Pana Tadeusza™
1le Cig cenic trzeba, ten tylko si¢ dowie, kto Cig
stracit...
Tymczasem przenos mojg dusze ulgsknionqg
Do tych pagorkow lesnych, do tych tgk zielo-
nych...

Prostym uczuciem tesknil Skawiriski
z ,Latarnika”, Norwid tesknil jak zebrak:
Do kraju tego, gdzie kruszyng chleba podnoszg
z ziemi przez ucatowanie.
Teskno mi Panie!...

Tesknota przywolywala wyidealizowa-
ne wizje Polski:
Bo kiedy Zoska do Ojczyzny wroci
To kazdy kwiatek powie wierszyk Zosi...

Unmierajacy ojciec Cezarego Baryki z
wPrzedwiosnia” roztacza wizj¢ ,szklanych
domow”.

Dziwne i zarazem cudowne jest to, ze
w tej emigracyjnej biedzie, poniewierce
i ponizeniu wyrosly nasze najwicksze
dziela kultury. Prawde o duchowym wy-
miarze, mocno i wrazliwie utrwalila po-
ezja (zwlaszcza romantyczna): Mickie-
wicz, Stlowacki, Krasinski, Norwid, takze
Wyspianski. Chwale polskiego oreza
ukazywal obrazami Matejko, a jej pohar-
bienie Grottger. Chopin muzyka strze-
lal armatami ukrytymi w kwiatach, a Mo-
niuszko odwolujac si¢ do tradycji, two-
rzyl opery narodowe. Bogustawski poka-

zywal w teatrze ,Krakowiakow i gorali”, a
Sienkiewicz pisal ku pokrzepieniu
serc...

To poprzez te twérczos¢ mozna bylo
stawia¢ pytania o Polske, o jej utracona
wolnosé, o narodowy czyn, ktéry mial te
wolnos¢ przywrécic, o ksztalt Polski ju-
tra.

Sprzecznosci i zagrozenia
obecnych czaséw

Znany piosenkarz Czeslaw Niemen
w jednej z kultowych piosenek spiewa:
»Dziwny jest ten swiat”. W latach 60. XX w.
powstal szokujacy film amerykanski ,,Pie-
ski swiat” ukazujacy nonsensy i dziwac-
twa wspolczesnych czaséw. Spotykamy sie
z nimi coraz czg¢sciej. Wizerunek obec-
nych czaséw dos¢ trafnie oddaje frag-
ment wiersza:
Cywilizacja w zenicie — juz nosi upadku zna-
miona
Ocigzata, brzemienna w materig,
dzien po dniu jeszcze butna i pewna,
tak naprawde we wnetrzu zraniona. ..
Niezaprzeczalne sa osiagniecia
wspdlczesnej cywilizacji. Sprzyjaja one
jednak postawom — ,,mie¢”: posias¢, wzbo-
gacic sie, wygodnie urzadzi¢, uzy¢ $wia-
ta... To ciagle zdobywanie, wywoluje nie-
pokéj: ze cos mozna stracié¢, przegrad,

przegapic szanse... Zapamic¢tanie sic w

29

,miec¢”, thumi poczucie — ,by¢”: by¢ soba,
ze swoim poczuciem godnosci i wolno-
sci, z mozliwoscia uznawania oraz doko-
nywania wyboru ponadczasowych warto-
Sci. ,Wyscig szczuréw” przyslania fakt, ze
ciagle zdobywajac — ciagle cos sie traci.

Wspdlczesny swiat jest pelen sprzecz-
nosci i absurdu. Obrazuje to chociazby
realizacja hasel: ,Wolnos¢ — Réwnos¢ —
Braterstwo” uznawanych za dorobek
wspolczesnej cywilizacji.
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W imie liberte (wolnosci) gloszone sa
hasta wychowania bezstresowego i rezy-
gnacja ze stosowania kontroli, bo rzeko-
mo uwlacza ona godnosci ludzkiej. Pro-
pagowana jest réwniez idea toleranciji,
prowadzaca do relatywizmu uznawanych
wartosci ,,robta co chceta” i zacheca do
zycia ,na luzie”. Przy takim postepowa-
niu, wplyw rodzicéw na wychowanie sta-
je sie karykatura. Pozostawiajac wolna
reke w wychowaniu, tak naprawde dzie-
ci narazone sa na wplyw wszelkich nie-
kontrolowanych zagrozen wychowaw-
czych.

Idea egalite (réwnosci) odslania brak
réwnosci w przytoczonych przykladach:
Ekologiczne organizacje w trosce o spo-
kéj dla gniezdzacych sie ptaszkéw, blo-
kuja przebieg autostrady rozwiazujacej
problem bezpieczenstwa ludzi. Ochro-

na odstrzalu wilkéw spowodowala, ze
masowo gina rozszarpywane przez nie
owce i cielaki. ,Zieloni” do upadlego
walcza o kazde zycie zabki czy jaszczurki,
a réwnoczesnie propagowana jest abor-
cja, czyli zabijanie nie narodzonych dzie-
ci. Az cisnie sie przytoczyc zlosliwe stwier-
dzenie: ,zwierzat i ludzi nie mozna po-
réwnywac” (z wlasna dalsza interpre-
tacja).

Szlachetnaidea fraternite (braterstwa)
zamiast jednoczyc ludzi, w wielu przypad-
kach praktycznego dzialania, skléca cale
narody, nacje, grupy spoleczne, partie
polityczne... Bratanie si¢? — owszem, ale
tylko w przypadku uznania naszych racji
i naszych warunkéw. Stosuje sie zatem
przekonywania i manipulacje z udzia-
lem wszechobecnych mediow. Stad wy-
nikaja mniej lub bardziej stuszne oskar-
zenia o rézne nietolerancje, nacjonali-
zmy, antysemityzmy...

Przyklady skrajnych przeciwienistw
dostarczaja np. media. W zalozeniu win-
ny sprzyja¢ rozwojowi ludzkiemu w po-
szanowaniu wiedzy, madrosci i pickna.
A tu widzimy, ze media réwniez uczest-
nicza w ,spisku” przeciw powszechnie
uznanym wartosciom, podsycaja konflik-
ty, wyzwalaja agresje, szerza falszywe in-
formacje, stuza manipulacjom politycz-
nym.
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Juz przedstawienie tych kilku przy-
kladéw, ukazuja ,twarz” dzisiejszych cza-
s6w. Sa one bardzo zlozone. Pelne
sprzecznosci i skrajnosci, szlachetnych
idei i podstepnych zagrozeni, dobra i zla.

Obecne czasy stawiaja rézne wyzwa-
nia. Niektore z nich maja charakter glo-
balnych przemian cywilizacyjnych, inne
zwiazane s3a z integracja panstw w Unii
Europejskiej, jeszcze inne dotycza Pola-
kéw bezposrednio — jak czynem wyku-
wac przyszly ksztalt Polski.

W dzisiejszym $wiecie czlowiek
(zwlaszcza mlody) oszolomiony jest sze-
roka gama réznorakich propozycji zycio-
wych. Moze jednak racje¢ maja ci, ktérzy
mowia, ze tradycyjne pojecie patrioty-
zmu zejdzie do lamusa i stanie si¢ czyms
przestarzalym? Moze odrzuci¢ zakurzo-
ne pojecia i sentymenty? Moze bardziej
koncentrowac si¢ na poznawaniu kultur
i narodoéw, z ktérymi stykac si¢ bedzie
nasza mlodziez?... Ale jest réwniez nara-
7ona na zagrozenia... Czy si¢ nie zagubi?

Patriotyzm
- oczami miodych

Jak dzis mysla Polacy o Ojczyznie? Na
poczatku lutego br. przystuchiwalem sie
dyskusji radiowej na ten temat. Oto kil-
ka luzno spamig¢tanych wypowiedzi:

Jacek — koriczy studia:

Wsrod miodych ludzi panuje przekonanie, ze
bycie patriotq nie jest optacalne. Dla mnie of-
czyzna jest lam, gdzie bedzie mi dobrze. Ze
wzgledu na bezrobocie u nas i na stabe zarob-
ki, wigkszos¢ mtodych ludzi planuje wyjazdy
za granicg.

Marcin — pracuje w Anglii:

Patriotyzm kojarzy mi si¢ wrecz z prehistorig.
Z czasami kiedy walczono o wolnosc narodowq
podczas wojen czy zaborow. Drainig mnie ro-
wiesnicy, ktorzy po roku zycia w Anglii nie
mowiq juz, ale stekajq po polsku z angielskim
akcentem, dajac do zrozumienia, ie angiel-
ski jest im blizszy.

Klaudia - uczennica liceum:

Patriotyzm jest oczywiscie potrzebny cztowieko-
wi, lecz w dzisiejszych czasach stat sie mniej
popularny. Mato kto z miodych okazuje wuczu-
cia patriotyczne. Taka postawa wwazana jest
za Smieszng, dziwaczng. Mtodzi mysla o za-
bawie, zarobkach, uzyciu swiala.
Dominik — kibic sportowy:

Idgc na mecze staram sig zawsze zaswiadczac
o Polsce poprzez eksponowanie barw i symboli
narodowych. Zawsze dostaje powera, gdy Po-
lacy wygrywajg. Wtedy jestem dumny, ze je-
stem Polakiem.

Bartek: — jest dumny ze swej historii, ceni
i zna tradycje narodowe:

Uwazam, ze fundamentem patriotyzmu win-

ny byc stowa, ktore prowadzity naszych praoj-
cow do walki o wolnosc ,,Bog — Honor — Ojczy-
zna”. Gdy trzeba, nalezy podkasac rekawy i
dla dobra kraju wziac sie do pracy. Trzeba
zmieniac Polske, by rodakom ziylo sig lepiej.

7 wiekszosci przytoczonych wypowie-
dzi, mozna mie¢ obawe o wlasciwe poj-
mowanie patriotyzmu. Wydaje sie, ze
kult posiadania i sily spowodowal upa-
dek cnét obywatelskich i milosci Ojezy-
zny. Wsréd mlodych niewiele dzis znacza
pewne tradycja przyjete pojecia, zdegra-
dowaly sie wartosci.

Czy ,bez tej milosci mozna zy¢”? Czy
oslabienie postaw patriotycznych niesie
rzeczywiste zagrozenia?... A jesli tak, to
jak im przeciwdzialac?

Wolno$é jest szansq a nie
celem w sobie

Jednym z najwiekszych zagrozen jest
relatywizm pojecia wolnosci. Mfodych
nalezy uczy¢é korzystania z wolnosci... By
wolnosciq si¢ postugiwac dla tworzenia do-
bra, trzeba jg taczyc z odpowiedzialnosciq i
prawdq. Inaczej zmierza do anarchii uzalei-
nien od stabosci, ktore w nim tkwig... (J.P.II)

Dla starszego pokolenia szokujace sa
niektére postawy mlodziezy. Ks. bp. Jo-
zef Zawitkowski zwracajac sie do naszej
mlodziezy po organizowanych ,para-

dach wolnosci” i ,,przystankach Wood-
stock”, prébowal dotrze¢ do jej rozumu,
zawstydzi¢, przekonaé, wstrzasnac sumie-
niami. Jak dramatyczne bylo to wystapie-
nie, swiadcza jego fragmenty:

»W jezyku biblijnym jest takie stowo
sopetany”...

Méwie to do tych, ktérzy ukradli nam
sfowo ,wolnos¢” i czynia w majestacie
prawa tzw. ,,parady wolnosci”...

Dzieciaki Kochane Duze i Pomalo-
wane!

Czy Ty wiesz, co Ty méwisz? Czy wiesz,
co Ty robisz? Wiesz, co to jest Wolnosc!?

Wolnosc krzyzami sie mierzy!...

1dZ do Palmir, na Powazki i zobacz! 1
jesli masz serce — to zaskowyczy. Na ka-
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mieniach kazdej warszawskiej ulicy jest
krew. Zapal znicz na swietych kamie-
niach...

Na nich sig jeszcze Swiely ogien zarzy.

I mitosc ludzka stoi tam na strazy,

I wy winniscie im czesc!...

Dzieciaki opetane! Tak mi wstyd za
Wasl!...

O wy, Galaci, co was tak urzeklo?...
Zostal jeszcze w nas homo sowietikus. Nie
o Wolna Polske wam chodzi!...
A gdzie Bég? A gdzie Honor?, a
gdzie Ojczyznas...

Musimy umrze¢ w grzechach
swoich, bo nie potrafimy miec
jednego serca i jednakowych
mysli...

Rosnijcie szybko! Wolnosé
juz macie. Teraz trzeba jej bro-
nic... Polska bedzie wielka wiel-
koscia serca i wielkoscia ducha...
Badzcie wolni i badzZcie ma-
drzy!...”

Tlu ksiadz biskup przekonal?
— nie wiem. U ilu wywolal iro-
niczny usmiech i cyniczny ko-
mentarz? — tez nie wiem. Ale
wiem, ze pragnienie wolnosci
zaszczepione bylo silnie w duszach kaz-
dego polskiego pokolenia. Ze bylo swie-
toscia. Niesmiertelny duch wolnosci to
nie cel sam w sobie, lecz szansa dla spel-
niania najpickniejszych idei.

Wotajmy z godnoscia:
Europo! Jestem Polakiem!

Dalismysie ,,zdolowac” — przy czescio-
wym naszym udziale — wytwarzajac wize-
runek ciaglego nieudacznictwa. Media
ciagle donosza: o kradziezach, rozbojach,
ki6tniach, aferach, plajtach finansowych,
zacofaniu, nieuctwie i innych réznych
nikczemnosciach. Odnies¢ mozna wra-
zenie, ze nie ma juz u nas ani ludzi uczci-
wych, ani zdolnych, nikt nad niczym nie
panuje a naréd jest niezdolny do nicze-
go. Stfowem: nic tu si¢ nie da zrobic, tyl-
ko zarumienic¢ si¢ ze wstydu i wyjechac z
kraju.

By¢ moze, to na tle tego kompleksu
nizszosci, wystepuje zjawisko bezkrytycz-
nego nasladownictwa. A jeszcze do tego
media ksztaltuja upodobania, mode, styl
zycia, koncentruja sie na tym co dziwacz-
ne. Modne i ,na topie” (szczegdlnie
wséréd mlodziezy) sa nasladownictwa
przejmowane z kultury mlodziezowej
Zachodu. Nie jest wazne, ze maja si¢ one
nijak do naszej kultury rodzimej, naszych
tradycji i zwyczajéw. Oczywiscie, nie spo-
s6b wymienic¢ wszystkie atrybuty ,mody
Zachodu”, bo nalezaloby si¢ szeroko roz-
pisa¢ na temat ubioréw, koncertéw mu-
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zyki mlodziezowej, urzadzania dyskotek,
naplywu zwyczajéw (Walentynki, Hallo-
win) i wiele, wiele innych.

Od stuleci Anglicy przy kazdej nada-
rzajacej sie okazji powtarzaja: ,dobry czy
2ty — ale maj to jest kraj”. Tymczasem my —
jakos wstydzimy sie swojej tozsamosci. A
tak naprawde, nie mamy si¢ przed swia-
tem czego wstydzi¢! Jest réwniez inna
Polskal! Z)jq wokdt nas (i to w wiekszo-

Sci) ludzie dobrzy, madrzy, myslacy, ofiar-
ni, odwazni, pracowici, a nawet wybitne
osobowosci. Mamy wlasne przebogate
dziedzictwo, ktérego zazdroszcza nam na
Zachodzie. Mamy swoja kulture, pickne
tradycje i obrzedy, zdrowa zywnosc...
Wszystko to nalezy umiejetnie pokazy-
wacé, promowad, chwali¢ sie, tworzyc¢
,wlasna mode”. Nie musimy wi¢c na sile
nasladowac innych, zwlaszcza gdy ich
poczynania nie przystaja do naszych tra-
dycji i przekonaii. BadZmy soba!

Jak dbaé o wychowanie
dla Polski

DoczekaliSmy czaséw, kiedy préba
zainicjowania dyskusji na temat zaniku
postaw patriotycznych, budzi irytacje:
»dajmy spokéj z ta demagogia!... s3 inne
sprawy wazniejsze!”. Z pewnoscia jest
wiele spraw waznych. Ale taka postawa
jest bardzo niebezpieczna, gdyz swiad-
czy o wystepujacej znieczulicy. Z uzna-
niem i podziwem nalezy przypomnieé
fakt, jak powszechnie, zgodnie i madrze
realizowano program wychowania patrio-
tycznego w okresie miedzywojennym.

Dzisiaj konieczna jest realizacja wiel-
kiego, powszechnego programu wycho-
wania dla Polski. Wychowanie patriotycz-
ne trzeba pielegnowa¢ w domu, w szko-
le, w kosciele, w mediach ... Jest to zada-
nie dla wszystkich: mlodych i starych,
prostych i wyksztalconych, rzadzacych i
zwyklych obywateli, bogatych i biednych.

Wyczuleni patriotycznie naukowcy, so-
cjologowie, pedagodzy wskazuja na wie-
le elementéw warunkujacych to wycho-
wanie. Wymienie niektére z nich:

= Trzeba wyrabia¢ swiadomos¢ pokole-
niowej ciaglosci. Ukazywac¢ wlasne dzie-
dzictwo w oparciu o poznawanie wlasnej
historii, dziejéw, kultury, ziemi, ludz...
* W duchu troski o zachowanie wta-
snej tozsamosci wspiera¢ rozwoj wlasnej
kultury, nauki. Podawaé pozy-
tywne przyklady osiagniec.

" Przeciwstawiac si¢ zagroze-
niom obecnych czaséw. Doma-
gac sie wplywu na ksztalt me-
diéw, na programy szkolne.

= Pielegnowacé poczucie
godnosci narodowej w oparciu
o jakies wyzsze wartosci: jak
prawda, uczciwosé, rzetel-
nosé... Godnie (lecz madrze)
przeciwstawiac sie wszelkim
manipulacjom uwlaczajacym
tej godnosci.

= Ukazywaé piekne wzory
zycia, przywiazania i poswiece-
nia dla Ojczyzny. Ze czcia moé-
wi¢ o bohaterach narodowych,
emigrantach wstepujacych do polskiej
armii, ludziach oddajacych swe talenty i
Spieszacych bezinteresownie na pomoc
Polsce.

= Wiecej méwi¢ o dobru wspélnym
Ojczyzny, o zdobywaniu solidnego (a nie
pozornego) wyksztalcenia.

Polska bedzie trwaé dalej

W artykule , Mifos¢ Ojczyzny” K. Czu-
ba picknie i madrze pisze:

,Etos patriotyzmu shuzy sprawie czlo-
wieka i dobremu imieniu Ojczyzny w
opinii swiata i historii. Dzieje narodu sa
szkola rzetelnego i uczciwego patrioty-
zmu. Tego patriotyzmu, ktéry umie sta-
wia¢ wymagania i podtrzymywac idealy,
bez ktérych cztowiekowi trudno uwierzy¢
we wlasna godnosé. Ale jest tez pytanie
,Jaka?” i przekonanie, ze nie trafi ono w
préznie, ze napotka poczucie naszej od-
powiedzialnosci za ksztalt Ojczyzny, ze
odpowiemy na nie nasza madroscia i roz-
tropnoscia...”.

Zafascynowal mnie dwuwiersz J. Sto-
wackiego w kontekscie pytania — Jaka
Polska?

Ziarnem prawdy byc jeden prosty cztowiek moze
Jak w ziarnku zycia — zyje cate przyszte zboze.

Dotyczy ono kazdego z nas. Niech
kazdy nie ogladajac si¢ na innych ,robi
swoje”. Niech stanie w prawdzie swego
sumienia, pragnien, swego rozeznania,
swej wiedzy i mozliwosci.

Janusz
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0 oswiacie
- z zatroskaniem

W szkolach problemem staje si¢ nowa
moda dreczenia slabszych kolegéw przy
uzyciu internetu, telefonéw komérkowych
zaparatami mogacymi robic zdjecia. Sa to
zwykle gro7by, wyzwiska, nakrecanie poni-
zajacych scen, osmieszania. Wicksza czes¢
dnia dzieci spedzaja przy komputerze, nie
maja czasu na rozmowy z rodzicami czy
dziadkami. Uczniowie rzadko rozmawiaja
o swych problemach ze starszymi. Rodzice
nie wiedza, a czesto nie chca wiedzieé¢ o
problemach przemocywszkole, nie maja
ochotyangazowac si¢ wjego rozwiazanie.

7 przeprowadzonych badan CBOS w
2006 roku wynika, 7ze wyzywanie, bicie i okra-
danie to w szkolach zjawisko powszechne.

Wg uczniéw przemoc jest nastepstwem
klamliwych plotek. Na kolejnych miejscach
sa: chec wywyzszenia sie, préby rzadzenia i
dominowania przez jakas osobe lub grupe
uczniéw. Ofiary przemocy to przede wszyst-
kim ,lizusy” za bardzo przymilajacy sie na-
uczycielom, uczniowie gorzej radzacy so-
bie z nauka, czy ¢wiczeniami na wuefie.
Ofiarami bywaja takze uczniowie pierw-
szych klas — tzw. ,,szkolna fala”.

W Polsce i za granicami

Profesor Janusz Czapiriski méwi, ze ,, pol-
ska szkota w porownaniu ze szkotami w Europie
Zachodniej czy Stanach Zjednoczonych do naj-
gorszych pod wzgledem przemocy nie nalezy. Ale
trend jest niepokojqcy, weszlismy na sciezke wzro-
stu szkolnej przemocy i szybko sig na niej poru-
szamy [.....] szkota jest coraz bardziej przepet-
niona barykadami miedzy uczniami a navczy-
cielami i miedzy nauczycielami a rodzicami. W
naszym kraju nie ma spoteczeristwa obywatel-
skiego, nie tworzymy prawdziwych wspolnot, nie
potrafimy wspotpracowac. Jezeli nie zaczniemy
budowac spoleczeristwa obywatelskiego od szkot,
to nigdy sig go nie doczekamy....”

Niektore przyczyny zla

Socjologowie alarmuja, ze polska szko-
Ia jest pelna przemocy, a nauczyciele i ro-
dzice nie radza sobie z agresja dzieci. Jakie
sa tego przyczyny? Czy tylko uczen, nauczy-
ciel, rodzic sa winni wzrostowi fali agresji w
szkolach? Nie mam prawa oceniania, ale
przekaze garsé whasnych przemysleii.

Podzial polskich szkél na paiistwowe i
prywatne stworzyl nie tylko bariery mate-
rialne, ale i wychowawcze. Rodzice boga-
ci, dajac uczniéw do szkét prywatnych —
placa, wiec wymagaja, zadaja, niekiedy wy-
sokich wynikéw nauczania, nie dajac od
siebie nic dziecku, a przede wszystkim do-
brych przykladéw postaw spolecznych i
obywatelskich.

Preeciez masz wszystko, nie masz takich pro-
blemow jak ja — masz sig tylko uczyc! Przeciez
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mowisz, zew szkole wszystko dobrze, ze napraw-
de nic ci nie jest!”

Czy swiat naszego dzieciristwa i naszej
mlodosci byl podobny do dzisiejszego swia-
ta? Mysle, ze nie. Po prostu rodzice poswie-
cali nam duzo wiecej czasu.

Badania TNS OBOP z 2006 roku wska-
70ja, 7€ ,,co czwarty rodzic ma problemy dotyczq-
cewtasnych przezyc i emocji. Blisko potowa rodzi-
cow nie bawita sie z dzieckiem w rozmaite gry i
zabawy, nie poszta do teatru, kina. Im starsze
dzieci, tym mniej poswigca sig im czasu, a jezeli
Jjuz, to podczas wspolnego oglgdania telewizji czy
okazjonalnych pracach domowych’.

A wszkolnictwie paristwowym slyszy sie
komentarze od rodzicéw, ze placa podatki
wiec ,,panistwo” musi wszystko za niego zala-
twi¢! Zrzuca sie zatem na szkole obowiazek

nauczania i wychowania dzieci. Nie wspo-
mne o sporym odsetku rodzin biednych,

patologicznych, gdzie ze wzgledu na warun-
ki materialne nie sprawuje si¢ prawidlowej
opieki wychowawczej.

Program MEN z ubiegtego roku ,,Zero
tolerancji” powinien by¢ skierowany do ro-
dzicéwa nie do dzieci.

Systemowe Zzlo

Nieudana, a nawet zla reorganizacja sys-
temu szkolnictwa w Polsce spowodowala
przed kilkoma latylikwidacje zasadniczego
szkolnictwa zawodowego i przyzakladowe-
go. Réwnoczesnie wprowadzono obowiaz-
kowe dla wszystkich gimnazjum jako przy-
gotowanie do edukacji licealnej. Zalozenie,
ze kazdy uczeil moze mie¢ mature okazalo
si¢ bledem. Stad dzi$ poszukuje sie specjali-
stéw takich jak hydraulik czy budowlaniec.

Gimnazja bywaja nazywane ,, niebezpieczng
bombq”. Mlodziez pochodzaca z réznych
dzielnic miasta czy z réznych miejscowosci
jest w wieku rozwojowym, bardzo niebez-
piecznym, bo to do siebie ma okres adole-
scencji, zas przechodzenie z klas do Klas,
papciei...... korytarz, szatnie, ubikacje —sta-
nowia miejsca wyladowania energii na in-
nych kolegach. Nauczyciele, cho¢ widza,
zachowuja bierna postawe, gdyz osaczaja
ich bezwzgledni rodzice zarzucajacy ,,zabi-
janie kreatywnosci” swej pociechy.

Bismarck, pierwszy kanclerz cesarstwa
niemieckiego, méwil: ,Im lepiej pracuje
nauczyciel, tym mniej roboty ma policjant”.
Czyidac tym tokiem myslenia —system ksztal-
cenia nauczycieli jest dobry? Smiem twier-
dzi¢, ze nie. Zaoczny system ksztalcenia na-
uczycieli to, to samo, co zaoczne studia dla
lekarzy. Staba znajomos¢ psychologii, peda-
gogiki, metodyki przy znikomych (jeden
miesiac) praktykach pedagogicznych nie
przygotowuja do pracy z dzie¢mi i mlo-
dzieza. Nauczyciele nie radza sobie w zyciu
zawodowym. Brak ambicji, woli samoksztal-
cenia si¢ i samodoskonalenia jest Ziawiskiem
dos¢ powszechnym. Do tego dochodza ni-
skie zarobki, ktére wywoluja obojetne albo
zle podejscie do zawodu. Niejednokrotnie
tez przypadkowosc jest wyznacznikiem wy-
konywania zawodu nauczycielskiego. Zwia-
zek ze Srodowiskiem wykazuja jedynie na-
uczyciele tzw. miejscowi i to nie wszyscy. Szko-
Ia nie jestatrakcyjnym miejscem dla kariery
zawodowej, nierzadko nauczyciele przyj-
muja dodatkowe zajecia, niekoniecznie zwia-
zane z zawodem, by dorobi¢ do marnych
pensji.

W szkolach powinna byé
stabilnosé

Szkoly wymagaja pomocy, a nie wylacz-
nie odgérnych zarzadzeii i kontroli. Ostat-
nie dwa lata moga by¢ tego przykladem, co
nie oznacza, ze wszystko bylo 7le. Gejzer
pomystéw na reformy polskiej szkoly to np.
,amnestia maturalna”- jeden ,oblany”
przedmiot nie oznacza ,,oblanej” matury,
ciagle zmiany (!) na listach lektur szkolnych,
odgérne wychowanie patriotyczne w szko-
lach, statystyka ciagzowa wsréd uczennic,
szkolyniekoedukacyjne, szkoly specjalnego
nadzoru dla trudnej mlodziezyitp.

A wspdlnoty szkolne — kazda jest prze-
ciez inna — potrzebuja pomocy ze strony
wladz paristwowych i samorzadowych, szcze-
gdlnie po to, by podnosi¢ kwalifikacje za-
wodowe i rozwija¢, udoskonalac sie¢ insty-
tucji wspierajacych szkoly w przeciwdziala-
niuagresji. Zapytam retorycznie: wilu szko-
Iach pracuje etatowo dobry pedagog szkol-
ny? Ilu mamyszkolnych psychologéw?

Wdrazana przez media kampania ,,Szko-
Ia bez przemocy” to dobry, spoleczny pro-
gram jako odpowiedZ na narastajacy po-
ziom przemocyi agresji w polskich szkolach.
Spelni ona swoja misje, gdy uczniowie, na-
uczyciele i rodzice zechca zdobywaé wie-
dze i umiejetnosci niezbedne w profilakty-
ce agresji oraz dobra skuteczna praktyke w
tym zakresie.

Jakie spoleczenstwo,

taka szkola

Socjolog Piotr Sztompka napisal: ,, Prze-
mieszanie sig wartosci, stylow zycia, mod, gu-
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stow, zwyczajow i obyczajow, idei i ideologii w
skali globalnej prowadzi do relatywizmu etycz-
nego i anomii. Coraz trudniej byc pewnym co
dobre a co zte, co godne a co niegodne, co pickne
a co brzydkie, gdzie cywilizacja, gdzie barbarzyri-
stwo, gdzie sztuka a gdzie kicz, gdzie program
polityczny a gdzie oszustwo i demagogia. Pozo-
stawieni bez wyrainych drogowskazow etycznych,
estetycznych czy ideowych — ludzie czujg sig nie-
pewni i zagubieni.” ( ,Zaufanie w erze cywi-
lizacji”).

Rodyzi sie wiec pytanie: co maja wspdl-
nego problemy $wiata doroslych, swiata
wspolezesnego ze szkola? I co moga miec
do powiedzenia na ten temat nauczyciele?
Jacek Urban, zca dyrektora Wydzialu Opie-
ki w Kuratorium w Krakowie, na lamach
miesiecznika ,,Wychowawca” odpowiada —
L Jakie spoteczeristwo, taka szkota. Mowinvy o prze-
mocy w szkole bez odniesieri do przemocy w swie-
cie nas otaczajgcym. Szkota to struktura naczyri
potaczonych, reagujgca jak barometr na swiat
dorostych. Przeciez uczymy sig przez nasladow-
nictwo”. Natomiast redaktor Ewa Pilat w
,Dzienniku Polskim” z dnia 3 listopada 2006
roku posuwa si¢ dalej i tak koiiczy swéj ar-
tykul ,, Samotni, sfrustrowani, Zli”: ,,Dzieci po-
wielajq zachowania dorostych. A w dorostym
Swiecie az kipi od agresji. Wiadomosci oglada sig
jak film kryminalny, gazety czyta sie jak ksiqzki
sensacyjne. Pomowienie zostaje bez kary, obrzu-
canie niewybrednymi epitetami jest codzienno-
Scig, kretactwo, przemoc, takze psychiczna, otwie-
ra droge do stanowisk. Dlaczego dzieci majq byc
inne”?

A co na to nauczyciele? Wspomniany
juz wezesniej Jacek Urban w ,,Wychowaw-
cy’ nr 122008 roku pyta ,, Czy nie wydajemy
2 gory ogolnospotecznego wyroku na navczycie-
1i? Mowi tez, ze ,,potrzebna jest dyskusja o auto-
rytecie nauczyciela, a nie tylko o autorytarnosci,
o0 obowigzkach, a nie tylko o prawach. Dyskusja
o wzorach w wychowaniu, a nie o ustudze edu-
kacyjnej jako o konkurencyjnym produkcie na
najwyiszym poziomie. Jakie sq zadania szkoty?
Ciagle doskonalenie jakosci pracy w obszarze, re-
alizacji wskazinikow, sprostania oczekiwaniom
kadry kierowniczej? A moze jednak przede wszyst-
kim pracy z wczniem?”.

Zagubienie w realiach wspélczesnego
Swiata doroslych i mlodziezy, bezrobocie,
brak perspektyw zyciowych przy réwnocze-
snym ogladaniu przejawéw bogactwa, ztych
wzorcow zachowai, o ktérych informuja
wszystkie codzienne media na pierwszych
stronach powoduja, ze mtodzi zachowuja
sie tak samo.

Przeciwdzialanie agresji w szkolach-do-
rosli powinni zaczac od siebie. Zmiany na
lepsze moga przyniesc tylko przemyslane,
dlugofalowe, sprawdzone dzialania calego
spoleczeiistwa. PSki co, niech kréluje ha-
slo: ,,Zero tolerancji dla wszelkiego zta”.

Zofia Draus
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otiriinier

ey el

— Hm! Franku, wczoraj ze zgoda urza-
dzenia przyjecia w naszym domu dla calej
Kklasy Karola wyskoczyles jak... pomé6z mi!

—No wlasnie, jak? Jak filip z konopi, ko-
chanie!

Oj, ta bieda dopada nas raz po raz! Nie-
jednokrotnie podczas rozmowy brakuje
nam stéw. Sléw, ktére wsposéb zrozumialy i
kulturalny zorganizuja sie wlogiczna calosc¢
pozwalajaca sic nam bez przeszkod skomu-
nikowac sie. A od najrozmaitszych bledéw
jezykowych na co dzieii azsi¢ roi. Niedaw-
no doswiadczylam tego na wlasnej skérze.
I... i pisanie moje, ktére teraz nastapi, ten
problem sprébuje przyblizy¢.

Obiecuje, Ze nie powiemnic o mediach,
komputerze ponad to, iz najblizszym skoja-
rzeniem z nimi dla mnie jest ubdstwo jezyko-
we. Konsekwencja, jakze czytelna, nazwanej
biedy jezykowej, czyli braku umiejetnosci po-
prawnego wyslawiania si¢ jawi si¢ to, ze my
dzis raczej polegamy na pozawerbalnych
(nie slowami) sposobach komunikowania
si¢. Coraz slabiej radzimysobie zopowiada-
niem poprawna polszczyzna o tym, co sie
zdarzylo. Coraz trudniej przychodzi nam
budowanie stownych i pisemnych wypowie-
dzi. Mamy klopoty z przekazaniem w spo-
s6b jasny tego, co wiemy.

Awszkole uczen staje przed problemem
ustnych odpowiedzi z r6znych przedmio-
t6w, z pisaniem wypracowai, z czytaniem,
szczegdlnie z czytaniem ze zrozumieniem.
Jezyk az mnie $wierzbi, aby przynajmniej jed-
nym niedhugim akapitem wytoczy¢ sprzeciw
wobec dwéch zapisanych gruba czcionka
wyrazéw, ale ... obiecalam.

Dlatego bez owijania w bawelne stawiam
pytanie: Jak wyjs¢ z tego impasu? Mozemy
zapobiec problemom, jezeli odpowiednio
wczesniej wkomponujemy w wychowanie
dziecka troske o rozwoj umieje tnosci wypo-
wiadania sie. ,,Dziecko juz od momentu po-
czecia potrzebuje budowanego watmosfe-
rze milosci stownego kontaktu z najblizszymi
osobami. Takze po narodzeniusie nalezy za-
pewnic malenstwir tzw: , kapiel stowna”, czyli
czule otoczenie dziecka slowami opowiada-
jacymi mu w prosty, ale poprawnysposéb o
Swiecie, ktéryje otacza. Warto czujnie wpa-
trywac sie, za pomoca ktérych dzwiekow
dziecko poszukuje kontaktu znami i starac¢
si¢ odpowiadac na nie, chociazby powtarza-
jac zanasza céreczka lub synkiem ,,gu”. Do-
wiedziono, ze gaworzace dziecko bedzie czy-
nilo to czesciej i chetniej, jezeli osoba opie-
kujaca sie nim sprébuje czasem porozma-
wiac jego ,jezykiem”.

Kazda sytuacja, ktéra zostanie poswie-
cona wzmaganiu rozwoju mowy swego
dziecka bedzie procentowac w przyszlosci.
Rodzice powinni komentowaé dziecku swiat
—mowic o tym, co si¢ dzieje, co ono czuje,
co widac i co slycha¢ dookola, opowiada-
jac o tym, co wspdlnie robia. Na przyklad
opowiadac o przygotowywanym wspdélnie
positku. Ile tu mozliwosci stownego bogac-
twa: smaki, zapachy, kolory, ksztalty, faktu-
ry, odglosy, typy cial, cechy charakteru. A
czesto slysze:

— Prosze, opusci¢ kuchnie, bo mi sie
poparzysz!

A niektére pociechyw ogdle nie sa do-
puszczane do prac w kuchni, bo skutecznie
je w tych obowiazkach wyreczaja: mamy,
babcie, ciocie. Mamy, Babcie i Ciocie, czy
chcecie zapewnic¢ odniesienie sukcesu w
szkole swoim dzieciom?

Jakie wiec konkretne dzialania stymu-
luja rozwéj mowy dziecka? Pomoga mu w
tym najpierw wspélne, a potem samodziel-
ne opowiadanie ilustracji, ustyszanych ba-
jek, historyjek obrazkowych czy wydarzeii
waznych dla niego. Warto proponowac
dziecku jak najwiecej zabaw opartych na
warstwie stownej, ktére w milej i atrakcyjne;j
formie wprowadza dziecko w $wiat sléw.
Mozna sie bawi¢ w odgadywanie zagadek,
odgadywanie stéw poprzedzone pytaniami
typu: Czy to jest okragle? Czy to cialo cie-
kle? Wzbogacimy w ten sposéb zaséb pojec
naszego malca. Wspdélnie uczmysie wierszy-
kéw, spiewajmy piosenki. Nie tylko te , lek-
kie”, ale tradycyjne, polskie. Atrakcyjna jest
tez zabawa w laricuchy wyrazowe typu: ser —
rak —kos —sosna —atrament— trylogia. Czyli
dodaj wyraz na litera, ktéra koriczy sie po-
dany pierwszy wyraz.

I jeszcze jedno! Przed ukoriczeniem
przez dziecko pierwszego roku zycia warto
wzbudzi¢ w nim zainteresowanie ksiazecz-
kami i dazy¢ do wyrobienia siegania po ksiaz-
ke.. A bedzie to latwiejsze, kiedy dziecko
bedzie widzialo czytajacych mame i tat¢ oraz
czerpiacych stad przyjemnosci. Gdy uda
nam si¢ zaszczepic ,bakeyl” czytelnictwa,
dziecko polubi te¢ forme zdobywania wie-
dzyi ten sposéb zagospodarowania wolne-
go czasu. A wtedy umiejetnosc poprawne-
go konstruowania wypowiedzi pisemnych
przyjdzie dziecku niejako samoistnie, nie-
zauwazalnie i ogromnie ulatwi funkcjono-
wanie w szkole. A przede wszystkim polubi
bardzo czeste wszkole lekcje jezyka polskie-
go! I nigdy nie nazwie mojego ulubionego
przedmiotu wszkole kula u nogi!

A zkonopi naprawde wyskakuje filip, a
nie Filip, gdyz w gwarze to przezwisko dla ...
zajaca. A wyrwac sie jak Filip z konopi, to
powiedziec co$ niewlasciwego lub odezwaé
sie nie w pore. To ku przypomnieniu.

Ijeszcze dobrego, pigknego 2008 roku.
Czytelniku drogi!

Ewa Maria
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Radosc i pogoda potrzebne sq w wy-
chowaniu jak storice.
(M. Grzegorzewska)

Choroba jest dla kazdego czlowieka
sytuacja trudna. Szczegdlnie trudna jest
dla dziecka przebywajacego w szpitalu.
Ogranicza ona zaspokojenie réznorod-
nych potrzeb, pozbawia kontaktu z ro-
dzina, szkola, srodowiskiem réwiesni-
kow. Dzieci spedzajace w szpitalu nie tyl-
ko dni, ale cale tygodnie i miesiace,
doswiadczaja przykrych i niekorzystnych
nastepstw tego faktu. Uwidacznia sie to
w zmianach zachowania: lekliwosé, trud-
nosci w nawiazywaniu slownego kontak-
tu, odmowa przyjmowania pokarmu, za-
burzenia koncentracji i ekspresji, obni-
zenie nastroju.

Bez watpienia istotny wplyw na po-
wyzsze problemy obok samego faktu ,za-
mieszkania” w szpitalu maja najczesciej
przykre i bolesne dla dziecka procedu-
ry diagnostyczne i terapeutyczne — po-
bieranie krwi, iniekcje czy tez inne za-
biegi. Jednym ze sposobéw zmniejszenia
szpitalnego stresu jest organizacja zajec
szkolnych w szpitalu.

Szkota w szpitalu

Doskonale pami¢tam moje ,poczat-
ki” w szkole szpitalnej, w ktérej przepra-
cowalam 10 lat. Nowe wyzwania przera-
staly nie tylko moje, ale i moich koleza-
nek wyobrazenia o pracy pedagogiczne;j
w tym srodowisku.

Miejsce pracy, jego specyfika, brak
doswiadczenia, sceptyczne nastawienie
czesci personelu do naszych poczynan,
stres towarzyszacy obcowaniu z chorymi
dzie¢mi lamal psychike slabszych, badz
zagrzewal do walki niejednokrotnie sa-
mych z soba ,zapaleiicéw”.

W przecieraniu szlakéw pomagaly
nam doswiadczenia nauczycieli innych
szkol szpitalnych oraz doksztalcanie spe-
cjalistyczne. Z czasem zmienial si¢ sto-
sunek personelu medycznego do na-
szych poczynan. Réwniez rodzice, jak i
dzieci hospitalizowane, dostrzegaly ko-
rzysci plynace z istnienia szkoly szpital-
nej.

Podstawowe zadania szkoly to pomoc
dzieciom hospitalizowanym w realizacji
programoéw nauczania, wspomaganie
procesu leczenia poprzez ulatwianie im
adaptacji do nowego srodowiska, zapo-
bieganie powstawaniu ujemnych skut-
kéw wynikajacych z choroby, pobytu w
szpitalu i rozstania z rodzina, stwarzanie
atmosfery bezpieczenstwa i zyczliwosci
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korygowanie nieprawidlowosci rozwojo-
wych w sferze intelektualnej i osobowo-
sciowej.

Specyfika pracy nauczycieli na po-
szczeg6lnych oddzialach szpitalnych
wynika z rodzaju schorzenia, czasu poby-
tu dziecka w szpitalu i jego mozliwosci
wysitkowych. Objecie dziecka naucza-
niem nastepuje zawsze w porozumieniu
z lekarzem.

Praca w tej szkole rézni si¢ znacznie
od pracy w szkole publicznej. Tu pracu-
je sie bez dzwonkdéw, a czas trwania lekeji
zalezy od mozliwosci wysilkowej chore-
go dziecka, rodzaju schorzenia, dlugo-
$ci pobytu w szpitalu, dlugosci przerwy
w nauce, zdolnosci intelektualnej. Zaje-
cia z dzie¢cmi mogacymi chodzi¢ odby-
waja sie¢ w Swietlicach oddzialowych w

fera zyczliwosci sprawia, ze uczen nie boi
si¢ stawiania najbanalniejszych nawet
pytan. Kazdy uczeri ma szanse odniesie-
nia sukcesu i uwierzenia w swoje mozli-
wosci. Stosowane formy, metody i srodki
nauczania w szkole szpitalnej sa podpo-
rzadkowane celom nadrzednym - tera-
peutycznym.

I tak, np. metoda problemowa nie
powinna nadmiernie zwieksza¢ wysitku
dziecka chorego, teksty literackie po-
winny by¢ nosnikami tylko pozytywnych
emocji, pomoce musza by¢ zminiatury-
zowane, aby dziecko lezace moglo z nich
korzystac. Niezawodne okazuja si¢ wszel-
kiego rodzaju testy, schematy, nagrania
audio-video, albumy, karty pracy, fiszki.
Umozliwiaja one samodzielna prace we
wlasciwym dla ucznia tempie, sprawdzaja

Moje wspomnienia z pracy
w szlkole szpitalngj

W pizamkach na lekeji.

zespolach wieloklasowych (np. I[II, IV-
VI), co wiaze si¢ z koniecznoscia prowa-
dzenia lekcji wielotematycznych z
uczniami tej samej klasy, lecz o réznym
stopniu realizacji materialu. Natomiast
z dzie¢mi lezacymi — indywidualnie, przy
16zku chorego.

Nauka forma terapii

Dzieci przychodzace do szpitala po
raz pierwszy dziwia sie, ze w szpitalu jest
szkola. Niektore otwarcie mowia, ze nie
lubia szkoly i nieche¢tnie biora udzial w
pierwszych zajeciach. Ale szybko sie prze-
konuja, ze praca indywidualna pomaga
im rozwiazywac wiele probleméw. Atmos-

stopieii opanowania materialu i samo-
ocene tej pracy. Czynia zajecia ciekawy-
mi z elementami zabawy, wspélzawodnic-
twa, aktywnej twoérczosci.

Dzieki nauczaniu prowadzonemu w
szpitalu wszyscy pacjenci oddzialéw dzie-
ciecych mogli uzyska¢ promocje do na-
stepnej klasy w szkole macierzystej lub w
szkole szpitalnej.

Uczylam dziewczynke z bardzo po-
gmatwana sytuacja rodzinna, ktéra prze-
bywala w szpitalu na leczeniu z malymi
przerwami 2 lata. Tu w szkole szpitalnej
otrzymala dwie promocje do nastepnych
klas. Tu zostala przygotowana do I Ko-
munii Sw.

Inny przypadek, to Andrzejek, ktory
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rozpoczal leczenie w wieku 6 lat. W szko-
le szpitalnej uczeszczal az do klasy czwar-
tej. W krétkich reemisjach choroby, gdy
wracal do szkoly macierzystej byt bardzo
dobrym uczniem.

Kilka lat pacjentem pediatrii byl
osmioletni Dawidek, ktéry na skutek
choroby utracit wzrok. Jego mama wpro-
wadzala go w Swiat basni, legend i mi-
téw. Na zajeciach matematyki w klasach
I-IIT opanowal pamieciowo, w sobie tyl-
ko znany sposéb, algorytmy dzialai na
kilkucyfrowych liczbach. W tym tez cza-
sie uczeszczal na lekcje jezyka polskie-
go, historii, fizyki do klas starszych.
Wprawdzie jego wiedza byla wybidrcza,
ale w niektérych dziedzinach byl najlep-
szy. To byla dla niego ucieczka od szarej
i zlej rzeczywistosci, a on sam czul si¢ lep-
szy, optymistyczniej patrzyl na sens zycia.

Zajecia relaksacyjne

Oprécz zajec lekeyjnych organizowa-
ne sa w szkole zajecia Swietlicowe dajace
dzieciom mozliwos¢ rozwijania wlasnych
zainteresowan. Zajecia z muzykoterapii
majace ogromne wartosci terapeutyczne
i rewalidacyjne. Warsztaty dla uczniéw
starszych, ktérych celem jest ksztaltowa-
nie postaw wobec zagrozen cywilizacyj-
nych. Dzieci z wadami wymowy maja
mozliwos¢ udzialu w zajeciach logope-
dycznych.

Odbywa sie réwniez wiele imprez np.
spotkania z ciekawymi ludZmi (literaci,
dziennikarze, ludzie ré6znych zawodéw),
spektakle teatralne — sztuki wystawiana
przez Teatr Lalki i Aktora ,Kacperek”,
Teatr ,Maska”, uczniéw z zaprzyjaznio-
nych szkél.

Kazdego roku organizowane sa oko-
licznosciowe uroczystosci i Swieta np.
andrzejki, mikolajki, walentynki, Dzieni
Dziecka. Dzieci otrzymuja wiele warto-
Sciowych upominkéw, o ktére wczesniej
nauczyciele zabiegaja u licznych dar-
CZyncow.

Przed swictami Bozego Narodzenia
tradycyjnie odbywa si¢ wspélne koledo-
wanie i dzielenie si¢ oplatkiem, a réwie-
$nicy z rzeszowskich szkél obdarowuja
chorych kolegéw wlasnor¢cznie wykona-
nymi stroikami. Szpital tetni zyciem, a
radosé, usmiech i szczescie na twarzach
chorych dzieci to najwiekszy prezent dla
nauczycieli.

Duza popularnoscia ciesza si¢ szkol-
ne konkursy: literackie, mitologiczne,
ckologiczne, matematyczne, ortograficz-
ne itp. W szkole szpitalnej wydawana jest
gazetka ,Pigulka Radosci”, ktéra reda-
guja przebywajace tu dzieci. Pisza teksty:
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opowiadania, wiersze, wywiady, ukladaja
krzyzéwki, rebusy, dowcipy. Sami nadaja
charakter gazetce.

W okresie wakacji organizowane byly
zajecia w ramach poéltkolonii terapeutycz-
nej. Dzigki temu dzieci, ktére zmuszo-
ne zostaly do spedzania wakacji w szpita-
Iu, mogly przyjemnie spedzi¢ czas.

Praca w szkole szpitalnej wymaga od
nauczyciela szerokiej wiedzy psycholo-
gicznej, doskonalego przygotowania me-
rytorycznego i stalego poszukiwania no-
wych, lepszych rozwiazai metodycznych.
Nauczyciele ciagle si¢ doksztalcaja na
studiach podyplomowych, kursach kwa-
lifikacyjnych, konferencjach szkél szpi-
talnych.

Nauczyciel musi
zna¢ choroby

Dla nauczyciela takiej szkoly istotna
jest chociaz elementarna znajomos¢ spe-
cyfiki niektérych choréb i ich wplywu na
zachowanie i mozliwosci intelektualne
chorego dziecka.

I tak np. dziecko z choroba nowotwo-
rowa najbardziej potrzebuje wsparcia ze
strony nauczyciela w okresie swojej szpi-
talnej ,golgoty”. Po pierwsze dlatego, ze
jego leczenie szpitalne trwa zwykle dhu-
go z wielokrotnymi powrotami, po dru-
gie zajecia z nauczycielem sa zwykle psy-
chologiczna ,ucieczka” od smutnej rze-
czywistosci. Cyt. ,,Czy ze mna juz tak Zle,
7e pani do mnie nie przyszla?”, po trze-
cie sa zwykle odciazeniem i wsparciem
dla psychicznie udreczonych sama swia-
domoscia choroby nowotworowej rodzi-
cow dziecka.

Mozliwosci intelektualne takiego
dziecka sa zazwyczaj wyraZznie ograniczo-
ne. Jesli bowiem nie sama choroba, to
metody leczenia sa na tyle ,agresywne”,
ze te mozliwosci ograniczaja (zabiegi
operacyjne, chemioterapia, leczenie
przeciwbélowe i uspokajajace). Aktyw-
nos¢ nauczyciela wobec takiego dziecka
musi by¢ sterowana przez prowadzace-
go lekarza.

Dziecko z cukrzyca chociaz intelek-
tualnie w niczym nie ustepuje swoimi
mozliwosciami dziecku zdrowemu to
narazone jest na obciazenie psychiczne
wywolane wielokrotnym w ciagu dnia
pobieraniem krwi oraz podawaniem in-
suliny.

Brak elementarnej wiedzy na temat
tej choroby u nauczyciela nawet pozasz-
pitalnego moze by¢ przyczyna wielu stre-
s6w i przykrosci dla dziecka powracaja-
cego do normalnego srodowiska.

Padaczka u dzieci wymaga od nauczy-

ciela, nie tylko pracujacego w szpitalu,
wiedzy na temat udzielania pomocy w
momencie napadu. Takie dziecko ma
ograniczone mozliwosci intelektualne
spowodowane przewleklym przyjmowa-
niem lekéw uspokajajacych.

Nie sposéb pisa¢ o wszystkich scho-
rzeniach dzieci. Kazde z nich wymaga
zindywidualizowanego podejscia tera-
peutycznego w Scistej wspdélpracy z leka-
rzem prowadzacym.

Istotnym zadaniem stojacym przed
szkola szpitalna to do minimum ograni-
czony czas tracony przez ucznia w proce-
sie ksztalcenia. Dziecko powracajace do
swej normalnej szkoly nie powinno sta-
wac przed bariera spi¢trzonego materia-
hu szkolnego, materialu do nadrobienia,
do pokonania. Zbyt duze zaleglosci czy-
nia proces powrotu do pelnej sprawno-
Sci niemozliwym.

Szkota pokory

7 perspektywy czasu wracam wspo-
mnieniami do mojej pracy zawodowej,
by jeszcze raz polozy¢ na szali sukcesy i
porazki pracy w szkole masowej i szkole
szpitalnej. Bylabym niesprawiedliwa,
gdybym nie przyznala si¢ do tesknoty za
praca z dzie¢mi zdrowymi. Czasem na-
wet brakowalo mi gwaru, halasu ,, mojej”
klasy, ,moich” dzieci prowadzonych
przez 3 lata i z zalem oddawanych wy-
chowawcy klas starszych.

Wspomnienia pracy w szpitalu zawsze
powoduja cieplo wokét serca. Mimo po-
czatkowych trudnosci, praca stawala sie
coraz bardziej satysfakcjonujaca. Zaanga-
zowanie i gotowos¢ do podejmowania
nowych zadan, ktére jak najlepiej mialy
stuzy¢ powierzonym mojej opiece naj-
mlodszym chory dzieciom, utwierdzaly
mnie w przekonaniu, ze mam do spel-
nienia misje w mysl sléw:

Tak, jak roslina potrzebuje do zycia storica i
blekitu nieba,

tak dziecko nam powierzone potrzebuje zrozu-
mienia i mitosci.

Tu w szpitalu przeszlam ,szkole” po-
korywobec ogromu nieszczescia. Mialam
wiele okazji by wykazac sie umiejetno-
Sciami pedagogicznymi wspartymi ser-
cem, zyczliwoscia i cieplem kierujac sie
dewiza:

Tizeba miec oczy, ktore widzaq,

uszy, ktore styszq i serce, ktore rozumie.

a wdziecznos¢ moich chorych uczniéw,
ich rodzicéw, jak réwniez personelu
medycznego rekompensowala wszelkie
niedogodnosci.

Stanislawa Stasiej
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Do najchlubniejszych muzycznych
tradycji kulturalnych Trzciany w II polo-
wie ubieglego wieku naleza niewatpli-
wie dwa zjawiska artystyczne. Pierwszym
sa dokonania chéru mieszanego ,,Can-
tus”, ktéry kontynuuje do dzi§ ponad
70-letnie tradycje chéralistyki. Drugim
— nieco mlodszym zespolem bylby, gdy-
by dzialal do dzis, Ludowy Zesp6t Ob-
rzedowy J6zefa i Marii Dziedzicéw z 40-
letnia przeszloscia.

Cho¢ minelo tyle lat, zyja i pracuja w
Trzcianie ludzie, ktérzy nie chca poze-
gnac si¢ na zawsze z przeszloscia, w kaz-
dym razie 7 ta jej czescia, ktéra stanowi o
picknie ich regionu i o rodowodzie jego
mieszkaricéw.

Lubig ogromnie dawniejsze zwyczaje
Muzyke, tarice, spiewki, Smieszne baje
i te przepigkne ludowe obrzedy

KULTURA DUCHOWA

Wspolnota serc I glosow

Jubileusz 40-lecia powstania Zespotu Obrzedowego w Trzcianie

Stroje i gware, przystowia, gawedy
Aby zachowac te dawne pigknosci...
Wielokrotnie, po zaprzestaniu dzia-
lalnosci artystycznej Twércéw zespolu,
prébowatl ja reaktywowac Andrzej Swista-
ra, czlonek zespolu od 1968 r., a prezes
od 1980 r. Obecnie, majac przychylnosé
i wsparcie dyrektora GCK Adama Majki
oraz prezesa Towarzystwa Przyjacicl
Trzciany Janusza Pisuli jest szansa na re-
aktywacje III! Inne czasy, moze inne for-
my, ale nie pé6jda na zatracenie ,cieka-
we réznosci z zycia praojcéw, z ich wla-
snej tworczosci”.

Zjazd po latach

— Mito mi, ze jako gospodarzowi GCK w
Swilczy z siedzibg w Trzcianie po raz pierwszy
udato nam sig zorganizowac i zaprosic do nas

Fot. Z. Lis

cxtonkow Zespotu Obrzedowego J. i M. Dziedzi-
cow po 40 latach od jego zatozenia — mowil
dyr. Majka witajac i otwierajac uroczystos¢
w styczniowy wieczor (19 stycznia 2008 r.).

Takiej liczby artystéw-amatoréw,
trzcianian — trzech pokolen nie zebralo
sie wspolnie od wielu, wielu lat. Byla w
tych ludziach nostalgii nuta, bo to juz
dobrych kilka lat zespél nie dzialal. Daw-
ni — dziewczeta i chlopcy — to dzis kobie-
tyi mezczy7zni w sile wieku, niejednokrot-
nie z bogatym bagazem doswiadczen
zyciowych, zawodowych, rodzinnych. Pra-
wie wszystkie pary malzeriskie skojarzo-
ne w zespole trwaja nadal. Sa tez niekto-
rzy poza krajem w Niemczech, USA, Fran-
cji, inni blizej Trzciany — na Slasku i na
Podkarpaciu. Wsréd zebranych byli
,wiecznie mlodzi” — sercem i duchem
oraz autentycznoscia czlonkowie: Joze-
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fa Lagowska (91 lat), Wladystaw Skorup-
ski (821ata), Janina Pype¢ (81 lat), Adam
Draus (75 lat). Wymienieni dwaj pano-
wie wystepowali na scenie jeszcze w 2003
roku przy prébie wskrzeszenia widowi-
ska ,Wesele z Trzciany” podczas otwar-
cia dzisiejszej siedziby GCK.

— Przez zespot przewineto sig 100 cztonkow,
tgcznie z kapelq. 30 cztonkow zespotu juz gra
swoje role na niebiariskich polanach — moéwit
A. Swistara. Pamiec Ich uczczono minuta
ciszy.

Wsréd czlonkéw byto prawie 50%
ludzi wywodzacych si¢ z rodzin kolejar-
skich — sami kolejarze, ich zony, dzieci,
wnuki. Potwierdzaloby to teze, ze Trzcia-
na byla wsia kolejarzy. Z rodzin typowo
rolniczych jest ich znikoma liczba, to
przewaznie potomkowie dawnych kmie-
cych rodzin, 27% ma lub mialo wyzsze
wyksztalcenie, 54% srednie. Przytaczam
owe cyfry, by udowodnié, ze mozna bylo
godzi¢ nauke z praca, przynaleznoscia
do chéru ,Cantus” i Zespolu Obrzedo-
wego. Sa wsréd nich nauczyciele, urzed-
nicy bankowi, prawnicy, pracownicy shuz-
by zdrowia, kultury i in.

Wies podrzeszowska z rozdrobniony-
mi gospodarstwami przydomowymi mialta
atmosfere twércza z wysoko rozbudzony-
mi aspiracjami jej mieszkancow.

Czy dawna przesziosé
na zatracenie idzie?

Przekaz mulitimedialny z archiwal-
nych zdjeé, nagran telewizyjnych i innych
dokumentéw opracowany i skonstruowa-
ny przez J. Pisule i Jacka Chrobaka (syna
szespolowego” malzenistwa) obserwowa-
ny byl przez wszystkich nie tyle z zapar-
tym tchem i nutka wzruszen, a moze i
lezka w oku. Plynacy z ekranu i glosni-
kow glos melodii kapeli lub przyspiew-
ka tancerza natychmiast podrywala sale
do glosnego spiewu:

Kto tutej taricuje mni wiecy, mni wigcy

to sami trzcinianie, jaz podioga jecy.

(,Swaszczyny”)

albo:

Ej, wesele, wesele pono pikne bedzie

Ej, siedemnoscie swatow do slubu pojedzie

Ej, siedemnoscie swatow, tyle samo druzek

Ej, i styry koniki i malowany wozek
(,,Proszaki”)

Bytam na weselu, same polki grali

chlopey rzeszowianie ze mnom taricowali

(,Wesele”)

Spiew nidst sie daleko w przestrzen...
moze i dla tych, ktérzy spoczywaja nie-
opodal za brama ciszy... Szacowne sa tam
kamienne nazwiska, godne pamieci i
najwyzszego szacunku. Wymienie tylko
twércéw zespohu J6zefa i Marie oraz ich

KULTURA DUCHOWA

syna Jana Dziedzica, Marka Ciocha, Ja-
nusza Dusze, Walentego Kawalca, Jani-
ne Kawalec (dlugoletnia ,panna mlo-
da”). Czlonkowie kapeli to m.in.: Walen-
ty Nyzio, Wladystaw Rodzoii, Wladystaw
Stoklosa, Ignas Wiladystaw i Krzysztof,
Stefan Franczyk, Edward Przywara i in.

— Po smierci prof. Jozefa Dziedzica (1908-
1980), poiniej tragicznej Smierci syna Jan-
ka, zespot zamilkt na dhugo — méwit A. Swi-
stara. — Zrozpaczona p. Dziedzicowa znisz-
czyla scenariusze widowisk, nuty, zapiski i
rysunkowe projekty. Dzis tylko nieliczne pa-
miqtki (dyplomy, fotografie) zdobiq Sciany
mieszkania w Jej domu. Ale Jej juz tam nie
ma. Pozostat Jej duch i pamie¢ — dokoriczyl
rozmoéwca.

— Za czasow zycia Tworcow zespotu ich
dom stat dla nas otworem o kazdej porze dnia
i nocy. Mozna byto powainie porozmawiac,
ale takze sig , powyglupiac”, pospiewac i roz-
weselic. A zespot to byta instytucja z szacow-
nym niezastgpionym kierownictwem, grupg
starszych aktorow i ,chototq”, ,zbereinika-
mi” jak o mtodych z sympatiq mowili starsi.
Mysmy ich bardzo szanowali — wspomina-
la Krystyna (Mistak) Pisulowa.

— ,Instytucja” takq byta tez kapela — do-
stojni, starsi ludzie z Trzciany, Dgbrowy, a
nawet Woliczki, ktorych muzyka pokochata
z wzajemnoscig — mowil dawny i obecny
czlonek i kierownik kapeli ludowej
Roman Olszowy.

W latach 70-, 80-tych gdziekolwiek
sie pojawiali ze swoimi wystepami
(oprécz ww. Wienicowiny, Andrzejki, Za-
pusty, Przadki) na bardzo waznym prze-
gladzie, konkursie, koncercie czy malo
znaczacym swiecie lokalnym robili fu-
ror¢ uroda dziewczat, gibkoscia rostych
chlopakéw, humorem, a nade wszystko
— Spiewem: glosnym, poteznym, wcia-
gajacym innych do nucenia. Zachwyt byt
naturalny i zashuzony. Swoistym hym-
nem calej grupy byla i pozostala piosen-
ka pt. ,Kareta” wielokrotnie rozbrzmie-
wajaca podczas spotkania pokolen.

Trzy pokolenia czlonkéw zespolu to
dodatkowo praca nad przyuczaniem
,paistwa mlodych”, czy druzbéw czy in-
nych. Radyzili sobie starsi z mlodszymi,
bo w zespole potrzebna byla nie tylko
muzykalnosé, ale i aktorstwo i umiejet-
nosci ruchowo-taneczne, i precyzja oraz
wytrzymalos¢ nie byly bez znaczenia.

Dzieki profesjonalnie i dokladnie
opracowanemu repertuarowi Zespot J.
i M. Dziedzicéw wystepowal w ogdlno-
polskich przegladach i konkursach —
nawet zagranicznych.

Wystepowali dla intelektualistéw,
folklorystéw, mieszkaiicéw Stolicy i dla
tych, ktérzy tylko okazjonalnie wstepo-
wali na przedstawienie. Cho¢ znawcy
tradycji czy teatru mogliby mie¢ uwagi

szczeg6lowe do niektérych detali, ale
nie da si¢ oceni¢ zaangazowania osobi-
stego w to, co si¢ robi. Milos¢ do folklo-
ru, do zabawy, do dzialania trzeba miec
wrodzona.

— W 2003 r. przy probie wskrzeszenia ze-
spotu i wystegpie na otwarcie Nowego Domu
Ludowego (dzis GCK) ,, Wesele” byto grq ak-
torskq — mowili znawcy. Zabraklo spon-
tanicznosci, naturalnosci, ktéra charak-
teryzowala dawne wystepy. Nic dziwne-
go. Trzeba przypomnieé¢ mala, moze
nieuchwytna réznice. Dzi§ mowi sie,
Spiewa, tanczy na estradzie z mikrofo-
nami, naglosnieniem, w $§wiatlach ram-
py scenicznej, to jakby juz folklor w dru-
gim wydaniu.

Wspominal jeden z najstarszych swa-
téw — Tadeusz Czech: — Mysmy spiewali i
taviczyli, grali w innych warunkach, nikt
nas nie nagrywat na poczqtku lat siedem-
dziesigtych, zdjec mamy mato, trzeba byto
wowczas sercem i duszq tariczyc, by otrzymac
to samo w zamian. Ale tak byto.

Po czesci oficjalnej, przy biesiadnym
stole nie brakowalo rozméw, wspo-
mnien, powitan, spiewéw i taricéw. Byl
wsréd biesiadnikéw wéjt gminy Woj-
ciech Wdowik z malzonka, byli i dawni
wyprébowani przyjaciele Zespohu Dzie-
dzicéw — Jan Zolotenko (WDK Rze-
szow) i red. oraz dziennikarz radiowy i
telewizyjny Jerzy Dynia. On znal osobi-
Scie J. i M. Dziedzicéw, odwiedzal, na-
grywal, podpowiadal, utrwalal i... od-
prowadzal na wieczny spoczynek.

Serdeczne dialogi przerywaly toasty,
daleko nioslo si¢ tradycyjne 100 lat dla
Senioréw, dla Gosci, Gospodarzy, dla
Prezesa i jego zastepczyni Bozeny Rasin-
skiej (Dusza).

— Spotkanie dzisiejsze to wielkie dla nas
przezycie. W zespole przezylysmy z siostrq wspa-
niate lata — zwierzala si¢ Fla (Machow-
ska) Dudek. — Dzigkujemy za wspaniaty
prezent — plyty DVD o dziatalnosci zespotu od
GCK dla kazdego bytego cztonka zespotu.
Chciatoby sie powiedziec: Chwilo trwaj!

Nie bylo kapeli, zastapic¢ ja musialy
nagrania. Na parkiecie szyk i elegancja.
Polyskliwe brokatowe i wieczorowe toa-
lety pan zajely miejsce dawnych korali
prawdziwych, wstazek furkoczacych, gor-
setéw cekinowych, butéw sznurowanych,
krochmalnych spédnic, zapasek i chus-
tek ,zacepionych”. MezczyZni wdziali
garnitury zostawiajac sukmany, kapelu-
sze i pasy ozdobne...

W bliskosci rozmoéw, spiewow, taricow,
ktos pomyslal z nadzieja: A moze po 20 la-
tach ,chudych” znow przyjdg ,ttuste” dla
treciaviskiej tradycji obrzedowej?

Zycie ludzkie jest pelne wspomnien.
A to co napisalam jest o jednym z nich.

Zofia Dziedzic
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.. To kultura chrzescijanska

Bez muzyki, zycie bytoby pomytkg aAD
Rozwija ona w kazdym, kio sie S JI
Z nig zetknie i kto jg uprawia

bogaciwo wizji, odczué, wyobrazen. e

Przedsiewzieciem o charakterze religijnym, kulturalnym i
muzycznym byl ,Koncert koled” w kosciele parafialnym pw.
sw. Wawrzyiica w Trzcianie w dn. 27 stycz-
nia br.

Bez rywalizacji konkursowej w atmosfe-
rze spokoju a réwnoczesnie radosci i unie-
sienia koncertowalo 5 chéréw amatorskich.
4 z nich przybylo z Rzeszowa. Chér meski
,,Gloria Patri”, chér ,,Emmanuel” i ,,Kan-
tylena” — to prawie réwnolatkowie — 89 lat
istnienia. Dyryguje nimi mgr Roman Ol-
szowy — muzyk i nauczyciel z wyksztalce-
nia, a z zamilowania: niespokojna artystycz-
na dusza.

Najmlodszym — sumujac lata zycia cho-
rzystéw — ale takze dziewieciolatkiem byt
Chér Uczelniany WSIiZ w Rzeszowie, a naj-
starszym — majacym tradycje 76-letnie chor
»Cantus” — gospodarz uroczystosci. Obydwa
chéry, utytulowane medalami, wyréznienia-
mi, nagrodami — takze z duza kultura wo-
kalna i muzyczna sa dzielem dyrygenta J6-
zefa Barlika, dyr. Niepublicznej Szkoly Mu-
zycznej w Trzcianie, prowadzacego np. chér
»Cantus” nieprzerwanie przez 37 lat.

Radosne koledowanie

Jesli polska tradycja obfituje w nieprzeliczong liczbe koled i pastora-
tek, nalezy je spiewac. Jesli czyni sie to w odpowiedniej oprawie, z sercem
— wzruszajg, budzq nadzieje, mobilizujg do pojednania. Ewangelia
wg sw. Lukasza stala si¢ kanwa homilii podczas mszy $§w. na
rozpoczecie ,radosnego Spiewania Panu”. Rézne sa sposoby
budowania nowego lepszego swiata.

— Apostolstwem swieckich jest przeto uswiecanie zwyktych codzien-
nych czynnosci. Trudno przezywac obecng rzeczywistosc bez ciqgtej wiary
w idealy pigkna i dobra — konkludowal ks. proboszcz J6zef Ko-
Scielny.

By Swiadczyly
o naszej szlachetnosci

Idea, ktéra przyswieca kazdego roku chéralnym koncer-
tom w kosciele, to umozliwianie artystom amatorom publicz-
nej prezentacji ich umiejetnosci, promocja wsi, miasta, re-
gionu, a przede wszystkim wartosci chrzescijariskich i naro-
dowych. Koledy to repertuar wdzieczny i zawsze chetnie shu-
chany.

Program artystyczny obfitowal prezentacja wokalna starych,
z dluga historia koled F. Karpiniskiego i tzw. standardéw. Kaz-
da z melodii cho¢ natychmiast rozpoznawana, kojarzona, wzru-
szala $wiezoscia wykonania w tym miejscu, w takiej scenerii.

»Zasnij dziecino”, ,,Cicha noc”, ,Lulajze Jezuniu”, ,Nie bylo
miejsca” — urzekaly barwa gloséw, pulsujacym rytmem i koily —
by¢ moze — zatroskane serca stuchaczy:

Rozpal sig koledo czasem

Polgcz serca w zgodny rytm

Niech twg moca si¢ objawi

Radosc naszych trudnych dni.

Musimy by¢ czujni. Jakby ktos wymyslil, ze §piew chéralny

wieloglosowy jest ,be” zagluszaja mlodych murzyiisko-amery-

kaniskie huki i stukoty. W zmasowanym ataku arogancji tek-
stow i melodii tylko najszlachetniejsi z mlodych — Spiewajac w
chérze udowadniaja, ze slowa i glosy moga nies¢ przezycia i
wzruszenia. Brawo, mlodzi! A starsi?

Ktos powiedzial, ze spiew chéralny jest rozrywka, forma tera-
pii, pozwala cieszy¢ sie zdrowiem i drugim czlowiekiem. Moze i
byly obawy o dojazd, zimowa aure, zbyl dlugi czas. Integracja
muzyczna pokoleri we wspSlnym $piewie byla znakomita.

Zakonczenie koncertu

Chéry w swoich parafiach przez caly rok spiewem uswiet-
niaja uroczystosci parafialne i srodowiskowe. Szczegélne swicta
i religijna kultura muzyczna ma zawsze wymiar Boski. Kto spie-
wa ten sie podwdjnie modli.

Gromko zabrzmiala koda muzyczna koncertu — Bég sie
rodzi, moc truchleje. Dyrygenci — artysci wrazliwi i szczerzy w
swych muzycznych dokonaniach okazali si¢ wspanialymi show-
manami, dyrygujac polaczonymi chérami (ok. 150 oséb) i
»choérkiem” naturalnym stworzonym przez widownie. To byly
wspaniale ,chéry anielskie” — przyklad i dowéd na to, ze i
male srodowiska potrafiag wykreowac dobra impreze artystyczna.

Po zakoriczeniu koncertu chérzystéw goscilo Centrum Kul-
tury Gminy Swilcza z siedziba w Trzcianie. Dyrektor A. Majka
zapewnil takze naglosnienie oraz fotoreportera. Moze warto
reaktywowac trzciariskie koncerty wielkanocne pt. ,Alleluja”...
wszak to kultura chrzescijariska, nasza skarbnica narodowa.

Zofia Dziedzic
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Koncert Dzieci — Rodzicom

w karnawale

Radosc jest potrzebg, sitq i wartosciq zycia.
Majac na uwadze te maksyme dyr. GCKw
Swilczy z siedziba w Trzcianie Adam Maj-
ka zorganizowal Gminny Koncert Karna-
walowy pod hastem: Dzieci — Rodzicom.
Najlepsze zespoly, sposréd 14 réznego
rodzaju kél twérczosci artystycznej otrzy-
maly szanse¢ prezentacji swych umiejetno-
Sci nie tylko jako publiczny popis przed
publicznoscia (to jest ,normalka”) ale
takze... jako wyraz wdzigcznosci rodzicom
7a troske o ich dobre wychowanie.

apalency Bozy...

Pomysl okazal si¢ trafiony. Koncert
zgromadzil w niedzielne popoludnie 3
lutego w sali widowiskowej w Trzcianie
ponad 500 oséb. Profil koncertu obejmu-
jacego réznorodnosé twérczosci: taniec,
Spiew, muzyka ludowa i wspélczesna —
przekaz mulitmedialny — wzbudzil zain-
teresowanie widowni szczelnie wypelnia-
jacej sale i balkony.

Idea tak przekrojowo zorganizowane-
go koncertu nie bylaby mozliwa bez rze-
telnej wspolpracy i poparcia przez grupe
wspdlpracujacych na stale instruktoréw:
Dominika Lorenca prowadzacego zespol
wokalny, Volare” z Dabrowy, Pawla Racze-
go prowadzacego zespdl wokalno-instru-
mentalny ,Insaid”, Ewe Chmaj z filii GCK
w Bratkowicach - 3 grupy taneczne ,Ko-
loret”, Krystyne Szczerbiak dlugoletniej
wyprébowanej instruktorki mlodszeji star-
szej grupy ,,Pulan”. Bez oryginalnej mu-
zyki kapel ludowych przygrywajacych do
taricéw ludowych nie byloby prawdziwe-
go polskiego folkloru. Kapele od wielu
lat prowadzi w GCK Roman Olszowy. Jest
tez wklad w program koncertu twércy
przekazu mulitmedialnego o dzialalno-
Sci GCK Janusza Pisuli, b. dyr. Zespolu
Szkét w Trzcianie i znakomitego folklory-
ste Rzeszowszczyzny.

— Co sprawia, ze czujemy sig szczesliwi i
spetnieni? Cigika praca tworcza, mozolne
Cwiczenia, powtarzanie, poprawki i efekt
koricowy w postaci radosci dzieci i wdzigcz-
nosci rodzicow. Bardzo wazine sq tez zwiqzki
i relacje z ludimi... rodzing, przyjaciotmi,
dziecmi, mlodziezq. To wodparnia na stres,
smutki, przygnebienie. Ci, ktorzy dzialajq,
sq aktywni w zyciu zawodowym i prywat-
nym, sq tez na ogot najbardziej radosni. My,
instruktorzy te radosc dajemy cztonkom na-
szych zespotow i odbieramy jg po udanych
wystgpach — mowil najstarszy z instrukto-
réw R. Olszowy.

Przekr6j prezentacji artystycznych byt
imponujacy. Dwugodzinny maraton pio-
senek, taricéw, muzyki, rozpoczeto trady-
cyjnymi koledami. W nowych, interesuja-
cych aranzacjach opieraly si¢ wspélcze-
snym utworom muzycznym o tematyce bo-
zonarodzeniowej. Delikatny akompania-
ment, wywazony delikatny spiew. 8 sym-
patycznych dziewczat zespotu ,,Volare”, byt
ilustracja tego, ze w duszy kazdej mlodej
wokalistki skrywa si¢ dazenie do dosko-
nalosci, do tworzenia i przezywania pick-
na. Jezeli nie zabraknie zespolowi zapahlu
do doskonalenia si¢ i siegania po reper-
tuar coraz trudniejszy, bedzie mozna po-
wiedzie¢ o $piewie koncertowym.

— Jesli trzeba cwiczymy i 2-, 3 razy w tygo-
dniu. Bliskie sq nam takie cechy jak: odwaga,
pewnosc siebie, stanowczosc, a ,niechciejstwo”
ktorejs z nas nie moze miec miejsca. Musiny
miec wszystko zaplanowane — czas na nauke,
odrabianie lekcji, dojazdy, proby i wypoczynek.
Ale to dobrze, bo czujemy dyscypling — mowily
,Spiewajace” dziewczeta.

Powtérny wystep wokalistek z zespo-
lem instrumentalnym ,Insaid” prezento-
wal inna stylistyke muzyczna. Dominowa-
o zywe tempo, glosne d7wieki w zespole-
niu z aparatura naglasniajaca dawalo
nadmiar decybeli.

| *ulny show TANECZNY

Taniec towarzyski i nowoczesny jest
obecnie bardzo modny. Jesli tylko dziec-
ko ma shuch muzycznyi tzw. dryg do taiica
warto by uczylo si¢ taricéw. W taricach no-
woczesnych specjalizuje si¢ ponad 75-
osobowa grupa ,Koloret”. Sympatyczne,
zwinne, estetyczne majace kostiumy ,kot-
ki” z rewii tanecznej robily podskoki, szpa-
gaty, sznury, gwiazdy i inne figury.

Taneczne programy telewizyjne maja
w tych sympatycznych maluchach nie tyl-
ko obserwatoréw ale i nasladowcéw. Oby
i dla nich kiedy$ zorganizowano ,taniec z
gwiazdami”.

Dobrze, ze taniec nowoczesnyi zespoly
taneczne kontrastujace z tradycjami pol-
skiego dziedzictwa narodowego istnieja.
Sa moda zachodnia, ktéra teraz chelpi sie
Europa. Musi by¢ glosno, groznie, mrocz-
nie, zdymami, czernia okularami, blyskot-
kami dyskotekowymi. Nie tak dawno bylo
modne u nas ,wsio” co rosyjskie. Teraz
jest inaczej, ,,wsio” co zachodnie.

Nie jestem zwolenniczka zalewu pol-
skiej kultury stlownictwem zachodnim,
moda, stylem, sztuka, wiec pozostawiam
bez komentarzy huk z dominujacym ry-
kiem ,banditen”. Dziewczeta dla zgrab-
nej sylwetki, modulacji figury, ladnego
lekkiego chodu — niech taricza. Zlosliw-
cy nie beda moéwié, ze jestesmy ,skanse-
nem” Europy.

Widownia brawami dzickowala za wy-
stepy. Przeciez wsréd widzéw byli rodzice
i rodzeristwo wykonawcéw. Obok zas dyr.
A. Majka w roli konferansjera i prezente-
ra czlonkéw zespolu dbal, by nie pomi-
nac albo przeoczy¢ chocby jednego na-
zwiska.

Pracowicie i mozolnie prezentowal na
ekranie multimedialnym dorobek arty-
styczny od 2003 r., kiedy trzciasiski tzw.
y,nowy dom ludowy” zostal otwarty i stal
si¢ siedziba m.in. gminnego osrodka
kultury. Jak na krétki, bo piecioletni okres
dzialalnosci, a w strukturze GCK od 2 lat
— dorobek to imponujacy.

Od 10 lat — wezesniej w Zespole Szkét
Techniczno-Weterynaryjnych — obecnie
w GCK, dziala zespdl ,Pulanie”. Obec-
nie grupa mlodsza i starsza. Grupa star-
sza ma bogaty repertuar taneczny od tari-
c6w rzeszowskich przez przeworskie,
lowickie, sieradzkie do starowarszaw-
skich. Mloda grupa taneczna ,Pulanéw”
jest ,,oczkiem w glowie” dyrekgji i instruk-
toréw GCK.

Zabawa w taniec w ogdle, a zwlaszcza w
taniec ludowy, to najbardziej wszechstron-
ny, bogaty wewnetrznie i formalnie instru-
ment wychowawczy dla dzieci w wieku...
No wlasnie. Wiek nie jest az tak wazny.
Taniczyc kazdy moze, troche lepiej lub tro-
che gorzej... trawestujac piosenke o Spie-
waniu w wyk. Jerzego Stuhra.

Taniec nie jest jedynie ksztalceniem
muzycznym i fizycznym, ale takze wycho-
waniem estetycznym i spolecznym.

— Cata nasza czworka taviczy w ,Puta-
nach” — dwaj synowie w grupie starszej, syn i
corka w grupie miodszej — mowili Krystyna i
Stawomir Kozubalowie z Trzciany. — Cor-
ka, najmtodsza bardzo chciata isc w slady bra-
ci. Rodzice sa dumni, sami w mlodosci
tariczyli w Zespole Obrzedowym Marii i
Jozefa Dziedzicéw. Moga by¢ wzorem po-
stawy swiadomego rodzicielstwa i wycho-
wania dzieci.

,Pulanie” — grupa dziecieca zapre-
zentowala obrazek oceniany z dzieciecy-
mi starymi zabawami. Kt6z dzisiaj bawi sie
w ,ciuciubabke”? Z wdziekiem Spiewane
piosenki i zabawy taneczne dopasowane

do wieku i poziomu wykonawczego mo- p
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P gty podobac si¢ wszystkim. Kazdy chetnie

znalazl swoje miejsce i przerosniete
dziewczynki i niepelnosprawny chlopiec.
Wszyscy tworza jednosc.

Na podkreslenie zashuguje kapela
ludowa, sklada si¢ ona z 6 muzykow.
Dziewczeta skrzypaczki i kontrabasistka
sa studentkami, skrzypek jest chlopcem
11letnim, a najmniej lat — 9 ma akorde-
onista. Graja czysto, z sercem i ochota. A
to jest najwazniejsze.

AMy powodow

wsTtydzi¢ siE...

Obecny na koncercie Jerzy Dynia,
dziennikarz muzyczny, radiowy i telewi-
zyjny, znawca folkloru z zachwytem ogla-

KULTURA DUCHOWA

dal prezentacje podkreslajac w swoim
konicowym wystapieniu wartosci ciaglosci
tradycji i polskiej kultury. Podkreslit to
réwniez w swoim wystapieniu do widow-
ni J. Pisula — prezes TPT.

»— Nie mamy powodéw wstydzic sie
swoja polskoscia w Europie i swiecie. W
innych wspélczesnych warunkach, nowo-
czesnymi metodami i srodkami mamy
obowiazek kultywowac przebogate dzie-
dzictwo kulturowe.

Nie ulegajmy modom Zachodu. War-
tosci wychowawcze z przynaleznosci dzie-
ci i mlodziezy do zespoléw artystycznych
sa niezaprzeczalne. Czuwaja i czuwac po-
winni nad przekazem miedzypokolenio-
wym rodzice i za to naleza sie wszystkim
stowa uznania.”

W godzinach wieczornych uczestnicy

koncertu wrécili do doméw. Oceny i
emocje zapewne ustawaly powoli. Moze
kto$ dostrzegl wiele bledéw i treme dzie-
ci uciekajacych w ciemny kat sceny. W
ocenie wszystkich...

To byl koncert bez rywalizacji, ocen
fachowcéw, oczekiwari na nagrody. Pelny
luz, rados¢ i usmiech goscil na twarzach
wszystkich — artystéw i widzéw. To byla
wspaniala jednos¢ serc, gloséw, muzyki i
tarica.

Karnawat szalony juz sie dawno skoriczyt
W cieptym kqtku na scenie utozyt sig smutek
Basy i skrzypeczki odpoczac gotowe.

Lecz po Wielkanocy zapraszamy tutaj.

Zofia Dziedzic

Whpis w dorobek pokolen

— trzcianskie towarzystwo regionalne

Dzialajace od 1994 roku w Trzcianie
Towarzystwo Przyjaciét Trzciany preznie
dzialajac wnosi swéj konkretny wklad w
rozwdj spoleczno-kulturalny wsi. Pod pre-
zesura Janusza Pisuli zapalonego amato-
ra regionalisty stala si¢ lokalna grupa dzia-
laczy, wspdlpracujaca z samorzadem wiej-
skim, parafia kosciola rzymskokatolickie-
go pw. sw. Wawrzyiica, Rada Programowa
GCK i Rada oraz Wéjtem Urzedu Gminy.

Pozyskanie w ub.r. grupy mlodych,
aktywnych biznesmenéw miejscowych
rodzi nadzeje artystyczne i ekonomicz-
ne.

PRACOWITY 2007 ROK

Ubiegly rok sprawozdawczy podsumo-
wal Prezes w swoim wystapieniu, a za naj-
wazniejsze osiagniecie uznal dokorncze-
nie prac redakcyjnych i wydanie obszer-
nej monografii wsi pt. ,/ Trzciana — zarys
dziejow wsi” (s. 800, 500 zdjeé, rysunkéw,
tabel i map).

Przyznaé nalezy, 7e prace nad jej po-
wstawaniem trwaly ok. 3 lat. Wymagaly
przede wszystkim uporu i wiary w sukces,
réznorodnych zabiegéw logistycznych i
nakladéw finansowych. Pomysl pisania
monografii wielokrotnie w przesztosci
przez réznych miejscowych dzialaczy byt
wywolywany. Ziscil sie dopiero w lipcu
2007 r. Ogromna w tym zastuga prezesa
Janusza Pisuli i wiceprezesa oraz fotore-
portera Zbigniewa Lisa. Przyzna¢ nalezy,
7e jak dotychczas pomyst wydawania cza-
sopisma gminnego , Trzcionka” oraz wy-
danie monografii wsi sa bezsprzecznymi
sukcesami Towarzystwa.

W minionym roku na bazie materia-
Iéw etnograficznych, archiwalnych, foto-
graficznych przy uzyciu najnowszych tech-

nik komputerowych opracowano szereg
pokazéw mulitmedialnych na plytach
CD: ,Historia trzcianskich kosciolow”,
»D90 lat parafii w Trzcianie”, ,Zespol
Obrzedowy J. i M. Dziedzicéw”, ,Dzien
dzisiejszy GCK w Trzcianie” i inne.

ZAMIERZENIA NA PRZYSZLOSC

Gléwnym zadaniem dla TPT w 2008
r. jest dzialanie na rzecz ocalenia i zabez-
pieczenia bogatych zbioréw fotograficz-
nych i opracowanie ich literackie. Ubo-
gaci to dzial zbioréw regionalnych Gmin-
nej Biblioteki Publicznej w Trzcianie oraz
skromna Izbe Tradycji.

7 troska o zachowanie przeszlosci dla
przysztosci méwili dyskutanci, o proble-
mach mecenatu samorzadéw i paristwa w
ochronie débr kultury, miejscu folkloru
w kulturze narodowej méwil obszernie
uczestniczacy w zebraniu gos¢ honorowy
— w6jt gminy Wojciech Wdowik. Obecny
byl réwniez dyr. GCK Adam Majka.

DZIALALNOSC ORGANIZATORSKA
W ZAKRESIE FOLKLORU

Druga czes¢ obrad pomyslano jako
»Karnawalowe bajania” przy poczestunku
z wiejskiego swiniobicia. Rozmowy doty-
czyly probleméw dnia codziennego dzia-
laczy folklorystéw. Nie zabraklo tradycyj-
nie piosenek biesiadnych, ludowych i...
patriotycznych, ukrytych, gdzies pod ser-
cem kazdego uczestnika.

Dzialalnos¢ TPT wpisuje sie na trwa-
fe w mape kulturotwérczych dzialan wsi.
Przypominam, iz Scisty Zarzad TPT
tworza: Janusz Pisula — prezes, Zbigniew
Lis — wiceprezes, Marek Thiczek — skarb-
nik, Maria Smagala — sekretarz.

Notowatla: Zofia Dziedzic

qul‘c
poefyo‘ci

Wiosna

Kiedy Wiosna nadchodzi kolego,
To wszystkim przynosi co$ milego!
Magdalence duzo kwiatéw na sukience
Mackowi kolorowy zawrét glowy
Mamie i tacie stoneczko gorace,
Babci i dziadkowi kwiaty pachnace
A dzieciom zabaw tysiace.
Bo kiedy Wiosna na $wiecie panuje
To kazde stworzenie sie raduje.
Zuzanna Klesyk, SP 3 Bratkowice
II miejsce w konkursie poetyckim, 2007 r.

Zycie

Zycie — to wszystko, co mnie otacza,
Zycie — to dzieki niemu wiem co i gdzie,
Zycie — czasami krzyczy jak trzy zranione
koty,
Zycie — czasami tak szybko sie kreci
Zycie — czasami jest strasznie nudne,
Ale, jak dobrze, ze jestes...

Dawid Sapinski, ZS w Rudnej Wielkiej
wyréznienie w konkursie poetyckim, 2007 r.

Rozmowa

Mija kolejny dzierd
a mysli sie kolacza
Wracaja do tego, co bylo tak niedawno,
co tak szczerze plynelo z ust.
Rozmowa tak jak spowiedz,
kazdemu jest potrzebna.
Bo bez tego jak zyc?
Stowa mkna do ciebie droga prosta
ale zrozumienie ich wymaga czasu.
Chwila ciszy, zastanowienia...
nad soba, nad zyciem, nad wszystkim
Do czego dazysz... by osiagnac cel?
To nie takie proste.
Bernadetta Lis, ZS w Bratkowicach
III miejsce w konkursie poetyckim 2007 r.
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CZAS JEST WSZYSTKIM

KOLENCJONERE

Nikt nie poskromit czasu — ,czas ply-
nie jak woda” — méwi przyslowie, a jego
bieg odmierzaja zegary tykajace miaro-
wo i wydzwaniajace kolejne godziny.

Potrzeba mierzenia czasu jest niemal
tak stara, jak nasza cywilizacja. Podstawa
tych pomiaréw byly regularnosé w wyste-
powaniu okresowych zjawisk astrono-
micznych, majacych bezposredni wplyw
na zycie ludzi. Tak wiec dzien i noc, zmia-
na por roku, cykle zmian faz Ksiezyca przy-
czynily sic do wylonienia jednostek cza-
su: doby, miesiecy, roku.

W miare rozwoju cywilizacji, cztowiek
pragnac odmierzac¢ krétsze niz doba
okresy, skonstruowal zegary, ktére wska-
zywaly godziny, minuty, a p6Zniej sekun-
dy.

Historia czasomierzy

W trzynastym stuleciu przed naro-
dzeniem Chrystusa Egipcjanie znali juz
zegar sloneczny z pionowa tarcza, ktéry
mierzyl czas wg dlugosci cienia. Niedo-
skonalo$¢ takiego pomiaru — tylko dni
stloneczne prowadzila do wynalezienia
zegara wodnego, nastepnie piaskowego
tzw. klepsydry.

Poczatki zegara mechanicznego od-
notowano w IX wieku we Wloszech. Glo-
$ne tykanie i wybijanie kolejnych godzin
sprawialo wiele klopotéw (zaklécalo spo-
kéj, budzilo ze snu) i spowodowalo, ze

takie czasomierze umieszcza-
no na wiezach koscioléw i in-
nych budynkéw, by mogly
shuzy¢ ogélowi mieszkancow.

XIV-XV wiek przyniést
,mode¢” na duze zegary wie-
zowe. Byly to prawdziwe arcy-
dziela mechaniki. Kazde
prawie miasto poczytywalo
sobie za honor mie¢ na ratu-
szu jakis§ oryginalny zegar.
Wielkos¢ ich to niejedno-
krotnie kilka kondygnaciji i
kilka tarcz. Byly np. tarcze ka-
lendarzowe wskazujace daty
Swiat, tarcze przekazujace
ruchy cial niebieskich, tar-
cze z ruchomymi figurkami
przedstawiajacymi sceny re-
ligijne.

Zabytkowe
zegary

W Polsce do dzi§ zachowaly si¢ zega-
ry z tamtych czaséw. Na poznanskim ra-
tuszu dziala wykonany w 1550 r. figural-
ny zegar z koziolkami. W Olawie na Dol-
nym Slasku znajduje si¢ XVIII-wieczny
zegar zwany ,,Olawska Smiercia”.

Zawierucha wojenna zniszczyla po-
dobne, piekne czasomierze w Gdaisku
i Gnieznie. Wiele tych arcydziel zdemon-

towano, zastepujac innymi idac z moda
czasu, a ta dyktowala zegary z kurantem.
Byly to kuranty dzwonkowe, fletowe badz
grzybkowe. O takim zegarze wspomina
nasz wieszcz narodowy Adam Mickiewicz
w ,,Panu Tadeuszu”:
... Nawet stary, stojacy zegar kurantowy
W drewnianej szafie poznat v wejscia alkowy
1 z dziecinng radosciq pociggnal za sznurek
By stary Dabrowskiego ustyszec mazurek.
Melodii wygrywanej na 37 dzwonkach
mozna poshuchac¢ dzi§ na wiezy klaszto-
ru na Jasnej Gérze w Czestochowie.
Réwnolegle z doskonaleniem zega-
réw ,gigantéw” pracowano nad mode-
lem domowym, a nastepnie osobistym.
Pojawily sie wiec zegary wahadlowe szaf-
kowe, scienne, kominkowe, do stawia-
nia na meblach w domach. Byly to praw-
dziwe arcydziela przemyslanych ksztal-
téw, obudowane pieknymi szafkami, ob-
ficie zdobione. Pelnily czesciej funkcje
dekoracyjna niz uzytkowa. W bogatych
domach stawiano po kilka, by olsni¢ go-
Sci ich kunsztem.

Zegarki osobiste

Pierwsze zegarki osobiste, to zegarki
kieszonkowe. W Polsce noszone od
XVIII wieku, najpierw w malych kieszon-
kach zupana, a potem w zanadrzu kon-
tusza. W XIX wieku zakladano pierwsze

warsztaty zegarmistrzowskie, gdzie po- p
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ak zalrzymad ucie[cajqcy swiat?
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P wstawaly solidne, estetyczne, lecz ciagle

jeszcze drogie egzemplarze zegarkéw
osobistych. Nobilitacja dla posiadacza
byt zegarek szwajcarski.

Emigracja, zwlaszcza za ocean spra-
wiala, ze wielu powracajac do kraju, przy-
wozilo jako cenna rzecz — zegarek. Byl
on symbolem zamoznosci, a przekazywa-
ny pé7niej z ojca na syna, stawal sie sym-
bolem ciaglosci pokolen.

Dzi§ postep techniczny sprawil, ze
mamy ogromny wybdr najrézniejszych ze-
garéw wg gustéw i upodoban. Stare, wy-
stuzone zegary trafiaja do sal muzealnych
i prywatnych kolekcjoneréw, ktérzy do-
ceniaja ich pickno, konserwuja, odna-
wiaja, podziwiaja i wciaz szukaja nowych
eksponatéw do swoich kolekgji.

Zegarki — moja pasja

Taka prywatna kolekcje posiada p.
Jan Bronowski w Bledowej Zglobien-
skiej. Obecnie ma w swoim zbiorze 8
pieknych egzemplarzy. Sa to zegary szaf-
kowe, Scienne oraz kominkowe. Najdo-
stojniejszy okaz to zegar gdaiiski szafko-
wy — gabinetowy. Mierzy 2 m 40 cm i ma
ok. 80 lat.

Kazdy z nich ma swoja historie mniej
lub bardziej znana jako, ze odkupywane
byly od réznych wlascicieli, ktérzy czasa-
mi nie przywiazywali do nich wiekszej
wagi, traktowali jako atrapy. Byly wsréd
nich bardzo zniszczone, jak chociazby ten
najwspanialszy przywieziony z okolic
Wroclawia. Stal w oborze, a w jego szafce
pomalowanej byle jakim lakierem, kury
w wymoszczonym gnieZdzie znosily jajka.
Pracochlonna renowacja przywrécila
jego pierwotny blask. Z tym p. Bronow-
ski nie mial klopotu, bo znany jest jako
yztota raczka”. Dlatego przywrdcil swiet-
nosc nie tylko swoim eksponatom, ale z
jego ustug korzystali inny kolekcjonerzy.
Podstawa ,,przywracania do zycia”, ktéra
si¢ kierowal, to rekonstrukcja z zacho-
waniem maksymalnej wiernosci orygina-
lowi. Jest to czynnos¢ pracochlonna, wy-
magajaca duzego wkladu pracy, zreczno-
$ci i precyzji zegarmistrzowskiej oraz
wczucia sie w piekno stylu obudowy, aby
stary zegar zné6w mogl by¢ takim, jakim
byt na poczatku.

Dzis pickne zegary, wszystkie spraw-
ne, zajmuja poczesne miejsce w domu i
sa chluba ich wlasciciela. Cala kolekcja
liczyla kiedys ok. 30 egzemplarzy. Kilka
z nich wlasciciel podarowal bliskim, a
spora liczbe przekazal starszemu syno-
wi, ktéry zafascynowany ,dzielem” ojca
kontynuuje rodzinna tradycje kolekcjo-
nerska.

Stanislawa Stasiej

Zalewa nas potop nowoczesnosci
— tradycjonalisci krzycza: Czasu cofngc
sig nie da, ale dzigki fotografii moina oca-
lic od zapommnienia to co odchodzi w prze-
sztosé. Czy tak?

Kazda fotografia to osobna histo-
ria, kazdy jej nawet najkrétszy opis to
opowiesc. Jakze waznal

By przywola¢ wspomnienia wystar-
czy spojrze¢ w albumy, wystarczy kilka
szczegolow fotograficznych, by ujrzed
swszystko”, co tkwi gdzies gleboko w
sercu i pamieci. Kazdy widzi inaczej,
bo inaczej mysli.

Prézno dzis szu-
ka¢ dawnych wsi. Nie
ma juz blotnistych
drég, wzdhuz ktérych
staly rzedy drewnia-
nych, bielonych wap-
nem chat, zwréco-
nych ku poludniowi
i ogrédkami pelnymi
réznorodnych kwia-
(OW.

To prawda. Sta-
rych, krytych slo-
miana strzecha chat
nie ma juz wcale, ale
w swoich archiwach
takich zdje¢ mam
wiele. Stare chaty wy-
parte zostaly przez
bezstylowe domy z pustakéw i cegly.
Malownicze sztachetowe ploty, wikli-
nowe ofaszynowanie ogrédkéw ustapi-
ly metalowej siatce, wysokim, masyw-
nym, zelaznym ogrodzeniom a nawet
kamiennym. Wygladaja jakby strzegly
sredniowieczne warownie a nie domo-
stwa.

A w polu? Zniknely wstegi miedz,
o ktdre czesto toczono zazarte boje sa-
siedzkie. W wickszosci w naszej gmi-
nie, nie rozréznisz — pole to czy laka,
zagajnik czylasek. Krélestwo chwastéw,

traw, krzakéw. Skryje sie tam nie tylko
plowy zwierz. Skrylby sie i Tatar i Ko-
zak i Moskal, gdyby bylo zagrozenie.

Dla amatoréw fotografowania — ist-
ny raj! Podgladna¢ mozna malutka
mréwke, zuczka, pszczole, zajaca i sar-
ne. Na kliszy fotograficznej lub matry-
cy aparatu cyfrowego utrwali¢ mozna
takze ginace zjawiska. Gina zawody rol-
nicze, nie ma zniwiarzy, nie ma oraczy,
znikneli pastusi od kréw, koni, gesi —
nie uswiadczysz. Kto dzis kuje konie
lub tloczy olej, tka na krosnach? Chy-
ba na scenie na folk-
lorystycznym przed-
stawieniu.

Osobny rozdzial
stanowia fotografie hi-
storyczne: kosciolow,
figurek przydroz-
nych, zabytkowych bu-
dowli... lub ich szczat-
kéw zrujnowanych
czesto, porostych ziel-
skiem. A to fragment
zrujnowanego dworu
albo stojacyjeszcze juz
zmurszaly od srodka
palac. Sa to slady daw-
nej szlacheckiej prze-
szlosci.

A dla kontrastu —
mozna obyczaje skry-
wane podglada¢, ludzi brudnych, ob-
dartych bez domu, bezrobotnych
szczelnie wypelniajacych kioski z pi-
wem, zniszczone przystanki, obdarte,
upadle — dawniej swietne — budynki
kolejowe itp.

Ogromnego bogactwa tematyczne-
go dostarczaja tradycje rodzinne i swia-
teczne, obrzedowosc koscielna, rozryw-
ka, sport i turystyka. Cho¢ nie prze-
rwie sie podrézy wspélczesnego swia-
ta — fotografia przywréci miniony czas.

Zbigniew Lis

Zaproszenie

Chcesz poznawac tajniki fotografowania
otaczajacego cie swiata?
Przyjdz lub przyjedz do GCK w kazdy piatek w godz. 14.00-16.00,
tel. 017 85 14 438
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Sa symbolem zmartwychwstania, odra-
dzajacego sie zycia, plodnosci, budzacej sie
zletargu wiosennej przyrody, radosci i fan-
tazji. Wedlug greckich podan zwyczaj ma-
lowania jaj na Wielkanoc wiaze si¢ z Maria
Magdalena. Gdy aniol obwiescil jej zmar-
twychwstanie Chrystusa, pobiegla z rado-
scia do domu, a tam ku swemu zdumieniu
— spostrzegla, ze jajka, jakie zostawila w
koszyku, zmienily barwe. Byly czerwone.
Zabrala je z domu i rozdala przechodza-
cym apostolom. Wtedy z tych jaj wyfrunety
ptaki, by nowine o zmartwychwstaniu Je-
zusa obwiescic calemu swiatu. ..

Dlaczego byly czerwone? Ten kolor za-
wsze kojarzono z majestatem i dostojeni-
stwem... A wstarozytnosci mial on range
szczegblna. Czerwieil utozsamiano z krwia
—istota zycia, najcenniejszym darem i naj-
wi¢ksza ofiara. Zmarlych owijano czerwo-
nym suknem, groby obsypywano czerwo-
nymi rézami, w ofierze skladano barwione
na czerwono jaja. Nazywano je kraszanka-
mi od krasy, czyli czerwieni — najbardziej
uroczystego koloru w Kosciele rzymskoka-
tolickim.

KOLOROWE, NIEZWYKLE
1 ORYGINALNE

Zdobione swiateczne jajka, to tradycja
starsza niz chrzescijasistwo. Pojawila sie u
Perséw, Chiriczykéw i Fenicjan. Najstarsze
pisanki znalezione na terenie Polski po-
chodza z X wieku, ale prawdopodobnie
Stowianie wczesniej znali kultjaja jako sym-
bolu odradzajacego si¢ zycia.

Cho¢ wiaze sie znim wiele przesadow i
zwyczajow, w ktérych nie zawsze pelni po-
zytywna role, jajka $wiecone przynosza
samo dobro, a odkad znajduja si¢ w domu,
sprowadzaja pod dach szczescie. ..

Pisanki, kraszanki, oklejanki mialy sens
symboliczny. Uwazano, ze malowanie jaj jest
jednym z warunkéw istnienia swiata. Ich
zdobieniem w przerézne wzory geometrycz-
ne lub roslinne zajmowaly si¢ kiedys wy-
lacznie kobiety.

Niestety, dzisiaj coraz rzadziej sami wy-
konujemy wielkanocne pisanki. Czesciej
zdarza si¢ nam kupowac je w sklepie, czy
na przedswiatecznych kiermaszach. A szko-
da, bo wspélne malowanie jajek nie jest
trudne, a do tego niesamowicie zbliza do
siebie czlonkéw rodziny. Moze wiec warto
wrécic do tradycji. Wystarczy przeciez tak
niewiele —odrobina czasu, checi i wlasna
wyobraznia.

Sposobéw malowania jajek jest bardzo
wiele, jedne znich sa bardzo proste, inne
wymagaja nie tylko czasu i cierpliwosci, ale

réwniez wprawy. Wspélne zdobienie jajek,
to nie tylko regionalna czylokalna trady-
cja, ale takze doskonala zabawa dla kazde-
go z rodziny. Oto kilka sposobéw na zro-
bienie pisanek wielkanocnych:

Do zastosowania tej techniki potrzeb-
ny bedzie rozgrzany wosk i odpowiednio
Scigte piéro, ktérych nanosimy na jajko lub
wydmuszke dowolny wzér. Najlepiej jednak
uzy¢ zwyklego patyczka zakoriczonego
szpilka. Ruchy malujacego musza by¢ od-
wazne, inaczej wosk zastygnie w trakcie na-
noszenia rysunku. Kiedywosk zastygnie, za-
nurzamyjajko w przygotowanym wczesniej
barwniku. Nastepnie delikatnie usuwamy
wosk miekka serwetka. Na jajku pozostana
pieckne wzory w miejscach, ktére nie zosta-
ly zabarwione farba. Musimy jednak liczy¢
si¢ z tym, Ze nasze pierwsze préby wosko-
wania nie beda zbyt udane. Nie nalezy si¢
jednak zniechecaé, nastepne pisanki beda
naprawde pickne.

OKLEJANIE

Kiedy nie ma si¢ ochoty na woskowa-
nie jajek, mozna kupic specjalne naklejki
Iub kalkomanie. Pozwdl, aby wzorek na
jajko wybralo dziecko. Dla Twojej pocie-
chybedzie to wyjatkowa frajda. Kalkoma-
nia to dos¢ dobry sposéb na widowiskowa
pisanke, szczegdlnie dla tych, ktérzy nie
lubia zbyt dlugo czekac na efekt.

Do oklejania jajek mozna tez uzyc fine-
zyjnie wycietego papieru, bibule, koloro-
wych sznurkéw, cekinéw, a nawet makaro-
nu. Duzo zabawy beda mialy szczegélnie
dzieci, ktérych wyobraznia bywa nieogra-
niczona, a dzi¢ki temu pisanki na naszym
stole beda naprawde wyjatkowe...

DEKOROWANIE KLEJEM

Jajko farbujemy na jeden dowolny ko-
lor. Nastepnie szkicujemy na nim wzdér, na-
lozony specjalnym pistoletem do kleju (na-
kladamy go na goraco) . Kontury kleju ma-
lujemy szybkoschnaca farba (emalia). W
ten sposb wykonane pisanki beda niepo-
wtarzalnie pickne.

To metoda dla prawdziwych twércéw,
ktérzy maja wprawna reke. Najpierw nale-
7y jajko ugotowaé w réznokolorowych
barwnikach (farbach). Nastepnie delikat-
nie wydrapujemy ulubiony wzorek. Mozna
to zrobic igla, szpilka, pilnikiem Iub maty-
mi nozyczkami. To idealne rozwiazanie dla

0s6b z arty-
styczna wy-
obraznia.

DZIERGANIE
NA SZYDELKU

Przygotuj ré6zmorodne i kolorowe kordon-
ki. Zaczynajac od laiicuszka o dhugosci pieciu
oczek, wykonaj jeden zwzoréw, jak na serwet-
ke. Ubranko na jajko musisz wydziergac na
miare. Tylko dobrze dopasowana koszulka wy-
gladac bedzie naprawde efektownie. To spo-
séb dla 0s6b cierpliwych i tych, ktére potrafia
wprawnie postugiwac si¢ szydelkiem. Ozdo-
bione w ten sposéb jajko — pisanka, prezento-
wac si¢ bedzie niezwykle pieknie.

Do malowania jajek najbardziej nadaja sie
gotowe syntetyczne barwniki. Ciekawe kolory
osiagniemy jednak, gdy zastosujemy stare i
sprawdzone sposoby naszych bab¢. Dzieki
temu nasze pisanki beda nadawaly si¢ réw-
niezdo spozycia. Przed przystapieniem do bar-
wienia jajka nalezy dokladnie umy¢. Barwio-
ne jajka w cebulowym wywarze, trzeba wlozy¢
do zimnej wody, w ktérej znajduja si¢ hupiny z
cebuli. Im wiecej hupin w garnku, tym ciem-
niejszy kolor beda mialy skorupki. Potem wy-
starczy wszystko razem zagotowac. Po kilku
minutach jajka przybiora kolor brazowy. Po
ostygnieciu zabarwione jajka mozna przetrze¢
delikatnie szmatka i rozsmarowac na nich
odrobinke masta Iub oleju roslinnego. W ten
spos6b beda picknie Isnily. Kapiel w cebulo-
wym wywarze, to chyba najszybszy i najtanszy
spos6b na oryginalna pisanke. Bardziej cier-
pliwi i wprawni moga wydrapac ostrym nozy-
kiem na zabarwionej skorupce dowolny wzo-
rek.

Warto wiedzieé, ze barwe czarna — bru-
natna uzyskuje sie trzymajac jajko wwywarze z
korydebowej, olchy; hupin orzecha wloskiego i
kruszyny. Zéhozocista barwe otrzymamy go-
tujac jajka wwywarze zkory mlodej jabloni lub
kwiatéw nagietka. Gdy chcemy uzyskac kolor
fioletowy, musimy ugotowac jajko w platkach
kwiatu ciemnej malwylub wwywarze z czarne-
go bzu, zielony za$ — w pedach mlodego zyta
lub zanurzajac jajka w wodzie, w ktérej goto-
wala si¢ wezesniej swieza trawa albo szpinak.

Kolor rézowy, czerwony lub bordowy
otrzymamy gotujac jajka wsoku z buraka éwi-
Kklowego. Zadanykolor skorupek uzyskamyw
zaleznosci od czasu trzymania ich w koloro-
wej kapieli. Niebieski kolor uzyskamy gotujac
jajka w wywarze z czerwonej kapusty, jagody
lub owocéw tarniny.

Wlasnorecznie wykonane pisanki beda
znacznie pickniejsze od tych kupowanych w
hipermarketach, asatysfakcje bedziemy mieli
na pewno wyjatkowa. ..

Wiadystaw Kwoczyriski
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Poniedziatek Wielkanocny od dawna byt dniem zywiolowej radosci, zalotéw, zabaw, zartéw i ...
wody. Nie na darmo méwi sie o nim $§migus — dyngus, dzien éw. Lejka lub po prostu Lany Ponie-
dzialek. Polewano sie réznie, na dworach paroma kroplami perfum, na wsiach wiadrami i kon-
wiami z wodqg. Niejedna panna zostala nawet wepchnieta do potoku, czy koryta pelnego wody.
Wierzono powszechnie, ze woda w Poniedzialek Wielkanocny przyda licu gladkosci i rumienicéw.

Smigus-dyngus

STARY TO ZWYCZA]

»Poczatek tego zwyczaju musi by¢ sta-
rozytnym, skoro widzimy go zaréwno z
Azji u kolebki ludéw aryjskich, jak i w
slowiaiiszczyZznie” — pisze Zygmunt GLO-
GER o dyngusie Smigusie w ,Encyklo-
pedii staropolskie;j”.

Opisuje on dalej, jak to Anglik SY-
MES zdaje relacje
ze swojej podrézy
w 1796 roku do
Bengalu i kréla
Birmanéw w
Pegu: buddysci
okolo 10 kwietnia
obchodzili wesola
trzydniowa uro-
czystos¢ zakon-
czenia starego
roku. Drugiego
dnia swiat mieli
zZwyczaj ,,obmywa-
nia sie z grze-
chéw  starego
roku” przez oble-
wanie si¢ wzajemnie woda. Woda lala si¢
z dachu i okien doméw niespodziewa-
nie na glowy przechodniéw. Zas w pala-
cu wicekréla, po powaznej ceremonii i
oddaleniu sie dostojnego wladcy, goscie
zostawiani byli na pastwe dam dworu,
ktére wpadaly na sale z sikawkami, ko-
newkami i bez litosci oblewaly gosci. ..

Ale zostawmy Azje i SYMESA. Przejdz-
my na nasze podwérko. Najpierw: skad
sie wzicla nazwa? Gloger pisze, 7ze w Pol-
sce Zwyczajowi temu narzucono nazwe
niemiecka i przywiazano do swiat Wiel-
kanocny. Nazwa bierze si¢ zas stad, ze
dyngus moze by¢ spolszczeniem nie-
mieckiego wyrazu DUNGUSS, znaczace-
go cienkusz, polewke wodnista albo
chlust wody. Moze si¢ tez nazwa dyngus
bra¢ od tego, ze stowo dyngowac pocho-
dzi od niemieckiego dingen — wykupy-
wacé sie¢, umawiadé, szacowacé. A ,szacun-
kiem” takim, czyli dyngusem okupowa-
no si¢ zakom i mlédz, skladajac im do
kobialek jaja, aby nie oblewali woda.

Smigus zas — pisze Gloger — przerobio-
no ze Schmackostem, gdzie Smigano
palma lub pretem i zZlewano woda, kogo
sic w l6zku zastalo.

Jednakze — pisze dalej Gloger — zwy-
czaj podobny musial do Polski przejs¢
wraz z rolnictwem od pogan pruskich,
ktérzy oblewali sie¢ podczas rolniczych
uroczystosci na wiosne.

Totez synod duchowny diecezji po-

e gy, daraesvmige |
znanskiej za Wladystawa Jagielly w
uchwalach swoich przeciw zwyczajom
zabobonnym nakazuje — w artykule DIN-
GUS PROHIBEATUR - ,Zabraniajcie,

aby w drugie i trzecie swigto mezczyzni

R _JACIDAM SMIGUS-DYNGUS , SMARKAcZu !
|. o AT
S

|- . S e
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— wielkie oblewanie

kobiet, a kobiety mezczyzn nie wazyli sie
napastowac o jaja i inne podarki, co po-
spolicie sie nazywa dyngowaé, ani do
wody ciagnac”.

Kitowicz pisze tak o dyngusie za cza-
séw saskich: Gdy rozhulala sie kompa-
nia, panowie i dworzanie, panie i pan-
ny, leli jedni drugich ze wszelkich na-
czyn, jakich dopasé¢ mogli, a hajducy i
lokaje cebrami donosili wody. Kompa-
nia dystyngowana gonila si¢, oblewala
od stép do gléw tak, ze wszyscy zmoczeni
byli, stoly, stolki, krzesla, kanapy, l6zka
pooblewane, a podloga cala schlustana.
Gdzie taki dyngus, osobliwie u mlode-
go malzenstwa mial odprawiony po-
uprzatano meble kosztowniejsze, sami
przebierali si¢ w suknie najskromniej-
sze, ktérym woda nie szkodzila. Najwiek-
sza byla rozkosz przydybac jaka dame w
I67ku. Przytrzymana przez mezczyzn w
koszulce, musiala plywa¢ w powodzi. W
dzieri ten wstawaly wiec jak najraniej,
albo jak najmocniej zawieraly sypialnie.
Mezczyzni w 16zkach nie podlegali tako-
wej napasci od kobiet, ktérym skrom-
nosc tego czyni¢ nie pozwalala”.

W czasach, ktére opisuje Gloger na
Kujawach ,parobek wylazil na dach karcz-
my wioskowej z miednica w reku i po-
brzekujac w nia obwieszczal, ktére dziew-
czyny beda oblewane i ile ktérej potrze-
ba bedzie dla jej
szorowania fur
piasku, perzu na
wiechcie, grac do
skrobania, ile ku-
bléw wodyi mydli-
ska. Tak to wygla-
da, jakby smigus
byl pamiatka
umywania si¢ na
Wielkanoc po po-
kucie wielkopost-
nej, polegajacej w
$rednich wiekach
na zaniechaniu
cielesnym.

Lud mazowiec-
ki odréznial dyn-

Wk KON SE

56

Nr 45/2008



- LUDOWE OBRZEDY I ZWYCZAJE -

gus od $Smigusu. Chlopcy wiejscy cho-
dzili na Wielkanoc ,,po dyngusie”, spie-
wajac odpowiednie piesni i zbierajac do
kobialki co im dali po domach. Smigu-
sem zas nazywaja oblewanie dziewczat
woda przez chlopcéw w drugi dzieri Wiel-
kanocy i chlopcéw przez dziewczeta w
dniu trzecim, co nieraz przy studni ku-
blami sie odbywa”.

WIELKA OBLEWAJKA

Wielka oblewanke spod znaku sw.
Lejka, jak ja zartobliwie nazywano — tak
opisuje ks. Jedrzej Kitowicz w ksiazce pt.
,Opis obyczajéw za panowania Augusta
IIT”: ,Byla to swawola powszechna w ca-
lym kraju, tak miedzy pospdlstwem jako
tez miedzy dystyngowanymi; w ponie-
dzialek wielkanocny mezczyZzni oblewa-
li woda kobiety, a we wtorki i w dni na-
stepne kobiety mezczyzn, uzurpujac so-
bie tego prawa az do Zielonych Swiatek
(...) Po ulicach zas w miastach i wsiach
mlodziez obojga plci czatowala z sikaw-
kami i garnkami z woda na przechodza-
cych i nieraz chcac dziewka oblac jakie-
gos§ gargasa, albo chlopiec dziewczyne,
oblal inna jaka osobe, stuszna i niezna-
joma, czasem ksiedza, starca powaznego
lub stara babe”.

JAK NAJWIECE]
WODY

Na wsi lany poniedzialek zawsze prze-
biegal pod haslem: ,jak najwiecej wody”.
Nie bawiono si¢ w ceregiele. Na ladne i
lubiane dziewczyny wylewano cale wia-
dra wody, albo nawet plawiono w sadzaw-
kach, stawach, strumykach i drewnia-
nych korytach do pojenia bydla. Im wie-
cej bylo wody, tym wiekszy honor dla pan-
ny. Przemoczona do suchej nitki odzez,
splywajace woda wlosy swiadczyly o du-
zym powodzeniu i tzw. wzigciu. Prawdzi-
wym despektem dla dziewczyny bylo na-
tomiast w lany poniedzialek mie¢ suche
ubranie. Panny zawczasu przygotowywa-
ly sobie okup. Najczesciej byly nim jajka
wielkanocne. Pisanka niekoniecznie
musiala stanowic¢ okup. Byla tez darem
skladanym komus milemu, kto sie po-
dobal.

Niestety, ten pickny niegdys zwyczaj
lanego poniedzialku dzis powoli zani-
ka, przeistaczajac si¢ w regularne ,polo-
wania” na przypadkowych przechod-
niéw, jadace samochody, autobusy, rowe-
rzystéw itp. Trudno takie oblewanie na-
zwac tradycja wielkanocna...

Wiladystaw Kwoczynski

Wielki Post

Dla lepszego przygotowania wiernych do
obchodu dorocznej pamiatki Zmartwych-
wstania Pariskiego, w wieku II dodano dwa
dni postu przed tym swietem. W wieku IIT
poszczono juz caly tydzien. Na poczatku wie-
ku IV wprowadzono post 40 — dniowy na
pamiatke postu Jezusa Chrystusa. W wieku
VII wyznaczono jako poczatek Wielkiego
Postu Srode Popielcowa. Od swietego Grze-
gorza I Wielkiego (zm. 604 1), papieza, datu-
je sie powstanie ,,Przedposcia”. Na trzy tygo-
dnie przed Wielkim Postem wprowadzit Ko-
Sciél barwe szat liturgicznych pokutna (fio-
letowa) , zmodlitw i Spiewéw usuwano rado-
sne Alleluja. Papiez Innocenty IV wroku 1284
skrécit Wielki Post, wyznaczajac go od Srody
Popielcowej. W Polsce Wielki Post zachowa-
no wrazz Przedposciem (facznie 70 dni) jesz-
cze w niektérych stronach w wieku XVIIT i
XIX. Finalem Wielkiego Postu jest Wielki
Tydzieri, w ktérym to Kosciélt wprowadza
nastréj smutku i pokuty. Wnidst
szereg zwyczajow m.in. ogolaca
sie kosciolyi oltarze z kwiatow,
ogranicza $wiatlo, aby dopo-
méce w skupieniu i zadumie,
milkna organy, aich rola ogra-
nicza si¢ do najwazniejszych
akompaniamentéw, z rzadka
odzywaja sie dzwony. W swiaty-
niach brzmia piesni przywodza-
ce na pamie¢ meke naszego
Zbawiciela: ,,Wisi na krzyzu. ..”,

,2Ludumgjludu...”,,Jezu Chry-
ste Panie mily...”. W kazdy pia-
tek odprawiana jest Droga Krzy- L

7owa. Zaprowadzili ja najpierw

bernardyni przy Bozym Grobie w Jerozoli-
mie w wieku XV. W Polsce o. Wawrzyniec
Beniak, misjonarz, utozyt w 1707 roku teksty
polskie, ktére daly poczatek nabozeristwu
,,Gorzkie Zale”, ktére sa dzis Spiewane we
wszystkich kosciotach w Polsce.

Wszystkie te obrzedywielkopostne, to nie
dekoracja czy liturgiczny ,folklor”, ale po-
bozne misterium. Kosciél wpatrzonyw meke
Oblubieiica chcialbyjej groza poruszy¢ swo-
ich wiernych do serdecznej skruchy za winy,
do pokuty i odmiany zycia. Z tej przyczyny
Kosciél w tym okresie zakazuje réwniez za-
baw hucznych i naklada na wiernych obo-
wiazek postu. Jest on w ostatnich czasach zla-
godzony do tego jedynie, aby w piatki nie
spozywa¢ pokarméw miesnych. Tylko w
Srode Popielcowa i Wielki Piatek obowiazu-
je postscisty, wktérym bez potraw miesnych
wolno razjeden na dzieii spozy¢ positek do
syta, a dwa razy wilosciach znacznie skrom-
niejszych.

Z okazji Wielkiego Postu urzadza si¢ wsze-
dzie co najmniej kilkudniowe rekolekcje, aby
wiernych sktoni¢ do refleksji nad soba, ra-
chunku sumienia, wyznania win i poprawy

M NIE NAMOWISZ MNIENA WINO STEFAN' 0l
P POSTANOWILEM | ZE PIZEZ OLPES WIELKIEGO POSTL
NIE NAPIJE SIE ALKOHOLL :

S P8

zycia. Wielki Post jest wiec dla wielu z nas
okazja do sprawdzenia samych siebie, swo-
ich charakteréwi silnej woli. Wlasnie w tym
okresie niektére osoby postanawiaja sobie
nie pi¢ alkoholui nie pali¢ papieroséw, chca
sie poprawic. Niestety w naszej parafii sa tak-
7e ludzie slabi, bezsilnej woli. Tacy, nawet w
Wielki Piatek potrafia przejsé¢ obok Grobu
Chrystusa, zupehie zamroczeni alkoholem. ...
Mysle, ze dalszy komentarzjest zbedny.

W Polsce istniato niegdys wiele zwycza-
jow zwiazanych z Wielkim Postem, niektére
z nich zachowaly sie do dzisiaj. W Poznaii-
skiem odbywaly sie w niektérych wsiach —
Pasje. Skladalysi¢ na nie Litania o Mece Paii-
skiej, piesni wielkopostne i calowanie krzyza.
W Popielec posypywano popiolem poswie-
conym w kosciele, takze pola, by zboza i ja-
rzynylepiej rosly. Jest zwyczaj prawie we wszyst-
kich kosciolach wPolsce, ze ustawia si¢ krzyz
w takim miejscu, by ludzie mogli dogodnie

s, We. BOcrarsel |

klekna¢ przy nim i calowac Rany Pana Jezu-
sa. Sa przy nim kwiatyi swiatla.

POTRAWY POSTNE

Sledzie naleza do tradycyjnego pozywie-
nia postnego oraz zur, ktéry dawal sily do
pracy dziesiatkom pokoleri Polakéw. Goto-
wany na wiele sposobéw, dzisiaj troche zapo-
mniany, a jest to potrawa krélewska i chlop-
ska. Zupa ta zwana z laciny — glicerium, z
ruskiego —krysiel, zniemieckiego — zurem,
przyszla do nas z Rusi i szybko stala sie po-
trawa typowo polska. Polska zalewajka z zyt-
niego zakwasu z r6znymi dodatkami, byla
potrawa przede wszystkim postna. Podawa-
no zur na obiad, ktérym krél Wladystaw Ja-
gielto podejmowat dostojnych gosci. Jadta zur
chlopska rodzina, mieszczarnska i szlachec-
ka.

W Srode Popielcowa, ktéra otwierata cykl
czterdziestu szesciu dni najczesciej nie jedzo-
no nic, tak jakiw Wielki Piatek. W te dwa dni
roku Pan Bég oczekuje od nas jak najwick-
szej ofiary.

Wiadystaw Kwoczyriski
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geienleniejklimatyczn

— dobre 1zie czasy dla zwierzat

Ostatnio coraz czesciej i ,glosniej” pra-
sa, radio i telewizja szeroko przedstawiaja
problem postepujacego procesu ocieplania
si¢ klimatu i nieuchronne tego skutki. Na
ogol grozne!

Jedni krzykliwie strasza, inni spokojnie i
rzeczowo podchodza do tego tematu. W
zasadzie niemal wszyscy zrzucaja wine na
skutki dzialalnosci w tej materii cztowieka,
tj. nadmierna emisje gazéw cieplarnianych.
Tylko nieliczna grupa naukowcéw prébuje
»gasi¢” wygérowane obawy. Ich argumenty
to cyklicznosé zmian klimatycznych w dzie-
jach Ziemi, chwilowe wahnigcia klimatu i
ograniczony zaledwie do 3% na te zmiany
udzial cztowieka, a wiec prawie zaden. Jak-
kolwiek jest naprawde, jesteSmy przerazeni
czarna wizja, przyszlosci.

Bezspornym faktem jest, ze na pewno
przyczynia sie do tego w jakims stopniu na-
sza gwaltowna, niepokorna i nieokielznana
rozrzutna dzialalnos¢ gospodarcza, wynisz-
czajaca srodowisko. Dobija fakt, ze zmiany
klimatyczne sa bardzo szybkie, niemal gwal-
towne, zaskakujace nas w ciagu zaledwie
kilkudziesigciu lat — naszego zycia! Zosta-
wiajac rozwazania przyczyn tego procesu
naukowcom, nasuwa sie pytanie jak te zmia-
ny wplyna na swiat zwierzat naszego otocze-
nia — dobrze czy 7Zle?

Ocieplenia a legi ptakéw

Przyjmuje sie, ze przyspieszone, zauwa-
zalne tempo ocieplania si¢ klimatu w Euro-
pie notuje sie mniej wiecej od 1960 r. Po-
twierdza to wydluzenie sie procesu wegeta-
cyjnego roslin od lat szesédziesiatych o 11
dni. Wydawac by sie moglo, ze to malo —
bez znaczenia. A jednak pociaga to z kolei
znaczace skutki w zyciu zwierzat, poczawszy
od owadow, az do ssakéw i ptakéw whacz-
nie. Na razie niewiele jest zgromadzonych
informacji na temat, jak nasza fauna reagu-
je na szybko zmieniajace sie warunki klima-
tyczne.

Sikorka modra (Parus caeruleus) — pod wzgledem
ubarwienia zaliczana do najtadniejszych naszych
ptakow. Charakteryzuje sie agresywnym usposobie-
niem i czupurnosciq w stosunku do innych ptakow,
co znacznie utatwia jej przeiycie. A jednak i ona jest
zagrozona skutkami ocieplenia klimatycznego.

Czastkowe obserwacje wskazuja, ze jed-
ne gatunki zwierzat dosy¢ szybko odniosa
korzysci, ale niestety wiekszosc straci. Spo-
sréd taksonéw duzych, a wiec ssakéw i pta-
kéw, najwiecej zmian dosiegnie ptaki, przede
wszystkim owadozerne. U ptakéw wysiady-
wanie zniesienia (legu) w scisle okreslonej
porze roku jest podstawa sukcesu legowe-
go. Obecnie w calej Europie zachowanie
legowe niektérych gatunkéw ptakéw
(przede wszystkim owadozernych) wykazu-
je przesuniecie pory legéw. Skladanie jaj
nastepuje coraz wczesniej, aby zniwelowac
wyprzedzenie czasowe z jakim rozwijaja sie
rosliny i owady stanowiace pozywienie pta-
kow.

Wydawaé by sie moglo, ze to sSwietnie
dzialajacy przystosowawczy mechanizm
obronny, eliminujacy skutki ocieplenia. A
jednak to tylko pozornie dobrze skutkujacy
manewr. Kilkudziesiecioletnie badania prze-
prowadzone na obszarze Europy pozwolily
ustali¢, ze wsréd ptakéw wiosenny wzrost
temperatury jest czynnikiem wyzwalajacym
skladanie jaj. Jesli przez dziesiatki lat zakres
temperatur wiosennych pozostawat ustabi-
lizowany (niezmienny), to i terminy sklada-
nia jaj nie ulegaly zmianie, co najwyzej bar-
dzo minimalnie i tylko lokalnie w niektore
nietypowe wiosny.

Logicznym jest, ze obecne ocieplanie sie
klimatu, powodujace wczesniejsze i cieplej-
sze wiosny, automatycznie skutkuje wcze-
Sniejszym skladaniem jaj. Im wyzsze beda
temperatury wiosna, tym wczesniejsze beda
legi i nawet bardziej liczebne. Ale to i tak
nie niweluje opéznienia legéw w stosunku
do przyspieszajacej wegetacji roslin i roz-
woju owadéow.

Dysharmonia biologiczna

Obecnie w Europie Srodkowej przyspie-
szony skok rozwojowy roslin i owadéw staje
sie znacznie szybszy niz rozwdj ptasich pi-
sklat i nie jest zharmonizowany z ich cyklem
rozwojowym. Skutek tego jest oczywisty —
piskleta owadozernych ptakéw przylatuja-
cych do nas na legowiska zaczynaja odczu-
wac gléd i ginac! Nawet wezesniejsze o dwa
tygodnie powroty z afrykaiiskich zimowisk
sa sp6Znionymi, gdyz nie sprzegaja sie ze
szczytem dostepnosci pokarmu owadziego.

Aktualnie drobne ptaki owadoZerne na
srodkowoeuropejskim areale legowym za-
czynaja przystepowac do legéw (skladania
jaj) przecietnie o 10 dni wczesniej niz 20 lat
temu, a szczyt pojawiania si¢ gasienic przy-
pada przecietnie o 16 dni wczesniej. Praw-
dopodobnie obserwowane w Europie w cia-
gu ostatnich 20 lat spadki liczebnosci pta-
kéw owadozernych, siegajace nawet do 80%
u niektérych gatunkéw moga by¢ rezulta-
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tem skutk6w ocieplania sie klimatu.

Naturalne mechanizmy obronne w Swie-
cie zwierzat ,nie stoja w miejscu” i Po pew-
nym czasie ptaki wyksztalca przystosowaw-
cze mechanizmy obronne, eliminujace dys-
harmonie miedzy wychowem pisklat, a szczy-
tem rozwoju owadéw. Jest tylko pytanie, jak
dlugo ten proces przystosowawczy bedzie
trwali czy wszystkie gatunki wyksztalca takie
mechanizmy w czasie zanim ich populacja
ostabnie ponizej granicy istnienia. Inaczej —
czy wszystkie gatunki przezyja?

Mechanizmy przystosowawcze

Okazuje sie, Zze mimo jeszcze zbyt krot-
kiego czasu fazy zmian klimatycznych, nie-
ktére gatunki ptakéw juz sa na zaawanso-
wanym etapie ochronnych zmian rozwojo-
wych. W grupie ptakéw wedrownych zauwa-
7a sie zmiany terminu przylotéw z zimowisk,
co zazwyczaj ma zwiazek ze zmiana obsza-
réw zimowiskowych.

Powszechnie znana jaskélka oknéwka
obecnie juz odlatuje nie na dalekie zimowi-
ska do srodkowej i poludniowej Afryki, a
znacznie blizej, bo w rejon basenu
srédziemnomorskiego. Pozwala to wiosna
szybciej wréci¢ do miejsc legowych w Euro-
pie Srodkowej, a takze znacznie wczesniej.
W ten sposéb ptaki wedrowne eliminuja
wyprzedzenie, jakie maja szanse zyskac pta-
ki miejscowe (nieodlatujace na zime).

Jeszcze bardziej wyraziscie proces przy-
stosowawczy jest zauwazalny u pospolitej
pokrzewki czarnobistej (Sylvia atricapilla).
Coraz wieksza czesc jej srodkowo-europej-
skiej populacji nie odlatuje dalej poza Alpy,

Sikorka bogatka (Parus major) — wszedobylska,
najpospolitsza i najliczniejsza z naszych sikor. Od-
porna na dotychczasowe zagroienia cywilizacyjne.

£

Moze jednak ,,pokonac” jq ocieplenie klimnatyczne.
zadawalajac si¢ zimowiskami we Francji,
Hiszpanii, a nawet w Anglii, gdyz obecnie
panujacy tam klimat stal si¢ na tyle lagodny,
ze umozliwia przezimowanie. Ponadto tak
blisko polozone obszary zimowisk w pehi
pozwalaja na prawie dwutygodniowe wcze-
Sniejsze powroty na legowiska w poréwna-
niu do pokrzewek, ktére zimowaly zgodnie
z tradycja w Afryce. Wczesniejsze powroty
to zajecie lepszych rewiréw i lepszy sukces
legowy w poréwnaniu do przybyszéw zimu-
jacych znacznie dalej od rodzinnych miejsc
gniazdowania.

Coraz wiecej ptakéw wedrownych zmie-
nia sw6j dotychczasowy tryb zycia z wedrow-
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nego na osiadly. Odlatuja z miejsc legowych
jedynie w latach o wyjatkowo mroznych i
Snieznych zimach. Na naszym terenie w
ubiegla, bardzo lagodna, ciepla i prawie
bezsniezna zime mozna bylo obserwowac
rudziki, pierwiosnki (Phylloscopus collybita) i
szpaki, ktére pozostaly w swoich rewirach,
zamiast odlecie¢ w rejon basenu srédziem-
nomorskiego.

Jeszcze wiekszy procent osobnik6w nie
odlatujacych na zime¢ do Zachodniej Euro-
Py, jest wsréd naszych gawronow. Takie pta-
ki cala zime przebywaja w rejonie swych
gniazdowisk. Wystarczy tylko chocby krét-
kotrwale znaczne srédzimowe ocieplenie,
aby natychmiast poszczegélne pary zjawily
si¢ u swoich zesztorocznych gniazd i rozpo-
czely ich pilnowanie.

Trzeba nadmienic¢, ze gatunkom nor-
malnie odlatujacym dawniej na zimowiska
stosunkowo niedalekie znacznie latwiej jest
dostosowac si¢ do zmieniajacych sie¢ warun-
kéw klimatycznych niz ptakom odlatujacym
na zime bardzo daleko.

W calym tym procesie przystosowaw-
czym jest jeszcze jedno ,ale” — ptaki silnie
uzaleznione od pokarmu wylacznie owa-
dziego niewiele zyskuja jednak na wczesniej-
szych powrotach z zimowisk. Dzieje sie tak
dlatego, gdyz zmiany klimatyczne powoduja
nie tylko wzrost temperatury, ale takze co-
raz wigksza niestabilnos¢ pogodowa. Prze-
cietnie temperatura wzrasta, ale pojawiaja
sie niebezpieczne pézne przymrozki i eks-
tremalne zaklécenia pogodowe, majace
charakter uderzeniowy, co nie shuzy dobrze
gatunkom wedrownym.

Zmiany w Swiecie zwierzat

A co sie dzieje wsréd naszych zwierzat —
duzych ssakéw, np. w populacji dzika? Przyj-
rzyjmy sie, czy ten duzy isilny zwierz odczu-
wa ,atak ocieplenia klimatycznego” ijak go
znosi. Zauwazono, ze juz od polowy ubie-
glego wieku obserwuje sie dos¢ burzliwy
wzrost liczebny jego populacji w calej Euro-
pie Srodkowej.

Zmiany warunkéw bytowania przyczy-
niaja sie do wzmozonego rozrodu dzikéw i
zasiedlania przez nie coraz to wiekszych
obszaréw o strukturze dotychczas nie ak-
ceptowanej przez ten gatunek. Dzik jest
obecnie jedynym gatunkiem naszej zwierzy-
ny tak szybko reagujacej na zachodzace
zmiany klimatyczne. W obrebie populacji
dzika roczny przyrost i Smiertelnos¢ mto-
dych sa czynnikami decydujacymi o wielko-
Sci rozwoju, stagnacji badzZ regresie tego
gatunku.

Mechanizmem rzadzacym tymi czynni-
kami jest temperatura w okresie zimowym.
A wiec lagodne, cieple, najlepiej bezsniez-
ne zimy i wezesne, bardzo cieple wiosny. Oto
co daje ocieplanie sie klimatu. Raj rozwojo-
wy dla tego gatunku.

Dla dzikéw klimat oprécz cieplych zim i
wczesnych, wrecz goracych wiosen przygo-
towal jeszcze jeden czynnik dobroczynny, a
mianowicie dostatek pozywienia. W przyszto-

sci ocieplenie na obszarze Srodkowej Euro-
Py spowoduje postepujacy wzrost po-
wierzchni laséw lisciastych, w tym bukowych
i debowych — gatunkéw drzew majacych
zasadnicze znaczenie pokarmowe dla dzi-
kow (orzeszki bukwi i zoledzie debu). Za-
réwno dab jak i buk obfituja w urodzaj na-
sion nie corocznie (w tzw. lata nasienne),
co przedklada si¢ na wielkos¢ populacji dzi-
kow. Czestosc wystepowania lat nasiennych
buka i debu wzrasta juz od 50-ciu lat i jest
spowodowane ocieplaniem si¢ klimatu.
Nalezy dodac, ze zwigkszenie si¢ ilosci okre-
séw nasiennych i skrécenie tzw. plonnych w
urodzaju nasion buka i debu jest jednym z
pierwszych oznak zmian klimatycznych w
Europie. Ocieplanie si¢ klimatu to korzyst-
ne zjawisko dla dzikéw i rozwoju laséw li-
Sciastych na obszarze Europy, ale réwno-
czesnie powoduje wypieranie sosny ku p6l-
nocy.

A co ze znacznie mniejszym zwierzeciem
jakim jest zajac wielka rzadkos¢ od szeregu
lat na naszych polach. Ocieplenie klimatycz-
ne to wczesna, ciepla wiosna, gwaltowny
rozwdéj roslinnosci. Znacznie ulatwiony
okres do przezycia mlodych zajaczkow, tzw.
marczakow.

Zajqc szarak (Lepus capensis) — jeszcze nie tak
dawno pospolity mieszkaniec naszych pol. Obecnie
Jjego populacja w catej Europie jest na granicy wy
marcia wskutek presji drapieinikow, czynnikow cho-
robotworczych i gospodarki cztowieka. Oby ocieple-

1ohil

nie klimatyczne nie 8o « ie.

Lagodne zimy i cieple wiosny to wrecz
wydawaloby sie znakomite warunki do roz-
woju populacji tego niegdys pospolitego, a
dziS wymierajacego zwierzecia. Jednakze
jego przysztosc¢ jest w czarnych barwach i
niewiele pomoze mu przyjazne ocieplenie
klimatu.

Gléwnym czynnikiem oddzialywujacym
na stan europejskiej populacji zajaca jest
zubozZenie struktury krajobrazowej obsza-
réw uzytkowanych rolniczo. Do tego do-
chodzi zastraszajaco niska przezywalnosc¢
mlodych, majaca kluczowe znaczenie dla
rozwoju populacji. O poziomie tej przezy-
walnosci decyduja warunki pogodowe w
czasie wykot6éw péZnozimowych i p6Znowio-
sennych. Ocieplenie klimatyczne w naszej
strefie geograficznej niestety obfitowac be-
dzie we wzrost czestosci pé6Zznowiosennych
przymrozkéw, ulewnych burz i ogélnie opa-
déw wiosennych, co niestety nie bedzie do-
brze shuzy¢ rozwojowi populacji zajaca.

EKOLOGIA -

Cieple zimy moga sprzyjac zwiekszone-
mu nasileniu sie czynnikéw chorobowych.
Dlugotrwale deszcze wiosenne znaczaco
wplywaja na rozréd tych gatunkéw zwierzat,
ktérych mlode przychodza na swiat od maja
do czerwca. Dotychczas ta pora pokrywala
sie ze szczytem wegetacyjnym roslin.

Procesy ociepleniowe spowodowaly, ze
szczyt dostepnosci pokarmu i kulminacja
zapotrzebowania na niego przypadaja w
réznym czasie. Widac to juz dos¢ wyraznie
w obrebie drobnego, owadozernego ptac-
twa Spiewajacego. Wydaje sie, ale na razie
jest za malo danych obserwacyjnych, ze w
Pprzyszlosci proces ten moze negatywnie skut-
kowac takze w obrebie populacji naszej sar-
ny.

W skrétowym zapisie, nie wnikajac w
szczegoly, trzeba wspomnied, ze ocieplenie
klimatu w Europie wplynie niekorzystnie na
i tak juz zanikajaca populacje gluszca na
obszarach laséw gérskich. Wynika to z prze-
suwania sie strefy gérnej granicy lasu o ja-
kies 100 do 500 metréw w gore i zarastanie
otwartych hal (lak) gérskich, bedacych za-
sadnicza ostoja tego gatunku.

Niekorzystna sytuacja tworzy sic wokél
tzw. ,zwierzat Snieznych”, tj. gatunkéw wy-
magajacych do normalnej egzystencji w zi-
mie krajobrazu zasniezonego. Sposréd na-
szych krajowych zwierzat dotyczy to wyste-
Pujacego na pélmocnym wschodzie kraju
zajaca bielaka, a takze rozpowszechnione-
go gronostaja i lasicy. Te zwierzeta potrze-
buja zima do bezpiecznego przezycia ma-
skujacej bieli sniegu (ich futerka zima staja
si¢ biale). Bezsniezne zimy pozbawiaja ich
ochrony barwnej, co z kolei utrudnia zdo-
bycie ofiar jako pozywienia oraz nie chroni
przed wrogami.

Grozi nam katastrofa

Ocieplenie klimatyczne to cieplejsze i
wilgotniejsze zimy, a co za tym idzie, nieza-
hamowany rozwdéj pasozytéw i drobnoustro-
jow chorobotwérczych powodujacych
wzrost infekcji. Prawdopodobnie zjawisko
ocieplenia klimatycznego bedzie takze nie-
korzystnie oddzialywalo na zwierzeta zapa-
dajace w tzw. sen zimowy. Dla ich przezycia
decydujace znaczenie ma stala, niska tem-
peratura, zapewniajaca niezaklécony rytm
hibernacj.

Dzis juz wiemy, ze proces zmian klima-
tycznych jest faktem i nie sposéb go zaha-
mowac. Prawdopodobnie mozna tylko ogra-
niczyc i to w niewielkim stopniu, a to juz jest
w zasiegu mozliwosci czlowieka. Czlowiek
moze zmieni¢ swoje nawyki, ograniczyc i
zrewidowac¢ potrzeby gospodarcze, szcze-
golnie te przyczyniajace si¢ do zmian klima-
tycznych. Zwierzeta takiej mozliwosci nie
maja. Zmiany w srodowisku sa dla nich na-
zbyt szybkie, wrecz gwaltowne. Ich organizm
nie jest w stanie tak szybko przystosowac sie
do réwnie szybkich (za szybkich) zmian w
srodowisku, do ktérego przystosowac sie
potrzebowaly setki, a nawet tysiace lat.

Jozef Ciosek
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2 EKOLOGIA NA TY! |
NIE WYPALAJMY SUCHYCH TRAW!

Mamy wiosn¢. Prowadzone w tym okresie porzadki, sa jednoczesnie
okazja do pozbycia si¢ suchych traw i chwastéw. Na polnych nieuzyt-
kach, lakach, rowach przydroznych i ogrodach przydomowych, pojawiaja
si¢ ptomienie wzniecane przez bezmyslnych podpalaczy. Szczegdlnie nie-
bezpieczne sa pozary traw w poblizu zabudowaii i laséw. O tragedi¢ nie-
trudno, bo ogien zawsze bywa szybszy od czlowieka.

OGIEN TO NISZCZYCIELSKI
ZYWIOL

Mimo wielu zagrozeii jakie przynosi
ogien, wypalanie traw stanowi niechlubna
tradycje, z ktéra od lat bezskutecznie zma-
gaja sie strazacy, shuzbylesne i ochrony sro-
dowiska oraz policjanci. Naukowcy jedno-
glosnie twierdza, ze wypalanie suchej roslin-
nosci nie jest korzystne dla gleby. Ziemia
zostaje wyjalowiona (nie uzyznia
si¢), nie dochodzi do naturalne-
go rozkladu resztek roslinnych,
przerywanyjest proces formowa-
nia sie¢ préchnicy, zabijane sa
zwierzeta, do atmosfery przedo-
staje si¢ szereg toksycznych
zwiazkéw chemicznych, beda-
cych truciznami dla ludzi i zwie-
rzat.

Powstajacy podczas wypala-
nia traw dym jest bardzo niebez
pieczny. Z jednej strony zawiera
sporo niepozadanych substancji,
takich jak dwutlenek wegla, zwia-
zek siarki i weglowodoryaroma-
tyczne z benzo-a-pirenem o wla- l :
$ciwosciach rakotwérczych, z
drugiej strony gesty dym scielacy
sie na drogach ogranicza widocznos¢ kie-
rowcom, w wyniku czego dochodzi do wie-
Iu wypadkéw i kolizji.

WYPALANIE TRAW TO
KATASTROFA EKOLOGICZNA

W plomieniach gina cenne gatunki ro-
§lin. Juz przy 50°C nastepuje Smier¢ tkanek
roslinnych, a temperatura na powierzchni
gleby dochodzi do 700°C. Nastepuje selek-
cja negatywna, gina trawy, cenne gatunki
7i6l, pozostaja jedynie gatunki gleboko ko-
rzeniace si¢. Zniszczona zostaje flora bakte-
ryjna przyspieszajaca rozklad resztek roslin-
nych i asymilacje azotu atmosferycznego.

Ponadto ogien przynosi smier¢ wielu
zwierzetom i owadom. Gina pozyteczne
zwierzeta bezkregowe, m.in.: krocionogi,

MOWIEES |2 KNPALANIE TRAW
JEST BEZPIECINE \TO OGLADNID SIE
74 siERIE ! G T

dzdzownice, wije, pajaki, §wierszcze. Znisz-
czeniu ulegaja jaja ptakéw, larwy lub po-
czwarki wielu nieszkodliwych, réznokoloro-
wych motyli. W plomieniach gina tez mréw-
ki, ktére uwazane sa za sanitariuszy pdl. Jed-
naich kolonia moze zniszczy¢ do 4 mln szko-
dliwych owadéw rocznie. Mréwki zjadajac
resztki roslinne i zwierzece ulatwiaja rozklad
masy organicznej oraz wzbogacaja warstwe
préchnicy.
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wanie szczelin, spekai, co prowadzi do ero-
7ji glebszych warstw.

Nie wypalajmy traw i pozostalosci roslin-
nych! Zamiast spala¢ mozemy je komposto-
wac i ponownie wprowadzi¢ na pole. Wte-
dyuzyZnia nam glebe, a my osiagniemy wiek-
sze plonybezszkéd dla srodowiska natural-
nego.

WYPALANIE JEST PRAWNIE
ZABRONIONE

Ustawa o ochronie przyrodyz 16 kwiet-
nia 2004 roku (Dz. U. nr 92, poz. 880) art.
124 méwi: ,,Zabrania sie wypalania pastwisk,
nieuzytkéw, rowéw, paséw przydroznych,
szlakéw kolejowych oraz trzcinowisk i szu-
waréw”. Wedlug art. 131 pkt 12 tej ustawy,

kto nie przesurzega art. 124 pod-

Smierc w plomieniach czeka na ptaki,
ktére maja terenylegowe na lakach, polach,
rowach przydroznych i krzewach. Pala sie
gniazda juz zasiedlone, a zatem z jajeczka-
mi lub piskletami. Bezposrednio w ogniu
lub podwyzszonej temperaturze ginie wiele
pozytecznych zwierzat: jeze, krety, zaby, ry-
jowki, ropuchy, jaszczurki.

Wypalanie lak i pél, nawet jednorazo-
we, obniza wartos¢ plonéw o 5-8%. Nisz-
czone sa rosliny motylkowe, na skutek cze-
go zwicksza si¢ udzial chwastéw. Zniszcze-
niu ulega warstwa préchnicy. Wysoka tem-
peratura powoduje, ze zwiazki latwo utle-
nialne, np. azot, utleniaja si¢. Znacznemu
zmniejszeniu ulega ilos¢ resztek organicz-
nych, wypalana jest préchnica, wypelniaja-
ca przestwory miedzy mineralnymi gruzel-
kami gleby, peczniejaca pod wplywem wil-
goci. Powoduje to kurczenie glebyi powsta-

s, bt EletivniE

lega karze aresztu lub grzywny.

NIE WYPALA], BO NIE
OTRZYMASZ DOPLATY

Rolnicy ubiegajacysie o dopla-
ty unijne zobowiazuja si¢ do
yutrzymania gruntéw rolnych,
zgloszonych we wniosku o przy-
znanie platnosci bezposrednich
do gruntéw rolnych, w dobrej
kulturze rolnej, przy zachowaniu
wymogo6w srodowiska”.

Natomiast rozporzadzenie mi-
nistra rolnictwa i rozwoju wsi z
dnia 7 kwietnia 2004 roku wspra-
wie minimalnych wymagaii utrzy-
mywania gruntéw rolnych w do-
brej kulturze rolnej (Dz. U. nr 65, poz. 600
7 p67n. zm.) glosi, ze ,Jaki, pastwiska i scier-
niska nie powinny by¢ wypalane”.

Ponadto rolnicy, ktérzy biora platnosé
badz z tytutu dzialalnosci rolniczej na ob-
szarach o niekorzystnych warunkach gospo-
darowania, bad7 z tytutu realizacji przed-
siewzie¢ rolno-srodowiskowych i poprawy
dobrostanu zwierzat, zobowiazani sa do
przestrzegania na obszarze calego gospo-
darstwa rolnego zasad zwyklej dobrej prak-
tyki rolniczej, ktéra wymaga przestrzegania
zakazu wypalania roslinnosci na lakach, pa-
stwiskach, nieuzytkach, rowach przydroz-
nych i pasach, szlakach kolejowych lub w
strefie oczeretéwi trzcin.

Famanie tych zakazéw przez rolnikéw
moze powodowac obnizenie platnosci.

Jesli w nastepstwie wypalania traw doj-
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dzie do pozaru lub chociazby jego bezpo-
Sredniego niebezpieczenstwa, wypalajacy
poniesie znacznie surowsza odpowiedzial-
nos¢ uzalezniona od formy winyi realnego
skutku. I tak:

- umyslne spowodowanie zdarzenia, kt6-
re zagraza zyciu lub zdrowiu albo mieniu w
wielkich rozmiarach, majacego postac po-
7aru jest przestepstwem zart. 163§ 1 pkt 1
kodeksu karnego, zagrozonym kara pozba-
wienia wolnosci od rokudo 10 lat,

- takie samo dzialanie, ale zawinione nie-

umyslnie jest przestepstwem z art. 163 § 2
kodeksu karnego, zagrozonym kara pozba-
wienia wolnosci od 3 miesiecydo 5 lat,

- umyslne spowodowanie bezposrednie-
go niebezpieczeiistwa pozaru jest przestep-
stwem z art. 164 § 1 kodeksu karnego, za-
grozonym kara pozbawienia wolnosci od 6
miesi¢ecydo 8 lat,

- nieumyslne spowodowanie bezposred-
niego niebezpieczeiistwa pozaru jest prze-
stepstwem zart. 164 § 2 kodeksu karnego,
zagrozonym kara pozbawienia wolnosci do
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31at,

Kary za bezmyslne wypalanie traw sa zbyt
niskie, bo nie odstraszaja skutecznie poten-
cjalnych podpalaczy. Za podpalanie traw
mozna otrzymac kare grzywny nawet do 5
tys. zlotych. Niestety bardzo rzadko udaje
sie zlapa¢ podpalacza na goracym uczyn-
ku.

Zanim podpalisz trawe — pomysl! Miej
Swiadomos¢, ze ochrona przyrody lezy w
naszym wspélnym interesie.

Wiadystaw Kwoczynski

PRZEZORNY
- ZAWSZE
UBEZPIECZONY

Na podstawie ustawy z dnia 7 lipca 2005
1. 0 ubezpieczeniach upraw rolnych i zwie-
rzat gospodarskich (Dz. U. Nr 150, péz.
1249, z p6zn. zm.) od 2006 roku wdrazany
jestw Polsce system ubezpieczeni upraw rol-
nych i zwierzat gospodarskich z dofinan-
sowaniem z budzetu paiistwa do skladek
producentéw rolnych z tytulu zawarcia
umow ubezpieczenia od wystapienia naste-
pujacych zdarzeri losowych:
¢ dla produkgji roslinnej (. upraw —

7zb6z, kukurydzy, rzepaku, rzepiku,
chmielu, tytoniu, warzyw gruntowych,
drzew i krzewéw owocowych, truska-
wek, ziemniakéw, burakéw cukrowych
lub roslin straczkowych) od: huraga-
nu, powodzi, deszczu nawalnego, gra-
du, pioruna, obsuniecia sie ziemi, lawi-
ny, suszy, yjemnych skutkéw przezimo-
wania lub przymrozkéw wiosennych,

e dla produkcji zwierzecej (tj. bydla,
koni, owiec, k6z, drobiu lub swii) od:
huraganu, powodzi, deszczu nawalne-
go, gradu, pioruna, obsuniecia si¢ zie-
mi, lawiny, uboju z koniecznosci.
Przepisy ww. ustawy dopuszczaja mozli-

wos¢ ubezpieczenia upraw roslin i zwierzat
od wszystkich okreslonych w ustawie ryzyk
lub wybranych przez producenta rolnego,
np. wystepujacych najczesciej na danym
obszarze.

Poziom doplat z budzetu paristwa do
sktadek ubezpieczeii naleznych od produ-
centéw rolnych z tytulu zawarcia umowy
ubezpieczenia upraw rolnych lub zwierzat
gospodarskich na 2008 r. zostal okreslony
przez Rade Ministrow w rozporzadzeniu z
dnia 8 listopada 2007 r. w sprawie wysoko-
Sci doplat do skladek z tytulu ubezpiecze-
nia upraw rolnych i zwierzat gospodarskich
w 2008 r. (Dz. U. Nr 214 pé6zn. 1570), w
wysokosci: 50% sktadki do 1 ha upraw rol-
nych i 50% sktadki do 1 szt. zwierzecia go-
spodarskiego.

Obowigzek ubezpieczenia upraw

Od 1 lipca 2008 r. rolnik, ktéry uzyskat
platnosci bezposrednie do gruntéw rol-
nych w rozumieniu przepiséw o platno-
Sciach do gruntéw rolnych i oddzielnej
platnosci cukrowej bedzie mial obowiazek
ubezpieczenia co najmniej 50% po-
wierzchni upraw. Rolnik bedzie mial zatem
obowiazek zawarcia umowy ubezpieczenia
zwybranym zakladem ubezpieczen, ktéry
zawarl z ministrem wlasciwym do spraw
rolnictwa umowe w sprawie doplat, albo
innym wykonujacym dzialalnos¢ ubezpie-
czeniowa w zakresie ubezpieczenia upraw
7b6z, kukurydzy, rzepaku, rzepiku, chmie-
Iu, tytoniu, warzyw gruntowych, drzew i
krzew6éw owocowych, truskawek, ziemnia-
kéw, burakéw cukrowych lub roslin stracz-

Ubezpieczenia

upraw rolnych
I zwierzat gospodarskich

w 2008 r.

kowych, od zasiewu lub wysadzenia do ich
zbioru, od ryzyka wystapienia szkéd spo-
wodowanych przez powédz, grad, susze,
ujemne skutki przezimowania oraz przy-
mrozki wiosenne.

Sankcje wobec rolnikéw

Rolnik, ktéry nie spelni obowiazku za-
warcia umowy ubezpieczenia obowiazko-
wego, §j. ubezpieczenia co najmniej 50%
powierzchni upraw, obowiazany bedzie do
wniesienia oplaty za niespelnienie tego obo-
wiazku. Wysokosc oplaty obowiazujacej w
kazdym roku kalendarzowym, stanowic be-
dzie réwnowartos¢ w zlotych 2 Euro od 1
ha, ustalona przy zastosowaniu kursu sred-
niego oglaszanego przez Narodowy Bank
Polski wedlug tabeli kurséw nr 1 w roku
kontroli. Oplata za niespelnienie obowiaz-
ku zawarcia umowy ubezpieczenia obo-

wiazkowego bedzie wnoszona na rzecz
gminy wlasciwej ze wzgledu na miejsce za-
mieszkania albo siedzibe rolnika. Powyz-
sze sankcje nie beda jednak stosowane
wobec rolnikéw w przypadku:
® niezawarcia przez ministra wlasciwego
do spraw rolnictwa uméw w sprawie
doplat do ubezpieczeni upraw rolnych
i zwierzat gospodarskich,
¢ gdyrolnik nie zawrze umowy ubezpie-
czenia obowiazkowego z powodu pi-
semnej odmowy przez co najmniej dwa
zaklady ubezpieczen, ktére zawarly z
ministrem wlasciwym do spraw rolnic-
twa umowy w sprawie doplat, w szcze-
gdlnosci z powodu zaoferowania ubez-
pieczenia w stawkach taryfowych prze-
kraczajacych 6% sumy ubezpieczenia.
Nalezy podkresli¢, iz niezawarcie przez
rolnikéw uméw ubezpieczenia upraw rol-
nych nie bedzie mialo wplywu na ubiega-
nie sie przez nich o platnosci bezposred-
nie.

Gdzie mozna ubezpieczyé¢ uprawy?

Wprowadzenie obowiazku ubezpiecze-
nia upraw rolnych jest konieczne w zwiaz-
ku z unijnym obowiazkiem posiadania po-
lis ubezpieczenia 50% upraw rolnych przez
rolnikéw, ktérzy od 2010 r. beda ubiegaé
sie o inne formy wsparcia z budzetu krajo-
wego w przypadku wystapienia klesk.

Zgodnie z ww. ustawa z dnia 7 lipca
2005 r., Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi
zawarl z czterema zakladami ubezpieczeii
umowy w sprawie doplat ze srodkéw bu-
dzetu panistwa do skladek z tytulu zawar-
cia w 2008 r. uméw ubezpieczenia z pro-
ducentami rolnymi od ryzyka wystapienia
skutkéw zdarzen losowych w rolnictwie, tj.
z Powszechnym Zakladem Ubezpieczeii
S.A. wWarszawie, Towarzystwem Ubezpie-
czenn Wzajemnych , TUW” w Warszawie,
Concordia Polska Towarzystwo Ubezpie-
czen Wzajemnych w Poznaniu, MTU Moje
Towarzystwo Ubezpieczen w Sopocie.

Szezegotowe informacje moina uzyskac w
wydziale rolnym Urzedu Gminy w Swilczy.

Anna Bar
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stanie naturalnym wystepuje w
Polsce w dwéch obszarach: na
pSinocnym wschodzie oraz na

potudniu, gtéwnie w gérach. Jest niemal
nieznany w Wielkopolsce, Mazowszu i na
Pomorzu Zachodnim. W Karpatach wyste-
puje tez w dwéch zasiegach: wschodnim i
zachodnim, zas na obszarze Beskidu Niskie-
go1i czesci Bieszczadéw istnieje pas bezswier-
kowy, tzw. dysjunkcja srédkarpacka.

W Bieszczadach sa dwa obszary natu-
ralnego wystepowania swierka: okolice Ci-
sneji Smereka oraz dolina gérnego Sanu.
Poniewaz w gérach tych nie ma regla gor-
nego, dlatego nie zobaczymy swierkéw w
wyzszych partiach. Jedynie nieliczne karto-
wate formy, ktére z trudem walcza o prze-
trwanie, mozna spotkac na samych potoni-
nach. W pasmie Babiej G6ry swierk jestjuz
dominujacym gatunkiem, za§ w Tatrach
goérnoreglowe bory swierkowe porastaja az
do poziomicy 1500 m. W Alpach drzewa te
potrafia siega¢ nawet 2200 m n.p.m. Najwy-
zej rosnace Swierki tzw. krzywulcowe spo-
tkano na wysokosci 2410 m n.p.m.

Swierk jest bardzo waznym gatunkiem
lasotworczym, zwhaszcza w gérach oraz pot-
nocno-wschodniej czesci kraju. Jego udziat
w polskich lasach wynosi 7,2%. Rzeczywisty
udzial swierka na obszarze Nadlesnictwa
Glogéw Matopolski, wynosi 0,5%, natomiast
w obrebach lesnictw: Bratkowice —0,8%, a
Glogéw Mip. —0,3%. Na ogélna powierzch-
ni¢ drzewostanéw Nadlesnictwa Glogéw
Mip. —swierk zajmuje 1,5% powierzchni, w
obrebie bratkowickim - 2,2% i w gtogow-
skim—1,0%.

Swierk dorasta do stosunkowo duzych
rozmiaréw (wysokos¢ 50 m, srednica pnia
do 200 cm) i wyréznia sie wysoka produkcja
drewna. Jego szyszki osiagaja dlugosc do 20
cm.
Niestety, jest jednym z najmniej odpor-
nych gatunkéw drzew lesnych na uszkodze-
nia przez silny wiatr, gdyz wytwarza on pta-
ski system korzeniowy. Ryzyko tzw. wywro-
téw mozna zmniejszy¢ poprzez odpowied-
ni dobdér gatunkow, stosowanie domieszek
liSciastych, unikanie tam, gdzie to tylko
mozliwe, hodowania litych $wierczyn. Po-
wyzsze uwagi maja charakter dos¢ ogdlny,
w praktyce bywa to bardziej skomplikowa-
ne. Zdarza si¢ bowiem, ze na niektérych tzw.
plytkich glebach, lepiej przystosowany do
tych warunkéw swierk ukorzenia sie¢ moc-
nej, niz np. jodta.

Swierk w poréwnaniu zsosna lepiej znosi
ocienienie w mtodosci i jest zdecydowanie
bardziej wymagajacy, jesli chodzi o zapotrze-
bowanie na wilgo¢. Dlatego 7le czuje sie¢ w
srodkowej Polsce, na obszarach o niskich
opadach. Do wzrostu potrzebuje gleb sred-
nio zasobnych. Rosnie najlepiej na glebach
wytworzonych z glin spiaszczonych. Moze
sie odnawiac sztucznie poprzez sadzenie lub
z samozasiewu. W wypadku odnowienia
sztucznego uzywac nalezy sadzonek 2- 3-let-
nich, wwiezbie 1,3x 1,3 mdo 1,5 x 1,5 m.
Na terenach szczegdlnie narazonych na

szkody wiatru i $niegu wi¢zba powinna by¢
jeszcze rzadsza (2x 2 m). W wyzszych polo-
zeniach gérskich zaleca si¢ stosowac niere-
gularna, grupowa forme sadzenia, po kilka-
nascie sztuk. Taka forma sadzenia ulatwia
przezycie i odpowiedni wzrost mlodych
drzewek w trudnych warunkach klimatycz-
nych.

Optymalny wiek rebnosci dla swierka
wynosi 90-100 lat. Dhuzsze przetrzymywanie
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sztuczne pochodzenie. Na przelomie XIX/
XX wieku, po dewastacyjnych wyrebach w
karpackich lasach, wiele zrebéw odnawia-
no $wierkiem dla szybkosci jego przyrostu i
tatwosci hodowli. Swierk w wieku 3040 lat
dawat juz duzy zysk ze sprzedazy, jako tzw.
papieréwka, a nalezy pamietad, ze byl to
okres ogromnej koniunktury w przemysle
papierniczym. Niestety, las taki wymagal pro-
wadzenia zabiegéw hodowlanych i selekcji.

V4

| Swierk pospolity (Picea Abies L)

Wliala gulanks

drzewostanu na pniu zwi¢ksza ryzyko znisz-
czenia przez wiatr, jak réwniez uszkodzenia
przez grzybyi owady.

7

STKODNIKI SWIERKA

Najwiekszym jego wrogiem jest kornik
drukarz. Ten niewielki, liczacy kilka milime-
twéw chrzaszcz, zerujacyi drazacy chodniki
wlyku i miazdze, doprowadza do przerwa-
nia arterii zyciowych drzewa i usmierca je.
Samiec kornika drazy sobie pod kora ko-
more godowa i przy pomocy substancji za-
pachowych —feromonéw, wabi do siebie 2—
3 samiczki. Te po zaplodnieniu draza chod-
niki macierzyste, skladajac co 2-3 mm jajka.
7 nich wylegaja sie larwy, ktére posuwajac
sie z zerowaniem w prostopadlych do ma-
cierzystego chodnikach larwalnych, rosna i
w koricu wygryzajac otwér w korze, wyla-
tuja, biorac udzial w réjce. Rysunek zerowi-
ska kornika przypomina fragment zadruko-
wanej kartki papieru, stad nazwa ,,drukarz”.
Jedna jego samica sklada okolo 50 jajek, ktore
juz za kilka miesiecysa dojrzalymi owadami
bioracymi udzial w rozrodzie. Tempo przy-
rostu populacji moze by¢ tak duze, ze w
dogodnych warunkach przybiera rozmiary
Kleski.

Tak wlasnie stalo sie 30 lat temu w doli-
nie gérnego Sanu, gdzie swierczyny o po-
wierzchni kilku tysiecy hektaréw zostaly za-
atakowane przez kornika. Przyczyna kleski
wswierczynach nad gérnym Sanem jestich

Ze wzgledu na wojenne i powojenne zanie-
dbania pielegnacyjne doszlo do powstania
ogromnej bazy zerowej dla kornika i opa-
nowanie jego gradacji okazalo sie pé7niej
bardzo trudne. Na nic zdaly sie wycinki
drzew tzw. ,,trocinowych”, odlowy kornikéw
do pulapek feromonowych, a nawet opry-
ski Srodkami chemicznymi. Setki tysiccy
uschnietych drzew trzeba bylo uprzatnac z
lasu, a wich miejsce wprowadzi¢ nowe upra-
wy, gléwnie drzew lisciastych. Dzis w miej-
scu kleski na obszarze prawie 3 tysiecy hek-
taréw, mozemy juz oglada¢ mlodniki jodlo-
we, bukowe, jaworowe i modrzewiowe, kt6-
re daja nadzieje, ze bedzie tu w przysztosci
zdrowylas. Trzeba pami¢taé, ze aby napra-
wic bledy popelnione przez czlowieka, po-
trzeba bylo ponad 100 lat.

Duzy dramat przezywa obecnie swierk
na Podlasiu, gdzie od kilku lat trwa grada-
cja kornika drukarza. W Puszczy Bialowie-
skiej stwarza si¢ dylemat co do dzialan
ochronnych, zwlaszcza na obszarze rezer-
watéw scistych i w parku narodowym.

Innymi szkodnikami swierka sa: smrekun
trzopek i ochojnik swierkowiec. Larwy tych
mszyc, zerujac na mlodych swierkach i wy-
sysajac soki z igiel i pedéw, doprowadzaja
do powstawania narosli zwanych galasami.
Te, ktére powodowane sa przez ochojnika,
maja postac¢ malego ananasa, a po dojrze-
niu przypominaja szyszke. Po zdrewnieniu
deformuja one pedy, utrzymujac si¢ na nich
przez wiele lat. Lasy swierkowe cierpia tez
od opieriki miodowej, smacznego grzyba,
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ktory, zapuszczajac swe ryzomorfy pod kora
ostabionych drzew, wysysa z nich wilgo¢.

7

SWIERKOWE OKALY

W Polsce sa drzewostany swierkowe, kt6-
rymi mozemy si¢ poszczyci¢. W okolicach
Istebnej, w Beskidzie Slaskim, rosnie bardzo
cenny ekotyp swierka zwanego istebniari-
skim. Ma wysokos¢ ponad 50 m, pien glad-
ki, bezseczny, dobrze oczyszczajacy sie z ga-
lazek, a korone waska i regularna. Lesnicyi
botanicy z wielu krajéw przyjezdzaja tu, by
podziwiac ten swierkowy cud natury.

Istebniarskie drzewostany osiagaja re-
kordowe zasobnosci — na jednym hektarze
100-letniego lasu swierkowego moze rosnac
nawet ponad 1000 metréw szesciennych
drewna, zas rekordowe drzewostany osia-
gaja zasobnosc 1400 metréw szesciennych.
Pod wzgledem przyrostu masy $wierk nie ma
sobie réwnych wsréd polskich drzew.

Ze znanych ekotypéw warto wymienic
Swierka kolumnowego, ktéry wyksztalca
korone niemal réwnej szerokosci na calej
wysokosci strzaly oraz wystepujacego w Czar-
nohorze swierka wezowego, o galeziach
wezowato skreconych.

Sporym mankamentem tego gatunku
jestjego plaski system korzeniowy. Powodu-
je to mala odpornosc na silne wiatry wio-
senne, zwlaszcza gdyich sita przekracza 7-
8" wskali Beauforta. Moga one dostownie
wylozy¢ cale polacie litych swierczyn. Kleski
takie mialy juz miejsce w przeszlosci w Ta-
trach i wzachodniej Europie.

Ciekawostka jest, ze Swierki maja zdol-
nos¢ wegetatywnego rozmnazania sie. Na
torfowisku wysokim w Tarnawie Wyznej
mozna zaobserwowac to niecodzienne zja-
wisko. Przyrost torfowiska powoduje, ze
,dogania” ono niskozwisajace galezie swier-
kéw, ktére ukorzeniaja sie i wyrastaja jako
osobne drzewa. To absolutna rzadkos¢ tego
gatunku.

Najtezszy polski swierk rosnie w Babio-
gorskim Parku Narodowym. Ma ponad 330
lat, wysokos¢ 38 metréw i obwéd piersnicy
420 cm. W okolicach Sianek mozna bylo
jeszcze niedawno spotkac potezne swierki
o srednicy powyzej metra, jednak kleska
kornika sprawila, ze niewiele tych drzew juz
pozostalo. Na terenie laséw paristwowych
podleglych Nadlesnictwu Glogéw Mlp. Nie
ma swierkowych okazéw uznanych za po-
mniki przyrody.

7

SWIERK LATWO SIE ODNAWIA

Wystarczy mu troche swiatta i dostep do
gleby. W mlodosci rosnie duzo szybciej niz
jodla. Co roku wiele mlodych swierkéw tra-
fia do naszych doméw w postaci choinek,
stanowiac element Swiat Bozego Narodze-
nia. Drzewa sprzedawane z tej okazji, sa
hodowane na specjalnych plantacjach cho-
inkowych, zakladanych zazwyczaj na grun-

cie porolnym lub pod liniami wysokiego
napiecia, a wiec w miejscach, gdzie ich upra-
wa jestsezonowa. W przeszlosci na choinki
Scinano trwalsza od swierka jodle, dopro-
wadzajac do duzych szkéd w mlodnikach.
Plantacje choinek swierkowych pozwalaja
zaspokoi¢ zapotrzebowanie na tradycyjne
drzewko bozonarodzeniowe bezszkodydla
ekosystemow lesnych.

7

SWIERK W GWARZE LUDOWE), POELII,
LITERATURZE I SYMBOLICE

Swierk jest na pewno drzewem kojarza-
cym si¢ z gérami, a dla gérali tatrzaniskich
byl nawet wazniejszy od jodly. Michal BA-
LUCKI, autor sléw najbardziej chyba po-
pularnej polskiej piesni biesiadnej, pyta:
»Goralu, czy ci nie zal odchodzic od stron ojczy-
stych? Swierkowych lasow i hal i tych potokdw
srebrzystych”.

Tak o gérskim $wierku pisal w swym wier-
szu Andrzej NOWICKI:

»Los rzucit go na skate nieczutq a harda

Wsrod kurhanow praczasu, wsrod gorskich rozta-
mow,

Cwierc wieku swierk posrdd sniegow, burz i gro-
mow

Prowadzit boj rozpaczy o swojg bytnosc twardg. ..

Interesujacy opis swierka, tym razem ni-
zinnego, znajdujemy w utworze Wieslawa
SIEROSZEWSKIEGO ,,Puszcza Bialowie-

»

EKOLOGIA -

ska”: ... Swierk ma ksztatt dzwonnicy i charak-
ter mistyczny. Jest abnegatem. Na jego strzelistym,
ale brudnym, kostropatym pniu tatwo wykwitajq
liszaje, Snied?, chetnie wieszajq sig siwobrode po-
rosty. (...) Kiedy wiatr wieje, on nie jeczy, nie
Spiewa, ale drzy, szepce modlitwy, gderze, wyga-
dugje.”

Natomiast Stanistaw WYSPIANSKI w
»Wierszyku wakacyjnym” pyta tajemnicze-
go pana Leona:

.. c2ylis odnalazt w lesnej gluszy
tych swierkow kilkunastu,
ten czar, co Polske budzi w duszy?”

Swierk jest obecnie na wielu symbolach
lesnych i fowieckich. Najwyzsze odznacze-
nie lowieckie ,ZE.OM” — jest kompozycja
galezi swierkowych z galazka drzewa liscia-
stego. Réwniez odznaka Polskiego Towarzy-
stwa Lesnego — najstarszego stowarzyszenia
lesnikéw, liczacego sobie ponad 120 lat —
sklada sie z trzech galazek swierkowych.
Takze swierk na tle bialo — czerwonym figu-
rowal na naszywkach munduréw wojsko-
wych 3 Dywizji Strzelcéw Karpackich IT Kor-
pusu Polskiego w czasie ostatniej wojny.

Nazwe tego drzewa w gwarach ludowych
odmieniano na wszystkie sposoby: SMREK i
SMRECEK na Podhalu, SMEREK w Biesz-
czadach, SMROK i SMROCZYNA na Pogé-
rzu, SMEREKA na Podlasiu i SKRZEK w ra-
domskim. W powiecie reszelskim méwiono
FIZEL od niem. FICHTE, swierk.

Wiadystaw Kwoczynski

Redakcja ,,Trzcionki’’ dzialajac proekologicznie ogtasza

KONKURS OTWARTY

zamieszkania.

Gminne Centrum Kultury.

go, Artura Szarego i Zbigniewa Lisa.

pt. ,,Ekologiczna Gmina Swilcza”

& |
Dla konkursu ustanawia sie dwie kategorie: literacka i plastyczna.

W kategorii literackiej pt. ,,Barwy Ziemi” dopuszcza sie nastepujace gatunki literackie:
opowiadanie, basn, pamietnik, wspomnienie, reportaz, humoreska, satyry, fraszki, hasta,
cykl wierszy. Objetos¢ pracy nie moze przekraczac 2 stron maszynopisu.

&3
W kategorii plastycznej ,,Okiem Ekologa” dopuszcza sie dowolne techniki np. plakat, rysu-
nek tuszem, komiksy, wydzieranki, wycinanki, witraze, fotografie (format Bl — do 7 zdje<),
techniki mieszane. Prace plastyczne nie moga by¢ mniejsze niz format A4.

&4

Prace literackie i plastyczne musza by¢ samodzielne i nigdzie dotad nie publikowane.
Kazda praca musi by¢ opisana na odwrocie: tytut pracy, imie i nazwisko, wiek autora, adres

&6
Materiaty konkursowe nalezy nadsyta¢ pod adres: Redakgja ,,Trzcionki”, 36-07| Trzciana,

&7
Termin nadsyfania prac uptywa |7 maja 2008 r. Podsumowanie konkursu odbedzie sie¢ w
dniu 5 czerwca 2008 r., tj. w Miedzynarodowym Dniu Ochrony Srodowiska.

&8
W sprawach szczegétowych mozna zwracac sie do redaktoréw: Wiadystawa Kwoczynskie-
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&

Po 6 miesiacach palenia tyto-
niu palacz traci sume 900 zl, po
roku 1825 zi (telewizor), po 2 la-
tach — 3650 z1 (wczasy zagranicz-
ne), po 10 latach — 18 250 (niezly
samochéd), po 20 latach marno-
trawi 36 500 (domek letniskowy).
Cena przecietna 1 paczki — 10 zl.
POMYSL!

Palenie tytoniu jest jednym z najwiek-
szych zagrozen zdrowotnych naszych cza-
séw. W sytuacji, gdy co trzecia kobieta w
ciazy pali papierosy, gdy pala nagminnie
nastolatki, gdyjet miliony palaczy aktywnych
i biernych, trzeba bi¢ na alarm!

Nalég nikotynowy ma liczne negatywne
skutki dla fizycznego, psychicznego i ducho-
wego zdrowia czlowieka. Szkodzi najblizszym
—rodzinie, szkodzi wspétpracownikom, dzie-
ciom, calemu spoleczeristwu.

Zgas, zanim sam(a)
Zgasniesz!

Dym tytoniowy zawiera kilka tysiecyszko-
dliwych substancji. Prof. W. Zatoriski — ba-
dacz problemu—poucza, ze wskladzie dymu
tytoniowego chemik znalazltby: aceton, tle-
nek wegla, nikotyne, cyjanowoddr, amoniak,
arsen, kadm, polon, butan, toluen. Sa to
$miertelnie trujace substancje, ci¢zkie me-
tale rakotwdrcze, gazy i rozpuszczalniki.
Wchlanianie tych substancji jest przyczyna
wielu choréb (35 grup odtytoniowych).

Zgubny
natog

Najpowazniejsze to — rak krtani, phuc, pe-
cherza, udary mézgu, zawaly serca, choro-
by zoladka i dwunastnicy, nowotwory nerek
i trzustki, infekcje drég oddechowych,
mniejsza potencja seksualna.

Charakterystyczna jest zszarzala twarz
nikotynowa, z6lte i psujace sie zeby orazinne
chorobydermatologiczne, alergiczne.

Bierni palacze — pozostajacy w obecno-
$ci palacych sila rzeczy wdychaja dym tyto-
niowy i ponosza konsekwencje zatruwania
ich przez palaczy.

Zero tolerancji
wobec palaczy

W spoleczeristwach zachodnich (Hisz-
pania, Francja) na poczatku XIX w. rozpo-
wszechnil sie zwyczaj palenia i rozprzestrze-
nil si¢ na cala Europe. Od kilku lat tam pa-
nuje moda na niepalenie. Trend ten prze-
nika stabo do naszego kraju i palaczy, kto-
rym ,,dymy z papierosiskéw, kopcenie, ¢mie-
nie, kurzenie” zaslaniaja myslenie.

POCHWAtLA PALACZY:

Tylko tych palaczy cenig,
co porzucili palenie.
/). Sztaudynger/

Trzeba, by w kazdym domu oprécz ha-
sla ,Zero tolerancji wobec przemocy” za-
panowalo haslto ,Zero tolerancji wobec
palaczy”. Nie chodzi o to, by komukolwiek
dokuczaé, ale unikna¢ zgonéw dzesiatek

tysiecy rocznie — palaczy i kilku

OTo JEST
PYTAMIE.

B ies W keWocTYN S

tysiecy ,biernych” ofiar podtru-

1—‘! wania.
W naszym kraju: we wszystkich
otwartych i zadaszonych miej-

‘ scach, ktére sa publicznie do-
stepne albo stanoia miejsce pra-
cy od grudnia 2007 r. jest calko-
wityzakaz palenia. W tym na przy-
stankach MPK, PKS, stacjach
PKP i nawet w parkach.
Calkowity zakaz palenia wpro-
wadzily juz kraje takie jak: Wiel-
ka Brytania, Irlandia P6lnocna,
Szwecja, Finlandia, Wlochy, Por-
tugalia. Czesciowy zakaz obowia-
zuje w Polsce, Czechach, Stowa-

RS, W KuoCzyNsk)

cji, Gregji, Hiszpanii i na Litwie. Nie ma za-
kazu w Niemczech, Austrii, Lotwie i na We-
grzech. Uwzgledniaja strefy dla palacych
oprécz catkowitego zakazu: Rosjanie, Tur-
cy, Norwegowie.

Aby oczysci¢ si¢ z toksyn nikotynowych
organizm czlowieka potrzebuje 15 lat.

Tylko nie pal!

W Anglii znane jest powiedzenie: ,,Cato-
wac sie z palaczka, to tak jak liza¢ popiel-
niczke”. Palenie powoduje przesiakniecie
dymu tytoniowego calego organizmu. Nie-
przyjemna won wydzielaja wlosy, ubranie,
cale wnetrze mieszkania. Palce i z¢by sa za-
76lcone, twarz zszarzala. Cuchnace popiel-
niczki, pety, z6tknace firanki — to powéd do
kl6tni wspélmalzonkéw, przykrosci i obrzy-
dzenie.

Sa to skutki psychologiczne. atwo wska-
za¢ inne —wychowawcze. Jaki przyklad da-
jesz palaczu swoim dzieciom, ktére kochasz?
Jak mozesz wymagac od nich i rozlicza¢ zto,
skoro sam nie masz sity woli? Ukazujesz,
poddajac sie nalogowi, e jestes stabeuszem.
Gdzie najczesciej dzieci ucza sie palenia? W
domu od palaczy.

Trzeba, bez falszywej tolerancji, nazwac
7lo po imieniu i przerwac ten bledny krag
niemocy. Trzeba takich, ktérzy potrafia po-
wiedzie¢: Nie! Juz nigdy! i potwierdza to
wlasnym przykladem. Palacze nalogowi wie-
lokrotnie rzucaja papierosyi po okresach
niepalenia... Znow ciagna trucizne z papie-
TOSOW.

Znam takie przyklad babci, ktéra do-
piero nad upragnionym wnuczkiem dozna-
Ia olsnienia. Po 42 latach palenia nalogowe-

o4
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ZDROWY STYL ZYCIA

Rekreacja ruchowa i jej rola w walce
z zagrozeniami wspotczesnej cywilizacji

go zdolala oprze¢ sie truciznie. Gratuluje
serdecznie!

Pisz¢ o tym, by uswiadomic, ze na rzuce-
nie palenia nigdy nie jest za p67no. Orga-
nizm jest w stanie, cho¢ czesciowo, napra-
wic wyrzadzone przez tyton szkody.

Sa srodki farmakologiczne wspomaga-
jace silna wole rzucenia palenia, ktéra musi
sie urodzi¢ w glowie albo sercu. Czy kocha-
na osoba, dzieci — nie zasluguja na ten wysi-
lek?

Dobrze, ze media ogélnopolskie i lokal-
ne, w tym ,/ Trzcionka”, wyrazaja sprzeciw
przeciwko paleniu tytoniu i palaczom. Trze-
ba wprowadza¢ wlasciwe ustawy, szerzyc¢
uswiadamiajaca o$wiate zdrowotna.

Trzeba rzucic¢ palenie — doznac¢ smaku
wolnosci od zniewolenia nalogéw, poczué
zapachyismaki natury, usunac zmarszczki z
twarzy, odzyska¢ ladne brzmienie glosu.
Bedziesz pachniec a nie Smierdzie¢ na od-
leglos¢! WX VI w. poeta pisal:

A juz i wdzieczna Polska bawi sig tabakg
Psujac dowcip i rozum jak trucizng jakaq.
10 koviczac, ciebie prosze przezacny Polaku!
Porzuc to, a zazywaj inszego przysmaku!

ZofiaDziedzic

Czasy
Co za czasy, Iza si¢ kreci
Drzis tylko izby pamieci

Wspolpraca
Fatwiej komus kadzi¢ w oczy
Niz go ostrze, ze si¢ moczy

dami swoi
Poki wkoto sami swoi
Nikt nikogo si¢ nie boi

Ekologia
Kwintesencja madrosci oraz wyobrazni
Jestdhugie zycie ludzkie z przyroda w przy-
jazni

Ra leckarzy
Lepiej, by wciaz zima byla
Strajki biale by przykryta

RNa nauczycieli
,Bodajs cudze dzieci uczyl”
,Kotnaplakal” i znéw mruczy

RNa czytelnikow
Wez ksiazke chocby w niedziele

Wspélczesna cywilizacja posiada wiele
niezaprzeczalnych wartosci, takich jak
wzrost poziomu zycia, wzrost ilosci wolne-
go czasu, poszerzenie horyzontéw poznaw-
czych czlowieka, pelniejsze i doskonalsze
wykorzystanie sit przyrody dla potrzeb ludz
kosci, ale niesie réwniez wiele zagrozeii dla
ludzkiego zdrowia.

Wrynikaja one przede wszystkim z degra-
dacji sSrodowiska przyrodniczego, z zawrot-
nego tempa zycia, z ograniczenia wysitku i
aktywnosci ruchowej. Deficyt ruchu wply-
wa niekorzystnie na funkcjonowanie cale-
go ludzkiego organizmu i prowadzi do ob-
nizenia sie¢ wydolnosci fizycznej. Powoduje
to szybkie zmeczenie, zmniejszone mozliwo-
Sci adaptacyjne, prowadzi do spadku og6l-
nej aktywnosci zyciowej, obnizenia natural-
nej odpornosci organizmu.

Wspdlezesny czlowiek ma coraz wieksze
trudnosci w przystosowaniu sie do zmian
srodowiska, za ktérymi nie nadazaja mecha-
nizmyadaptacyjne .Zagrozenie utraty pra-
cy, konkurencja, trudnosci ekonomiczne,
pospiech, szalone tempo zycia, to tylko nie-
ktére czynniki powodujace napiecia, stresy,
czy frustracje.

AKTYWNOSC FIZYCZNA
- WSKAZANA

W Polsce zastraszajaco szybko wzrasta
liczba chorych na niewydolnos¢ uktadu kra-
7enia, a zwlaszcza os6b z nadcisnieniem tet-
niczym i choroba niedokrwienna prowa-
dzaca do zawalu serca. Szerza sic réwniez
choroby na skutek nadmiernego przecia-
zenia ukladu nerwowego, nieprzystosowa-
nia sie do ciagle wzrastajacego tempa i wy-
magari zycia/ nerwice, zaburzenia i choro-
by psychiczne, choroby psychosomatyczne/
. Psychika wspélczesnego czlowieka podle-
ga coraz wickszemu oddzialywaniu rézno-
rodnych stresogennych czynnikéw natury
fizjologicznej, psychologicznejispoleczne;.
Zadaniem staje sie dzi$ walka o zdrowie czto-
wieka rozumiane jako zdolnos¢ cztowieka
do osiagania pelni swoich mozliwosci fizycz-
nych, psychicznych i spolecznych jak réw-
niez zdolnos¢ pozytywnego reagowania na
wyzwania Srodowiska . Zdrowie traktowane
jestjako pelny dobrostan fizyczny, psychicz-
ny i spoleczny. Promocja zdrowia stala si¢

dla zdrowia i zycia. Spoleczeiistwo nasze

cechuje malo aktywny styl wypoczynku.

REKREACJA RUCHOWA
- NIEZBEDNA

Rekreacja ruchowa uprawiana jest nie-
regularnie i okazjonalnie. Nikt nie ma juz
watpliwosci, Ze stanowi ona wazny element
zdrowego stylu zycia, zapobiega ujemnym
skutkom cywilizacji. Specjalisci dowodza, 7e
podstawowa forma wypoczynku powinny
by¢ zajecia ruchowe, gdyz sa one pewnego
rodzaju ,,odtrutka biologiczna” kompensu-
jaca ujemne skutki obecnych warunkéw
zycia.

S. Kozlowski stwierdza, ze rekreacja ru-
chowa nie jest luksusem ale koniecznoscia
zyciowa, bowiem regularne jej uprawianie
ma wplyw na nasze zdrowie:

a) wyréwnuje niedobér ruchu,

b) regeneruje sily fizyczne i psychiczne,

) rozwija zainteresowania,

d) ksztaltuje cialo,

e) wszechstronnie rozwija osobowosc,

f) op6znia procesystarzenia sie,

g) zapobiega wielu chorobom

h) neutralizuje stresyi przeciazenia psychicz-
ne.

Rekreacja ruchowa stanowi wazny ele-
ment zdrowego stylu zycia.

ZDROWY STYL ZYCIA

Przez zdrowy styl zycia rozumiemy takie
postepowanie, ktére nie zagraza zdrowiu,
zmierza do jego poprawy, przeciwdziala
uyjemnym skutkom cywilizaciji.

Wsréd elementéw zdrowego stylu zycia
wymienia sie:

1. regularna aktywnos¢ ruchowa,

2. wlasciwe zywienie,

3. unikanie streséw oraz umiejetnos¢ ich
roztadowywania,

4. wyeliminowanie uzywek (nikotyny, alko-
holuitp.),

5. kontrole stanu swojego zdrowia.

W zdrowy styl zycia wpisana jest syste-
matyczna aktywnos¢ ruchowa, a wspéleze-
sna teoria rekreacji ruchowej kladzie gléw-
nyakcentna zagadnienie szeroko rozumia-
nej kreacji zdrowia poprzez regularne ¢wi-
czenia fizyczne.

Podsumowujac, rekreacja ruchowa jest

Lot T L vl Qv Elle dzis waznym problemem. Ma ona gléwnie  istotnym czynnikiem przeciwdzialajacym

na celu mobilizowanie ludz do dbatoscio  stresogennym wplywom wspétczesnej cywi-

Przy stole swoje zdrowie, dazenie do jego poprawy. lizacji i ma wplyw na zycie psychiczne czto-

Driel si¢ zbiednym chleba kromka Zycie wwarunkach wspélczesnej cywili-  wieka jak réwniez funkcjonowanie calego
Upajajac si¢ sSwieconka zadji eliminuje uzytkowa aktywnosc fizyczna,  organizmu.

co prowadzi do niebezpiecznych zagrozen Grzegorz Patrus
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Szlachetne zdrowie,
Nikt sig nie dowie,
Jako smakujesz,

APETYT

Az sig zepsugesz.

/Jan Kochanowski/

Kazdy z nas nie zwraca na og6l uwagi na
koniecznosc¢ zdrowego stylu zycia dopoty,
dopoki znaszym zdrowiem nie zaczyna dzia¢
sie cos niedobrego. Wtedy dopiero przypo-
minamy sobie o potrzebie zdrowego odzy-
wiania, koniecznosci codziennego ruchu,
aktywnego wypoczynku. Nasz organizm po-
trzebuje wiekszej troski z naszej strony, aby
prawidiowo funkcjonowal. Od najmiodszych
lat starajmy sie zatem ksztaltowac u uczniow
nawyki zdrowego trybu zycia.

Jedz zdrowo!

W Szkole Podstawowej nr 3 w Bratkowi-
cach od kilku lat promowana jest zdrowa
zywnosc. Uczniowie przygotowuja przedsta-
wienia na temat zdrowej Zywnosci, roli wita-
min i zdrowego stylu zycia. Na zajeciach oscy-
lujacych wokét tej tematyki uczniowie roz-
mawiaja na temat zdrowych produktéwiich
wartosci dla organizmu i zdrowia. Nastepnie
w zespolach klasowych, z wybranych skladni-

na zycie i nauke

zaréwno pieszych jak i rowerowych. W SP nr
3 powszechne sa wycieczki rowerowe. Jazda
na rowerze shuzy poprawieniu i utrzymaniu
dobrego stanu zdrowia. Podczas rowerowych
wypadoéw po okolicy mozemy podziwiac oto-
czenie, odkrywa¢ wczesniej nieznane miej-
sca. W czasie jazdy nasz organizm wydziela
yendorfiny” zwane hormonami szczescia. Po-
prawiaja one samopoczucie i zwiekszaja za-
dowolenie. Stabilizuje si¢ praca ukladu od-
dechowego. Szybsze krazenie sprawia, ze or-
ganizm jest lepiej dotleniony i sprawniej funk-
cjonuje. Jestesmy zdrowsi.

Rowerowe pasje

Majac to wszystko na uwadze czesto urza-
dzamy wyprawy rowerowe i piesze po naj-
blizszej okolicy:
-nasciezke ekologiczna w dolinie 1zeki Mrow-
la, w Tizcianie gdzie prébujemy spotkac sie z
bobrem. Obcujemy z piekna przyroda, ogla-
damy zbiorniki wodne, powstale w wyniku
eksploatacji torfu, uczymy sie
rozpoznawac rosliny podmo-
klych Ik, podziwiamy labe-
dzie.
- na sciezke przyrodnicza w
bratkowickim lesie. Tutaj od-
poczywamy i zdobywamy wie-
dze o lesie. Wedrujemy
sciezka ekologiczna czytajac
tablice informacyjne. Orga-
nizujemy tez pieczenie kielba-
sek, oczywiscie w miejscu do

Przygotowujemy szwedzki stot ze zdrowq zZywnosciq.

kéw, przygotowuja cos smacznego, a przede
wszystkim — zdrowego. W ten sposéb powsta-
je szwedzki st6l, na ktérym znajduja sie salat-
ki, surowki, soki, koreczki owocowe, prze-
twory mleczne, mleko oraz platki kukurydzia-
ne. Nastepnie odbywa si¢ degustacja. Wszyst-
kim bardzo smakuje przygotowane jedzenie
i szybko znika z talerzy. Uczniowie przeko-
nujasie, ze ,,zdrowa zywnos¢” moze byc row-
niez bardzo smaczna. Wszystko jednak zale-
7y od tego, jak zostanie przygotowana i po-
dana.

Pij mleko!

Od wrzesnia uczniowie pija zdrowe mle-
ko smakowe. Nie zdarza si¢, by ktores dziec-
ko grymasilo, ze nie chce pic. Wszyscy sa za-
dowoleni. Od listopada pija réwniez mleko
biale.

Ruszaj sie, nie zardzewiejesz!
Zdrowiu czlowieka sprzyjaja takze ruch,
sport oraz aktywne formy wypoczynku. Duza
uwage zatem przywiazujemy do wycieczek

tego przeznaczonym.

- do rezerwatu Zablocie. Szu-
kamy tam roslin chronionych,
podziwiamy faune tego miejsca, urzadzamy
sbezkrwawe lowy” — z aparatem fotograficz-
nym. Ciekawe zdjecia eksponujemy na tabli-
cach szkolnych. Naszym
marzeniem jest spotka-
nie z bocianem czar-
nym, perkozem lub cie-
trzewiem. Mamy na-
dzieje, ze podczas kto-
rejs z kolejnych wypraw
na pewno je zobaczy-
my.

- nasza ulubiona wy-
prawa rowerowa jest
przejazd trasa: rezer-
wat ,Zablocie” — Glo-
géw — Zabajka — po-
wrét do szkoly. W Za-
bajce zwiedzamy stad-
nine koni. Prébujemy nawet zawrzec z nimi
blizsza znajomosc . Odpoczywamy przy ogni-
sku, podziwiajac piekno tego miejsca. W dro-
dze powrotnej zatrzymujemy sie przy sta-
wach, ktére powstaly w wyniku eksploatacji

piasku i zwiru. Dzieci maja mozliwosc zoba-
czenia, jakie sa skutki oddzialywania cztowie-
ka na przyrode, zar6wno korzystne jak i nie-
korzystne.

W czasie wycieczek realizowane sa takze

inne cele i zadania szkoly, takie jak; edukacja
regionalna, krajoznawcza, ekologiczna,
ksztaltowanie wlasciwych relacji interperso-
nalnych.
Szczegolnie poznanie sSrodowiska rodzinnej
miejscowosci, swojej ,malej ojczyzny”, jest
istotne we wspolczesnej edukacji, a przeciez
siedzac tylko w klasie nie mozna dobize jej
poznac.

Wycieczki przyczyniaja si¢ takze do roz-
wijania spostrzegawczosci, wzbogacaja wy-
obraznie, ksztalca samodzielnos¢ w mysleniu.
Stwarzaja mozliwosci zetkniecia si¢ uczniow
z faktami przyrodniczymi, wyzwalaja aktyw-
nos¢ poznawcza. Przebywajac z dziecmi,
mamy mozliwos¢ obserwowania ich winnych
warunkach niz wszkole i dokladniej poznac
ich zainteresowania.

Na wycieczce uzewnetrzniaja sie wszyst-
kie wlasciwosci umystu, charakteru dziecka,
jakich w szkole nie sposéb zaobserwowac.
Wycieczka stwarza ré6znorodne mozliwosci
wplywania na ksztaltowanie kultury na co
dzien, umiejetnosci odpowiedniego zacho-
wania sie w miejscach publicznych, wnowych
srodowiskach. Uczy dzieci kolezeiistwa,
wspolodpowiedzialnosci. Wspélnie przezy-
wajac rézne przygody ucza sie wzajemnie
sobie pomagac¢ w pokonaniu trudnosci.

Z przyroda na ty...

Niewyczerpanym Zrédlem glebokich
przezyc i wzruszen estetycznych jest przyro-
da. Podczas wycieczek po okolicy mamy wy-
jatkowo korzystne warunki do rozwijania
wrazliwosci na piekno przyrody oraz ksztal-
towania poczucia odpowiedzialnosci za swoje
postepowanie wobec przyrody.

Zachecamy do organizowania wycieczek
krajoznawczych po najblizszej okolicy ze
wzgledu na walory poznawcze, edukacyjne,
wychowawcze i zdrowotne. Ksztaltujmy u
uczniéw od najmlodszych lat nawyki zdro-

wego stylu zycia. Preferujmy aktywne formy
wypoczynku, ruch na swiezym powietrzu,
codzienny spacer jako alternatywe siedzenia
przed telewizorem lub komputerem. Na
pewno bedzie to z korzyscia dla zdrowia.
Maria Gawron
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Do lasu po zdrowie

W naszym codziennym zabieganym 2zyciu trudno znalezé troche czasu, by w ciszy i spokoju
odpoczaé na tonie natury, delektujac sie Swiezym powietrzem. Wybierzmy sie do lasu, bo wiosna
jest tu najpiekniej. Promienie stoiica budza do zycia lesna przyrode, drzewa okrywaja sie soczysta
zielenia, a Swiergot lesnych ptakow oznajmia, ze do Zycia budzi sie takze réznogatunkowa fauna...

Warto wybraé sie do lasu choéby po odrobine zdrowia, bo las jest naturalnym filtrem powietrza,
producentem tlenu i oaza niepowtarzalnej ciszy.

LECZNICZE WEASCIWOSCI
DRZEW

Zgodnie zdawnymi przekazami, najle-
piej byto odpoczywac pod lipa, wyprawy wo-
jenne planowac pod debem, a zdrowie od-
zyska¢ wsréd brzoz.

Wspélczesni bioenergoterapeuci po-
dzielaja te opini¢ a lekarze i naukowcy po-
twierdzaja osiagniecia medycyny ludowe;j.
Sami tez znajduja ciagle nowe dowody na
terapeutyczne wlasciwosci drzew.

Niedawno naukowcy odkryli, 7ze drzewa
wydzielaja tzw. fitocydy —substancje majace
wlasciwosci bakteriobdjcze i grzybobdjcze.
Sa wiec niejako zywymi, zielonymi antybio-
tykami. Dzialaja odkazajaco na sluzéwke
gardla, nosa, krtani. Najwiecej fitocydéw
produkuja roslinyiglaste ($wierk, jodla, so-
sna, jalowiec i cis), a takze brzoza, dab i
czeremcha. Drzewa rosnace w duzych sku-
piskach wytwarzaja zdrowy mikroklimat.
Pochlaniaja i neutralizuja substancje tok-
syczne m.in.: dwutlenek wegla, dwutlenek
siarki oraz metale ciezkie (oléw, miedz,
kadm i cynk). Najskuteczniej filtruje powie-
trze las swierkowy. Swierkowy zywoplot, za-
sadzony wzdhuz ruchliwej ulicy, potrafi za-
trzymac az 70% zanieczyszczen.

Spacerujac po lesie, szukajmy zakatka,
gdzie rosna krzewy jalowca. Olejki eterycz-
ne wydzielane przez roslinyiglaste, a zwlasz-
cza przez ten krzew, spelniaja wazna role
zdrowotna. Oceniasi¢, ze jalowce rosnace
na obszarze 1 ha dostarczaja w ciagu doby
okolo 30 kg olejkéw, ktére podobnie jak
olejki wydzielone przez inne krzewy, drze-
wa iglaste — wplywaja korzystnie na leczenie
wielu choréb, zwlaszcza niedomagari phuc-
nych. Z kolei substancje lotne wydzielane
przez czeremche, glég, czarna porzeczke
lesna, jesion, buki dab, rosnace wnaszych
lasach, wplywaja korzystnie na system ner-
wowy czlowieka.

DO DRZEWA PRZYTUL SIE...

Wedlug wielu badaczy, pewne gatunki
drzew maja scisle okreslony wplyw na nasz
organizm. Dawni magnetyzerzy leczyli z
pomoca lasu. Wybierali silne drzewo i na
nie przenosili 7k energie. Drzewo ,,umiera-
lo”, a czlowiek zdrowial. Cho¢ wspélczesna

nauka odrzuca te mity, nie neguje kojacych
wlasciwosci drzew.

Pozytywna wymiana energii miedzy drze-
wem a czlowiekiem nastepuje juz podczas
spaceru po lesie. Zwieksza sie przy obejmo-
waniu pni, opieraniusie o nie plecami, glowa
lub bosymi stopami. Nalezy przy tym glebo-
ko oddychaé, wyciszy¢ wszelkie emocje i
wyobrazié sobie, ze... jestsie czastka potez-
nej, zdrowej rosliny.

Drzewolecznictwo, czyli sylwoterapia,
uwzglednia tez r6zne oklady, wywary (prze-
waznie do uzytku zewnetrznego) i masci z
lisci oraz kory drzew. Ciekawostke stano-
wia... kamizelki z kory. Warto jednak wie-
dzie¢, ze suche drzewa nie oddzialuja ener-
getycznie na nasz organizm — takze ozdoby
z drewna czy boazeria. Liczy si¢ nie tylko
forma kontaktu z drzewem, ale wybér od-
powiedniego gatunku.

Drzewa sa doskonalymi bioenergotera-
peutami. Wystarczy przytuli¢ sie do nich i
czerpac uzdrawiajaca moc. Te tania, sku-
teczna i latwa terapie moze stosowac kazdy.
Wystarczy p6jsé do lasu i dotykac pni drzew.
Najlepiej robic to tylem glowy, plecami, dloi-
mi i bosymi stopami. Poprzez dotyk niwelo-
wane sa dodatnie elektrony otaczajace czto-
wieka. Energia drzewa poprawia funkcjo-
nowanie naszego organizmu. Ustepuja mi-
greny, béle glowy, reumatyczne, migsniowe,
dolegliwosci krazeniowe, niedomogi ukla-
du pokarmowego, moczowego. Znajdz od-
powiednie drzewo i przytul sie!

DRZEWA, KTORE LECZA

BRZOZA

Od wiekéw znane sa wlasciwosci leczni-
cze tego drzewa. Niegdys zielarki zbieraly
jej mtode pedyi liscie. Zawieraja one flawo-
noidy, saponiny, tréj terpeny, garbniki, zywi-
ce, ktére po odpowiednim wysuszeniu maja

BRZOZA

/N
o ¢

jfj’.

wlasciwosci zélciopedne, moczopedne i
napotne. Paki brzozowe stosowane w ka-
pieli pomagaly w leczeniu egzemy. W kra-
jach skandynawskich uzywano kiedys, w cza-
sach glodu, wiérek brzozowych jako dodat-
ku do ciasta na chleb. Sok wyplywajacy z
pnia brzozy uzywany byt w medycynie ludo-
wej w leczeniu kamicy nerkowej oraz jako
specyfik wzmacniajacyi poprawiajacy prze-
miane¢ materii. Pozyskiwanie tego soku w
wielu krajach do dzis odbywa si¢ na skale
przemystlowa. Wsréd ludéw baltyckich, w
tym na Litwie, byl on spozywanyjako napdj
codzienny; inaczej niz w Polsce, gdzie wyzej
ceniono wino. Pami¢tamyslowa Zagloby z
,Potopu”: ,Radziwill brzezinowysok pija a
po $mierci bedzie smole pijal (...) Zdrajcy
tylko, kt6rzy nieszczere mysli dla ojczyzny
7ywia, boja si¢ wina, zebysie z praktyk swych
nie wygadac”.

Brzoza zawiera witaminy A, G, E, Bl i
B2, wapni, chlor, mied7, zelazo, magnez, fos-
for, potas, s6d i krzem. Dzi¢ki preparatom z
paczkéw i lisci mozemy oczyscic krew z po-
zostalosci przemiany materii (kal, mocz,
pot).

Picie naparéw wywoluje zwigckszenie
wydzielania moczu, potu i zélci. Napar ma
réwniez dzialanie uspokajajace, pozwala
zasnac osobom cierpiacym na bezsennosé.
Paczki brzozy maja dzialanie antyseptycz-
ne, dlatego uzywasi¢ ich do leczenia trud-
no gojacych sie ran, choréb skéry. Zaréw-
no napar z paczkéw brzozy, jak i nalewka,
sa skuteczne w terapii goscca przewleklego
i tzw. dny. Zielarze polecaja osobom cier-
piacym na reumatyzm, spanie na galazkach
brzozy zrywanych w maju.

Kora brzozy zawiera glikozyd, ktéryroz-
kladajac si¢ daje salicylan metylowy. Jest to
naturalnysrodek wchodzacy w sklad lekéw
przeciw zmianom reumatycznym i zwyrod-
nieniowym. Sproszkowana kora moze by¢
uzywana do mycia zebow.

Sok z brzozy stosowano od dawna w
medycynie ludowej na porost wloséwi prze-
ciw piegom, a takze w chorobach drég od-
dechowych. Kompresy ze swiezych lisci brzo-
zy stosowano przy bélach glowy. Przy bo-
lach reumatycznych zalecano picie soku,
otrzymywanego na wiosne z nacie¢ pni drze-
wa. Nacierano tez stawy alkoholowym wy-
ciagiem z paczkéw tego drzewa.

A s$wierzb i grzybice leczono brunatna

mikstura o silnej woni, otrzymywana pod- P>
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P> czas suchej destylacji korzeni i kory brzozo-

wej. Brodawki, czyli guzowate narosle na
pniu brzozy —szczegdlnie wyraznie widocz-
ne jesienia — wywolane sa przez pewien ro-
dzaj grzyba. Jak wykazaly badania, i co juz
od pewnego czasu twierdzili lekarze, wycia-
gi z tego grzyba wzmacniaja mechanizmy
obronne organizmu ostabionego choroba
NOWOtWOrowa.

Napar zlisci brzozowych dziala moczo-
pednie, napotnie i przeciwgosécowo. Po-
budza wydzielanie z6lci. Jak go przyrzadzic¢?
Kopiata lyzke lisci zalewamy szklanka wrzat-
kui pozostawiamy pod przykryciem na 10—
15 minut. Pijemy po pét szklanki naparu 2—
3 razy dziennie. Natomiast sok z brzozy po-
lecanyjestszczegSlnie w kamicy nerkowej i
pecherzowej. Wyciag z lisci stosowany jest
tezw niektérych chorobach skéry, a zwlasz-
cza w przypadku tradziku i huszczycy. Znany
jestréwniezjako lek przeciw hupiezowi.

Przebywanie w brzozowym zagajniku
dziala uspokajajaco i wzmacniajaco. Brzo-
za neutralizuje promieniowanie ciekéw
wodnych. Podczas lesnego spaceru warto
przytulic¢ sie do brzozy, oprzec czolo o jego
pieriiobja¢ go ramionami.

BUK

Podobnie jak brzoza — uspokaja. Popra-
wia zdolnos¢ koncentracji, krazenia krwi i
likwiduje stresy. Substancje lotne wydziela-
ne przez buka korzystnie wplywaja na sys-
tem nerwowy czlowieka. Buk wskazany jest
przy problemach z sercem, promieniuje
pozytywna energia nawet na odleglos¢ 10—
15 metréw, jego liscie przylozone do czola
usmierzaja bol glowy.

Orzeszki bukowe stuzyly do wyciskania
wartosciowego oleju bogatego w witaminy
A, DiE. Ludzie cierpiacy na bezsennos¢, a
takze na uporczywe chrypki, powinni sta-
rac sie przebywac przez jakis czas pod bu-
kowymi drzewami —szczegdlnie wiosna, gdy
buki kwitna oraz jesienia, gdy wiednace li-
$cie i spadajace orzeszki wydzielaja specy-
ficzna worn, korzystnie wplywajac na nasz
organizm. Tak przynajmniej twierdza fito-
tronicy.

s

Jest drzewem iglastym, a na jego zeii-
skich krzaczkach od wrzesnia do listopada
sposréd ciemnych igiel wyrastaja czerwone
kuleczki. Osnéwki tych owocéw sa jadalne,
cala reszta roslinyjestsilnie trujaca, bowiem

zawiera alkaloid — toksyne. Dlatego suszone
igly cisa wykorzystywano kiedys do zatruwa-
nia grotéw strzal oraz lowienia ryb.

7 kory cisa przygotowywano mikstury
shuzace do zwalczania objawéw choréb ser-
caiusuwania ciazy. Obecnie znajduje ona
zastosowanie wleczeniu choréb nowotwo-
rowych. Uzyskiwany z cisa TAKSOL jest jed-
nym z najbardziej obiecujacych lekéw w tej
dziedzinie. Niestety jest dos¢ kosztowny —
produkcja jednej porcji , kosztuje” zycie kil-
ku ciséw.

Cis znalazl takze zastosowanie w lecze-
niu raka pluc, piersiijajnikéw. Preparaty z
cisa moga by¢ podawane tylko w leczeniu
klinicznym i pod scistym nadzorem lekarza

specjalisty.
DAB

Surowcem leczniczym jest gléwnie kora,
pozyskiwana z mlodych 3-5-letnich pedéw
deba szyputkowego lub bezszypultkowego.
Zdejmowac ja nalezy wylacznie z ped6w Scie-
tych wiosna, przed rozwojem lisci, w okre-
sie pedzenia sokéw i naturalnej latwosci
zhuszczania kory. Po oczyszczeniu pedu z
bocznych galazek, nacina si¢ kore pierscie-

DAB

A,

niowo w odstepach co 20-30 centymetréw,
nastepnie rozcina sie ja wzdhuz i zhuszcza
wraz z lykiem. Ostrza narzedzi powinny by¢
nierdzewne, aby zawarte w nich zelazo nie
wchodzilo w zwiazki chemiczne z garbnika-
mi. Zebrana kore suszysi¢ na powietrzu lub
w suszarniach w temperaturze do 35°C.
Wysuszona kora powinna by¢ gladka, nie
spekana, uksztaltowana w posta¢ rurek lub
rynienek.

Odwar kory debu stosuje si¢ przy niezy-
tach jeliti biegunkach oraz do przemywa-
nia ran i skaleczen, ptukania jamy ustnej, a
takze przeciw poceniusi¢ i przy odmroze-
niach. Pomocny jest tez przy leczeniu czy-
rakéw. Przynosi ulge w uplawach, likwiduje
nadmierne pocenie si¢ nég. Dawniej w me-
dycynie ludowej odwarem z kory debu le-
czono $wierzb i odmrozenia. Obecnie sto-
suje si¢ go réwniez w schorzeniach przewo-
du pokarmowego, w chorobach nerek i
pecherza.

Wyciag przygotowujemy z lyzki suszonej
kory zalanej szklanka wrzatku i gotowane;j
przez 5 minut. Wyciag z galaséw, czyli naro-
§li na lisciach debu, znosi bél przy oparze-
niach, leczy biegunki, jest skuteczna od-
trutka w przypadku zatru¢ metalami ciezki-
mi i alkaloidami.

Kora debu zawiera garbniki, kwasy fe-

nolowe, flawonoidowe, terpeny i zwiazki
zywicowe. Wszystkie czesci drzewa maja dzia-
lanie przeciwbiegunkowe, dezynfekujace i
przeciwkrwotoczne. Garbniki, u oséb z pra-
widlowa czynnoscia jelit, powoduja zapar-
cia, a u chorych na biegunke — prawidlowe
wypréznienie. Maja réwniez wlasciwosci
bakteriobdjcze. Niszcza drobnoustroje,
bakterie odporne na dzialanie antybioty-
kow.

JODEA

Juz w starozytnosci i sSredniowieczu le-
karze wiedzieli, Ze drzewo to ma pozytywny
wplyw na ludzi cierpiacych na melancholi¢
ina zdrowie stabowitych dzieci.

JODVEA

o ¥
B

Jodla oddala wszelkie troski i niepoko-
je. Zapewnia pozytywny stosunek do zycia.
7 mlodych galazek tego drzewa, zielarze
warzyli leki przeciw chorobom pluc. Igly
jodlowe maja wlasciwosci aseptyczne, dla-
tego wywar z nich byl niegdys lekarstwem
na tzw. SYNGE, czyli szkorbut.

Surowcami zielarskimi sa igly, pedyi zywi-
ca jodly. Do celéw zielarskich i do produk-
cji olejkéw eterycznych uzywa si¢ ulistnio-
nych galazek — swiezych i zielonych. Ulist-
nione galazki (dhugosci do 30 cm) scina sie
zodrabanych na wyrebach galezi jesienia i
7ima.

Otrzymywany droga destylacji olejek
jodlowy dziala moczopednie, wykrztusnie i
przeciwgosc¢cowo. Kapiele z naparu igliwia
dzialaja orzezwiajaco i pobudzajaco. Nale-
7y gleboko wdycha¢ ulatniajace si¢ wraz z
para wodna olejki — orzezwia to system ner-
wowy. Do kapieli i naparu stosuje si¢ odwar
z 2 kg igliwia, gotowanych przez 30 minut.
Kapiele stosujemy nie czesciej niz co trzeci
dzien.

SOSNA

Nie tylko odswieza powietrze, ale dziala
takze bakteriob6jczo. Wlasciwosci lecznicze
maja zbierane wezesna wiosna paczki i mto-
de pedy, zawierajace olejek eteryczny, zywi-
ce, garbniki i witamine C. Réwniez ze $wie-
zego igliwia sosnowego otrzymuje si¢ ete-
ryczny olejek sosnowy — dziegie¢. Stward-
niala zywica drzew iglastych, w tym sosny,
jestbursztyn.

Paczki i pedy sosny maja dzialanie wy-
krztusne oraz odkazajace. Wyciag z pacz-
kow jest skladnikiem syropu PINI, stosowa-
nego w niezytach gérnych drég oddecho-
wych. Olejek sosnowy réwniez dziala wy-
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krztusnie i bakteriobdjczo, a ponadto roz-
kurczowo. Stosowany jest do inhalacji w nie-
zycie gardla i oskrzeli, do kapieli odkazaja-
cych i uspakajajacych. Olejek terpentyno-

SOSMNA

wy rozgrzewa i odkaza, natomiast dziegiec
sosnowy ma dzialanie przeciwgrzybiczne i
stosowany jest m.in. w grzybicach skéry.
Jezeli zbierze si¢ p67na jesienia lub
wczesna wiosna paczki SOs1y, oz7na sie sa-
memu pokusi¢ o sporzadzenie SYROPU
SOSNOWEGO. Paczki nalezy poprzecinac
i ulozy¢ warstwami w stoju, przysypujac ob-
ficie cukrem. Po 2-3 tygodniach trzymania
w temperaturze pokojowej puszcza sok.
Nalezy je wéwczas wymieszac i zostawic jesz-
cze na 1-2 tygodnie. Taki syrop pije sie po 1
lyzeczce kilka razy dziennie po jedzeniu w
niezycie jamy ustnej, gardla i krtani. Fago-
dzi kaszel i utatwia odkrztuszanie.
Pobudzajaco na obwodowe krazenie
krwi i uspokajajaco dziala KAPIEL SOSNO-
WA. Kilkanascie mlodych pedéw lub 2-3
garscie zielonego igliwia trzeba zala¢ 2-3
litrami wody i gotowac pod przykryciem na
malym ogniu okolo 10 minut, nastepnie
odstawic na 15 minuti przecedzi¢ do wan-
ny. Temperatura kapieli powinna wynosi¢
okotlo 37°C, a czas 10-20 minut. Kapiel so-
snowa zmniejsza takze béle reumatyczne.

JARZEBINA

Byla od dawna lekiem znanym i stoso-
wanym w medycynie ludowej. W starozyt-
nosci owoce wykorzystywane byly gléwnie
jako przyneta na lapanie wsidla ptactwa. W
czasach praslowianskich wiazano z jarze-
bina wiele zabobonéw i przesadéw, wyko-
rzystywano ja jako lek. Uzywano zwlaszcza

JARZAR (JARZAERINA)

e

przy krwawych biegunkach, a takze w cho-
robach phucnych, niedomaganiach watro-
by i nerek. Byla popularnym lekiem przy
tzw. puchlinie wodnej. Uwazano takze, ze
zwicksza pobudliwos¢ plciowa.

Wspélczesne badania wykazaly, ze owo-
ce jarzebiny zawieraja wiele cennych dla
organizmu ludzkiego sktadnikéw: kwasy or-
ganiczne, garbniki, flawonoidy, antocyjany,
gorycze, cukry, sole mineralne (potas, séd,
magnezimiedZ7) orazliczne witaminy, w tym
prowitamine A, witaminy B, C, E, P, PPi K.
Tlosci tych skladnikéw zalezne sa zawsze od
roku zbioru, warunkéw glebowych i w du-
zym stopniu dojrzatosci samych owocéw. Jak
stwierdzono, owoce jarzebiny maja dziala-
nie przeciwzapalnie, moczop(;dnie, Sciaga-
jace, aw pewnym stopniu takze przeciwbie-
gunkowe.

Wzbogacaja organizm ludzki w witami-
ny, a zwlaszcza w witamine C. Dlatego uzy-
wane s3 jako srodek przeciwszkorbutowy,
zwlaszcza tam, gdzie brakuje innych Zrédet
tej witaminy. Zawarta w owocach jarzebiny
witamina PP dziala natomiast przeciwskle-
rotycznie. Niekiedy owoce te stosowane
bywaja wleczeniu stanéw zapalnych nerek,
przy kamicy nerkowej i w zaburzeniach kra-
zeniowych, totez cze¢sto stanowia skladnik
mieszanek ziolowych np. wsyropach.

Ze wzgledu na wlasciwosci odzywcze i
lecznicze jarzebiny warto mie¢ w domowej
apteczce jej suszone owoce. Zbiera si¢ je z
drzew oddalonych od szos, autostrad i
osrodkéw przemystowych, Scinajac recznie
cale, w pelni dojrzate baldachy. Do celéw
leczniczych, w odréznieniu od kulinarnych,
nie nalezy robi¢ tego po przymrozkach,
poniewaz wéwczas gorzej si¢ susza. Obrywa
si¢ owoce z baldachéw i suszy w podwyzszo-
nej temperaturze, nie wyzszej jednak niz
45°C. Wyschniete przechowuje sie w toreb-
kach papierowych lub pléciennych, w miej-
scusuchym i przewiewnym.

W warunkach domowych korzystamy z
nich najczesciej w niedomaganiach watro-
by, woreczka zélciowego czy nerek. Zmielo-
ne przyjmujemy dwa razy dziennie: 1 lyzecz-
ka wymieszana z polowa szklanki wody. Jako
srodek zapobiegajacy sklerozie mozna sto-
sowac odwar z 1 lyzki suchych owocéwi pét
szklanki wody. Odwar gotuje si¢ okolo 30
minut, a nastepnie cedzi i pije po pétszklanki
dziennie.

Zjadanie swiezych owocéw w wigkszych
ilosciach nie jest wskazane i moze wywolac
biegunke.

JALOWIEC

Wlasciwosci lecznicze jalowca byly zna-
ne juz w sredniowieczu. Surowcem leczni-
czym sa gléwnie owoce, czyli szyszkojagody.
Zbierassi¢ je od listopada do lutego, straca-
jac delikatnie grabkami na rozlozone plach-
ty. Jezeli jagody nie chca opadaé, oznacza
to, 7e jeszcze nie sa dojrzale. Zbierane szysz-
kojagody suszymy poczatkowo bez ogrze-
wania, ukladajac je cienka warstwa i cz¢sto
przesypujac. Potem trzeba dosuszyc je w
suszarni —w temperaturze 35°C (zbyt wyso-
ka temperatura likwiduje wlasciwosci lecz-
nicze).

Szyszkojagody jalowca zawieraja dosc
duzo olejku eterycznego i maja dzialanie

wzmacniajace, odkazajace i moczopedne.
Sa stosowane przy depresjach, klopotach z
oddychaniem, tradzikiem, owrzodzeniu ské-
ry, bélach miesni, chorobach watroby jako
lek z6lciopednyi z6lciotwérezy oraz w cho-
robach nerek jako srodek moczopedny.
Zbyt duze dawki sa niewskazane, gdyz moga
uszkodzi¢ nerki i powodowaé nadmierne
wydzielanie moczu. Niewskazane jest stoso-
wanie wyciagéw z jalowca w ostrych choro-
bach zapalnych przewodu pokarmowego,
w zaostrzonej chorobie wrzodowej, w ciez-
kich chorobach nerek oraz watroby, a tak-
7€ W Ciazy.

Przy zaburzeniach trawiennych, wzde-
ciach, cuchnacym oddechu, reumatyzmie,
stynny ksiadz KNEIPP zalecal kuracje jalow-
cem (dzialajaca
takze odmladzaja-
co), polegajaca na
zuciu jagéd. Za-
czynasi¢ od zucia
4 jagédicodzien-
nie zwicksza sie
dawke o jedna, az
do 15 dziennie.
Potem kazdego
dnia zmniejsza si¢
dawke o jedna ja-
gode. Wyciag zja-
g6d jalowca znaj-
duje takze zastoso-
wanie zewnetrzne.
Leczy niegojace
si¢ rany, owrzo-
dzenia, tradziki,
usuwa béle stawo-
we, korzonkowe i nerwobdle. Przy artrety-
zmie, reumatyzmie i wypryskach skérnych
zalecana jest kapiel z mlodych galazek ja-
lowca: 1 kg galazek i garsé jagéd zagotowac
w 2litrach wody. Po ostudzeniu przecedzic,
wla¢ do wannyi dopelnic¢ woda o tempera-
turze 38°C. Czas kapieli okolo 15 minut. Przy
infekeji drég moczowych polecany jest na-
par ziolowy: 2 szczypty suchych jagéd jalow-
ca, 1 szczypta tymianku, 1 szczypta rozma-
rynu, 2 szczypty macierzanki zala¢ szklanka
wrzacej wody, przykry¢ i zostawi¢ na 5 mi-
nut. Przecedzic.

Owoce jalowca dobrze wspéldzialaja z
antybiotykami. Podawanie doustnie jalow-
ca po odstawieniu antybiotykéw zapobiega
nawrotom chorobyi niszczy szczepy bakte-
ryjne, ktéra sa na antybiotyk odporne. Jalo-
wiec stosuje si¢ takze w obrzekach spowo-
dowanych schorzeniami nerek, ukladu kra-
zenia, w zaburzeniach trawiennych, jako
srodek odtruwajacy organizm.

Précz przyjaznych cztowiekowi drzew,
sa tez niezbyt sprzyjajace, jak chociazby to-
pola, wiaz, osika, olcha, dziki bez - chociaz
zdania w tej kwestii sa podzielone.

Mamy wiosng, znajdZzmy wolna chwile i
wybierzmysie¢ do lasu na spacer — po zdro-
wie. Najwiecej dobrodziejstw las ukazuje
nam od maja do pazdziernika.

Wiadystaw Kwoczynski
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ROK 2008 — ROK OLIMPI3SK1

©ZY GIUNA SWikezA Bgpzie mIeE OLIMPISEZYKE?

W czasach starozytnych na czas
olimpijskich zmagan sportowcéw,
ustawaly wojny i wszelkie konflik-
ty. Olimpiade traktowano jako wiel-
kie swieto ludnosci swiata. Kto na-
ruszyl rozejm podczas olimpijskich
zawod6w, traktowany byl jako od-
szczepieniec i barbarzynca.

Nowozytne igrzyska olimpijskie odby-
waja sie co 4 lata wréznych krajach. Pierw-
sza letnia olimpiada odbyla sic w 1896 roku.
Zimowe igrzyska olimpijskie zapoczatkowal
rok 1924.

Sportowcy rywalizuja ze soba pod ha-
stem braterstwa wszystkich narodéw. Wigrzy-
skach olimpijskich reprezentacja Polski star-
towala od 1924 roku, zdobywajac wiele
medali. By¢ olimpijczykiem to ogromny za-
szczyt. Czy chodziarka RESOVII mieszkan-
ka Bratkowic — Katarzyna KWOKA, ma na
to szanse?

SUKCESY KASI W 2007 ROKU

Byl to najbardziej udany rok w karierze
tej 23letniej lekkoatletki. Cztery razy stawa-
Ia na najwyzszym podium zdobywajac tytut
mistrzyni Polski w chodzie sportowym: na 3
km w hali, na 10 km na biezni, na 20 km na
szosie i mlodziezowej mistrzyni Polski na 10

km na szosie. Ponadto zajela 4 miejsce Mlo-
dziezowych Mistrzostw Europyw Debreczy-
nie, bedac bardzo blisko podium. Kasia
uczestniczyla w ,,Plebiscycie na 10 Sportow-
c6w Podkarpacia w 2007 roku”. Zajeta za-
szczytne 11 miejsce na 23 sportowcéw zgto-
szonych do tego prestizowego Plebiscytu.
Zabraklo jej zaledwie 526 punktéw, by zna-
le7¢ sie¢ w gronie 10 najlepszych sportow-
céw Podkarpacia. Uzyskala 16.638 punktow.
Wynik ten $wiadczy o tym, ze ta mtoda i uta-
lentowana chodziarka cieszysi¢ uznaniem i
szacunkiem wielu tysiecy sympatykéw tej
dyscyplinysportu.

SPORTOWE PLANY KASI

Jej wielkim marzeniem jest medal olim-
pijski, chociaz zadowolilabysie takze samym
udzialem wigrzyskach. — Nie znam takiego
sportowca, ktéry pogardzilby medalem
olimpijskim — powiedziala Kasia. - Wierze,
7e kiedysjeden znich nalezal bedzie do mnie.
Mysle, ze to szczegélne dla niej marzenie
spelni sie, bo Kasia trenuje bardzo inten-
sywnie. Dziennie przejdzie nawet 30 km. W
domu jest bardzo rzadko, bo czesto wy-
jezdza na zawody lekkoatletyczne. Gdyjed-
nak znajdzie chwile czasu, trenuje wspdlnie
z mlodymi lekkoatletami z Gminnego
Uczniowskiego Klubu Lekkiej Atletyki Ko-
rzeniowski.pl w Bratkowicach. Kasia jest dla
nich szczeg6lnym autorytetem i wzorem do

(LYM SKORUPKA ZA Mt0DU...

Co wiemy o savoir-vivrze, czyli o do-
: brych manierach? Czy zawsze wiemy, jak
- zachowac sie w danej sytuacji? Czy na co
- dzieni pamietamy, ze np. przy jedzeniu nie
. rozmawiamy z pelnymi ustami?

Czym jest savoir-vivre? Savoir-vivre, czy-
: li oglada, dobre maniery, znajomosc
* obowiazujacych zwyczajéw. Wyrazenie to
] pochodyzi z jezyka francuskiego. Savoir-
. vivre przettumaczy¢ mozna jako sztuka
. Zycia.
: Zasady savoir-vivre’u dotycza przede
: wszystkim kilku gtéwnych dziedzin zycia:
+ nakrywania, podawania do stolu i jedze-
. nia, wygladu i whsciwego ubioru oraz
. form towarzyskich, np. w miejscu pracy,

w rodzinie, na przyjeciach. Dzieki znajo-
mosci dobrych manier zawsze zachowa- °
my sie z klasa.

W dzisiejszych czasach obserwujemy -
totalne zdziczenie obyczajow. Coraz wie- .
cej ludzi dobre maniery zna tylko ze sty-
szenia. Skad wiec mamy bra¢ wzorce? °
Nawet nasza elita polityczna cechuje sie -
brakiem manier, a przeciez ludzie na wy- N
sokich stanowiskach powinni by¢ przykla- .
dem dla spoleczenstwa. Moze wiec warto
przypomniec i zastosowaC w zyciu stara
maksyme: :
Kiedy jestes sam, zachowuj sig tak, jakby pa- -«
trzyty ma ciebie tysiqce ludzi, a kiedy patrzq N
tysiqce, zachowuyj sig tak, jakbys byt sam.

POL

Katarzyna Kwoka =z Bratkowic — Mistrzyni Polski w
chodzie sportowym.

nasladowania. Nic dziwnego, ze ci mlodzi i
ambitni chodziarze z GUKLA, odnosza bar-
dzo duzo sukceséw lekkoatletycznych w wie-
Iu zawodach w calym kraju.

Jak powiedzial trener Lestaw LASSOTA
—Kasia calyrok 2007 pracowata bardzo ci¢z-
ko tylko po to, by wystapi¢ na olimpiadzie.
Do osiagniecia celu brakuje bardzo niewie-
le. Jej zyciowy rekord w chodzie na dystan-
sie 20 km, to 1 godzina 34 minuty i 26 se-
kund. — Do osiagni¢cia wymaganego mini-
mum na olimpiadzie brakuje zaledwie kil-
kadziesiat sekund. Wierze, 7e sie uda. Znam
doskonale Kasi¢. Idzie odwaznie, nie upra-
wia kunktatorstwa, nie czai sie, do takich
Iudzi $wiat nalezy — dodaje trener.

W lutym br. K. Kwoka obronila zloty me-
dal Halowych Mistrzostw Polski wlekkoatlety-
ce. Wygrata zdecydowanie w chodzie na 3 km
istanela na najwyzszym podium. Dla Podkar-
pacia i lekkoateltyki zdobyta zloto. Gratulu-
emyJej i trenerowi Lestawowi Lassocie.

Pierwsza okazj¢ do osiagni¢cia minimum
olimpijskiego Kasia bedzie mie¢ koiicem
marca br. w Dudziiicu na Stowacji. W kwiet-
niu natomiast sprébuje swych sil na trasie
olimpijskiej w Pekinie, a kilka dni p67niej na
Akademickich Mistrzostwach Polski w Rze-
szowie.

Zyczymy Kasi wielu sukceséw sporto-
wych, a przede wszystkim startu wigrzyskach
olimpijskich w Pekinie, no i medalu.

Wiadystaw Kwoczynski
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dniu 26 stycznia 2008 roku w Ze-
spole Szkél Techniczno-Wetery-
naryjnych w Trzcianie rozegrany

zostal IIT Halowy Turniej w Pitlce Noznej o
Puchar Przewodniczacego Rady Gminnej
Ludowych Zespoléw Sportowych.

W turnieju wziely udziat wszystkie kluby
prowadzace dzialalno$¢ statutowa na tere-
nie gminy. Organizatorem turnieju jest
RGLZS w Swilczy. Turniej rozegrany zostat
w oparciu o regulamin przyjety na posie-
dzeniu z udziatem przedstawicieli wszystkich
klubéw. Druzyny biorace udzial w wyniku
tajnego losowania zostaly podzielone na 2
grupy eliminacyjne.

W grupie eliminacyjnej wystepowaty
nastepujace druzyny:
Ludowy Klub Sportowy ,,Dab” Dabrowa
Ludowy Klub Sportowy ,Rudnianka” Rud-
na Wielka
Ludowy Klub Sportowy ,Trzcianka” w
Trzcianie

WII grupie eliminacyjne wystepowaty
nastepujace druzyny:
1. Ludowy Klub Sportowy ,Swilczanka” w
Swilczy
2. Ludowy Klub Sportowy ,Mrowlanka” w
Mrowli
3. Ludowy Klub Sportowy ,,Bratek” Bratko-
wice

Wyniki meczéw eliminacyjnych:
»2Rudnianka” Rudna Wielka—,, Dab” Dabro-
wa 2:0
»1rzcianka” Trzciana — ,Rudnianka” Rud-
na Wielka 4:3
,Irzcianka” Trzciana —,, Dab” Dabrowa 5:1
Mrowlanka” Mrowla” — ,Swilczanka” Swil-
cza 6:3
,Swilczanka” Swilcza — , Bratek” Bratkowi-
ce4:2
Bratek” Bratkowice — ,Mrowlanka” Mrow-
1a3:0

W pierwszym meczu pétfinatlowym spo-
tkaty sie druzyny:
~Mrowlanka” Mrowla — ,Trzcianka” w
Trzcianie wynik meczu 4:3

W drugim meczu péHinatlowym spotka-
ly sie druzyny:
»2Rudnianka” Rudna Wielka —,,Bratek” Brat-
kowice wynik meczu 5:3

Zgodnie z przyjetym regulaminem w
meczu o III miejsce spotkaly sie druzyny,
ktére przegraly mecze pétfinatowe.

Wynik meczu o III miejsce:
Druzyna ,Bratka” Bratkowice pokonata
druzyne , Trzcianka” w Trzcianie 6:2.

- SPORT -

W meczu finalowym:
Ludowy Klub Sportowy ,,Rudnianka” Rud-
na Wielka pokonal druzyne Ludowego Klu-
bu Sportowego , Mrowlanka” w Mrowli 5:4

Zwycieska druzyna otrzymala okazaly
puchar, wszystkie druzyny, ktére zajely miej-
sca od I do IV nagrody rzeczowe w postaci
pilek do gry w pilke nozna oraz dyplomy.
Ponadto druzyna ,,Rudnianki” Rudna Wiel-

grody rzeczowe i dyplomy wreczali: prze-
wodniczacy Rady Gminnej LZS Antosz Le-
staw i wiceprzewodniczacy Rady Gminnej
LZS Tadeusz Kowal.

Turniej rozgrywany byl w bardzo spor-
towej atmosferze i wszedl na stale do kalen-
darza imprez sportowych w okresie zimo-
wym. Ponadto byl jednym z etapéw przygo-
towani do wiosennej rundy rozgrywek w pil-
ce noznej sezonu 2007,/2008.

Pitkarze nie przesypiali zimy

Halowy Turniej w Pitce Noznej o Puchar Przewodniczqgcego
Rady Gminnej Ludowych Zespotéw Sportowych

Zespot ,,Rudnianki” Rudna Wielka. Stojg w gorny

m rzedzie od lewej: Marcin Salach, Piotr Dziggwa,

Krzysztof Madej, Kamil Trzeciak, Krystian Dymas, Jerzy Murias — prezes Klubu; w dolnym rzedzie od lewej:

Grzegorz Hul, Krzysztof Kula, Janusz Dziggwa.

ka jako pamiatke z turnieju otrzymata pitke
nozna halowa, ktéra rozgrywamy byl tur-
niej.

Krélem strzelc6w turnieju zostal Robert
Panek zawodnik ,,Mrowlanki” Mrowla, kt6-
ry w calym turnieju strzelil 6 bramek. Na-

Kolejny turniej mégt byé rozegrany dzie-
ki uprzejmosci Dyrekcji Zespohu Szkét Tech-
niczno-Weterynaryjnych, ktéra kolejny raz
udostepnila nieodplatnie sale gimnastyczna.

Stanistaw Nowak

Podziekowanie

|
|
|
Rada Gminna Ludowych Zespotdw Sportowych w Swilczy sklada serdeczne :
podzigkowania Dyrekcji Zespotu Szkot Techniczno-Weterynaryjnych w Trzcia- |
nie za kolejne nieodptatne udostepnienie sali gimnastycznej w dniu |
26.01.2008 r. na rozegranie 111 Halowego Turnieju w Pitce Noinej o Pu-
char Przewodniczgcego Rady Gminnej ,Ludowe Zespoty Sportowe”. :
|
|

za RGLZS - Stanistaw Nowak
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Co roku drozeja oplaty za
Zuzycie energii, co zmusza
nas do jej oszczedzania. Aby
placi¢ mniejsze rachunki, po
prostu nie marnujmy ener-

Wylacz komputer
jesli wychodzisz z
domu. Wyjmij z kon-
taktu ladowarke do te-
lefonu, jesli z niej nie
korzystasz. Wymien
dotychczasowe zaréw-
ki na energooszczedne. Nie pozostawiaj dru-
karki, telewizora czy wiezy w stanie czuwania
(gdy pali si¢ czerwona lampka ,, STAND-BY”,
urzadzenie caly czas pobiera prad!). Pamie-
taj, ze nawet niewielkie ilosci zaoszczedzonej
energii —bez uszczerbku dla komfortu nasze-
go 7ycia —1moga znacznie zmniejszy¢ emisje
CO, do atmosfery. Gdyby tylko potowa urza-
dzeni elektrycznych w polskich domach byta
wylaczona, zamiast pozostawac w trybie czu-
wania, rocznie emitowalibysmy 1 min ton CO,
mniej! Warto o tym pamietac.

JAKIE URZADZENIA ZUZY-

WAJA NAJWIECE) ENERGII

W przecietnym gospodarstwie domowym,
w ktérym prad uzywanyjest jedynie do zasila-
nia sprzetu AGD i RTV oraz do oswietlania
najwiecej energii zuzywaja: chlodziarko — za-
mrazarka—28,1%, oswietlenie i drobnysprzet
AGD -20,4%, kuchnia elektryczna —19,6%,
pralka—9,1%, radioodbiornik i zestaw wiezo-
wy—6,6%, telewizor — 6%, czajnik elektryczny
-5,3%, komputer —2,4%, kuchenka mikrofa-
lowa —2%, zmywarka do naczyi —0,5%.

Zuzycie energii elektrycznej w gospodar-
stwie domowym (bez ogrzewaniaic.w.u.) =
1900 kWh/rok.

WAZNIEISZE PRACE,
KTORE MOZNA WYKONAC
PRZY ZUZYCIU 1 kWh

Podstawowa jednostka zuzycia energii
elektrycznej jest kilowatogodzina. Ponizej za-
mieszczam rodzaj niektérych prac, ktére
mozna wykonac zuzywajac jedna kilowatogo-
dzine:

-ugotowac obiad na kuchence elektrycznej
dla 4-osobowej rodziny,

- przygotowac 9 litréw kawylub herbaty z eks-
presu,

-odkurzac przezjedna godzine,

- oglada¢ programy telewizyjne przez 7 go-
dzin,

- 6 razy suszy¢ wlosy po 10 minut,

-10 godzin oswietla¢ pokdj,

-shucha¢ muzyki przez 40 godzin,

- pokroi¢ 200 kg warzyw przy pomocyrobota

- NASZ DOM -

kuchennego,

- wysuszyc ok. 2 kg bielizny w suszarce elek-
rycznej,

- pozmywac naczynia z gléwnego positku 4-6-
osobowej rodziny przy pomocy zmywarki,

- prasowac przez godzing,

-goli¢ sie maszynka elektryczna przez 3 lata,
-uzywac komputera przez 4-6 godzin,

energie elektryczng w domu

- korzysta¢ z wiertarki elektrycznej przez 2
godziny.

JAK NAJEFEKTYWNIE)
WYKORZYSTAC
CHLODZIARKI
1 ZAMRAZARKI

Aby nie marnowac energii podczas co-
dziennego korzystania z tych urzadzeni, nale-
7y pamietac o ponizszych zasadach:

1. Nie umieszczaj urzadzeri chlodzacych (lo-
déwek) w cieplych pomieszczeniach, zwlasz-
cza w poblizu kaloryferéw, grzejnikéw, pie-
c6wlub wmiejscach silnie nastonecznionych.
2. Ustaw odpowiednia temperature —w chlo-
dziarce od 6°Cdo 8°C, aw zamrazarce — 18°C.
3. Otwieraj lodéwke lub zamrazarke tylko
na tak dhugo, jak to jest potrzebne. Jezeli drzwi
chlodziarki sa otwarte diuzej, do jej wnetrza
dostaje si¢ zawilgocone powietrze zzewnatrz,
ktére musi by¢ wydalone. W przypadku za-
mrazarek wilgo¢ zamarza i rosnaca grubos¢
warstwylodu pogarsza sprawnosc chlodzenia.
4. Zywnos¢, kiéra ma by¢ z powrotem
umieszczona w chlodziarce (np. po odkroje-

szaniz 10 mm.
7. Dbaj o czystos¢ uszczelki na drzwiach. Jej
szczelnos¢ mozna sprawdzi¢ przy pomocykart-
ki papieru—latwo przesuwajaca sie kartka po-
miedzy drzwiami a lodéwka sygnalizuje ko-
niecznos¢ wymiany uszczelki.
8. Opuszczajac dom na dhuzej, temperatu-
re w chlodziarce podnies o kilka stopni. Jesli
wyjezdzaszna dhu-
7ej niz dwa tygo-
dnie, wylacz zu-
pelnie urzadze-
nie, pozostawiajac
uchylone drzwi w
celu unikniecia
pojawieniassie plesni.
9. Nie wkladaj cieplych i goracych produk-
téw do lodéwki, poniewaz cieplo zawarte w
produktach musi zosta¢ wydalone przezurza-
dzenie na zewnatrz , co prowadz do nad-
miernego zuzycia energii. Gorace produkty
pozostaw na zewnatrz do czasu ostygniecia,
czyli do osiagniecia temperatury pokojowe;j.
Szacunkowo jeden litr wody o temperaturze
50°C wstawiony do lodéwki spowoduje o 60%
wicksze zuzycie energii elektrycznej, niz ten
sam litr wody o temperaturze pokojowej 20°C,
przyschiodzeniu w obu przypadkach do 6°C.
10. Pamietaj, abyumieszcza¢ poszczegdlne ro-
dzaje produktéw w odpowiednich strefach
temperaturowych (pétkach). Uniknieszw ten
spos6b niepotrzebnego chlodzenia niekto-
rych produktéw.
11. Z poréwnania zuzycia energii elektrycz
nej przykladowych: lodéwki i lodé6wko-zamra-
7arki (o zblizonej pojemnosci netto) wynika,
ze mniejsze zuzycie energii ma lodéwko-za-
mrazarka (~1,2kWh/dzen), niz wolno stoja-
ce:lodéwka i zamrazarka (oba urzadzenia ~
1,89 kWh/dziern).

Kupujac chlodziarke albo zamrazarke,
nalezy zwrécic uwage przede wszystkim na to,

aby urzadzenie bylo w najwyzszej klasie

niu potrzebnej czesci), powinna jak najszyb-
ciej do niej wrécic, zanim si¢ ogrzeje.

5. Produktyzzamrazarki rozmrazaj wlodow-
ce, poniewaz pochlaniaja one cieplo jej wne-
trza i w efekcie lodéwka zuzyje mniej energii.
6. Myj chlodziarke regularnie woda zagod-
nym detergentem. Chlodziarki, ktére nie
maja funkeji odmrazania, nalezy regularnie
odmrazac. Warstwa lodu nie moze by¢ grub-
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energetycznej (od Ado A++) . Klasy ener-
getyczne dlalodéwek i zamrazarek okre-
§la zuzycie energii danej lodéwki w sto-
sunku do tzw. zuzycia standardowego.
Przykladowo, urzadzenie klasy, A” zuzy-
wa ok. 55%, ,.E” ok. 100 - 110%, a ,G”
ponad 125% standardowego zuzycia ener-
gii elektrycznej.

PRALKI

Korzystajac z pralki na co dzier trze-
ba pamigtac o podstawowych zasadach,
ktére w duzym stopniu pomoga zmniej-
szy¢ zuzycie energii:

1. Jezeli to mozliwe, uruchamiaj pralke tyl-
ko wtedy, kiedy zgromadzonyjest pelnyladu-
nek prania. W przeciwnym przypadku mar-
notrawisz energie elektryczna i wode. Instruk-
cje obstugi pralek informuja szczegslowo o
maksymalnym zatadunku, podajac ciezar rze-
czy przeznaczonych do prania w stanie su-
chym. Dwa prania z niepelnym ladunkiem, to
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wicksze o 35% zuzycie energii elektrycznej.
2. Wwielu przypadkach pranie wstepne nie
jest konieczne, podobnie jak pranie
W najwyzszej temperaturze. Jesli zrezygnujesz
znich, cykl prania przebiegnie szybciej i zuzy-
cie energii elektrycznej bedzie mniejsze. Za-
tem korzystaj z funkcji prania wstepnego tyl-
ko w przypadku rzeczy moc-

- NASZ DOM -

nasamo drukowanie!

4. Nie drukuj e-maili, jesli to nie jest bez-

wzglednie konieczne.

5. Wiekszos¢ komputeréw ma funkcje zarza-

dzania energia. Upewnij sie, ze aktywowales

takie funkgje.

6. Ustaw tryb automatycznego przelaczania
monitora w stan uspienia po

no zabrudzonych.
3. Warto korzystac z progra-
mo6w ekonomicznych.

Jesli planujesz zakup nowej
pralki, poréwnaj wskazniki zu-
zycia energii na jeden cykl po-
danej na etykietach energe-
tycznych. Wybieraj zawsze
urzadzenia wnajwyzszych kla-
sach energetycznych (od A do
A+t).

7Zwr6¢ uwage czy pralka posiada:

1. Funkcje automatycznego wazenia wsadu
oraz doboru ilosci wody do prania.

2. Funkcje zamknietego obiegu wodyze zra-
szaniem w czasie pracy.

3. Funkcje krétkich programéw pozwalaja-
cych naszybkie i energooszczedne pranie malo
zabrudzonych rzeczy.

d

Zeby oszczednosé energii byla wieksza,
warto stosowac si¢ do ponizszych wskazéwek:
1. Regularnie wymieniaj filtry (worki) —naj-
PpO7niej wéwczas, kiedywskaznik ssania sygna-
lizuje pelny worek. Odkurzacz dziala tym sta-
biej, im bardziej zanieczyszczone sa filtry, co
wydluza czas pracya tym samym zuzycie ener-
gii.

2. Niektore zanieczyszczenia, jak np. maka
czy kakao, szczelnie zatykaja pory filtréw.
Wéwezas nalezy wymienic¢ worek, mimo, ze
jestw nim jeszcze sporo przestrzeni.

3. W rakcie odkurzania nie nalezysie spie-
szy¢. Wolniejsze przemieszczanie konicowki
dyszyssacej po dywanie zwicksza efektywnos¢é
zbierania brudu.

KOMPUTERY I DRUKARKI

Odpowiednie korzystanie ze sprzetu kom-
puterowego moze znacznie zmniejszy¢ zuzy-
cie energii elektrycznej, wystarczy tylko prze-
strzegac kilku ponizszych wskazéwek:

1. Nie zostawiaj wlaczonego komputera w
nocylub na weekend. Przygotujsie do pracy
zanim go wlaczysz, tak aby wykonac zaplano-
wane zadania przy minimalnym czasie wlaczo-
nego urzadzenia.

2. Jeslinie bedziesz uzywal komputera dhu-
7ej niz 16 minut, wylacz go. 16 minut pracy
réwnowazy ilos¢ energii potrzebna do po-
nownego wlaczenia.

3. Wlaczaj drukarke dopiero, gdy przygotu-
jesz calos¢ materiahu do wydrukowania. Dru-
karka wlaczona non-stop do 93% energii zu-
zywana tryb czuwania (stand-by), a tylko 7%
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10 minutach bezczynnosci
komputera i wlaczania moni-
tora po 30 minutach bezczyn-
nosci. Najlepszy ,wygaszacz
ekranu”, to wylaczony moni-
for.

7. Starajsie sprawdzac doku-
menty na ekranie, zamiast je
drukowaé. Jesli drukujesz
Wslepne wersje — staraj sie wy-
korzystywac uzywane kartki pa-

pieru.

8. Przyzakupie nowej drukarki lub kopiar-
ki, zZwr6¢ uwage, czy posiada ona funkcje dwu-
stronnego drukowania, tzw. ,,duplex”.

9. Starajsie kupowac papier makulaturowy
do drukowania.

10. Pamietaj, ze drukarki atramentowe, cho-
ciaz sa wolniejsze, zuzywaja 80-90% mniej
energii niz drukarki laserowe.

INNE URZADZENIA

Kupujac czajnik elektryczny warto si¢ za-
stanowi¢ nad wyborem modelu z plytka
grzewcza, a nie z grzalka spiralna. Pozwoli to
na gotowanie mniejszych ilosci wody (np. dla
jednej osoby). W przypadku czajnikéw z
grzalka spiralna powinna by¢ ona w calosci
zakryta woda, co w praktyce oznacza koniecz-
nos¢ gotowania min. 0,5 litra wody jednora-
zowo. Tak naprawde czajniki elektryczne sa
pozeraczami pradu. Zagotowanie wody kilka
razy dziennie, to spore zuzycie energii, dlate-
go czasem warto gotowac wode na herbate
czy kawe na gazie w zwyklym czajniku.

STAND-BY
(tryb czuwania urzadzen RTV
i sprzetu komputerowego)

Przycisk stand-by jest podstepnym poze-
raniem pradu, ktérego wplyw na klimat mo-
zemy zredukowac bez koniecznosci ponosze-
nia jakichkolwiek nakladéw finansowych. Czer-
wona dioda przycisku stand-by; sygnalizujaca
stan czuwania urzadzenia, swiadczy o tym, ze
caly czas pobieranyjest prad.

Zazwyczaj w naszych mieszkaniach wyste-
puje po kilka urzadzen, ktére posiadaja funk-
cje stand-by. Moc urzadzen w czasie czuwa-
nia waha si¢ w granicach od 0,56 Wdo 35 W.
Srednio w Polsce w gospodarstwie domowym
sa 4 urzadzenia o facznej mocy ok. 20 W. Pro-
wadyzi to do zuzycia lacznie 2 mln 300 tys. MWh
energii, wartej 831 min 7 (czyli tyle ile wytwa-
rzasredniej wielkosci elektrownia, jak np. Flek-
trownia Ostroleka B.). Gdyby tylko polowa

urzadzen w naszym domu byla wylaczona z
sieci, a nie pozostawiona w stanie czuwania, w
skali kraju mozna byloby zaoszczedzi¢ 293,2
min Zotychi wyemitowac 1 mhn ton CO, mniej.

OGRANICZYC EMISIJE CO

Codziennie korzystamy z urzadzen za8la-
nych pradem. Nie zdajemysobie jednak spra-
Wy, 7e energia elektryczna wplywa na zmiany
klimatu. Nadmierna koncentracja CO, wat-
mosferze jestjedna z przyczyn efektu cieplar-
nianego. Z globalnym ociepleniem zwiazane
sa anomalie pogodowe, jak gwaltowne wiatry,
dhugotrwale susze czysilne opady. Szacuje sie,
ze w 2050 roku koncentracja CO, watmosfe-
rze moze by¢ nawet dwa razy wyzsza niz przed
okresem tzw. rewolucji przemystowej. Przyczy-
ny tego zjawiska to przede wszystkim transport
oraz produkcja energii z paliw kopalnych.

Postepujace zmiany klimatu mozemy za-
hamowac poprzez zmniejszenia emisji CO,,
Przyczynic si¢ do tego moze kazdy z nas. Po-
przez zmiane codziennych zachowar moze-
my pomdéc w powstrzymaniu globalnego ocie-
plenia.

Sposobéwna ograniczenie emisji CO, jest
wiele. Oto kilka z nich:

1. Transportjestodpowiedzialnyza 1/3 swia-
towej emisji CO, powstajacej w wyniku dzia-
lalnosci czZlowieka. Jedna z metod zmniejsze-
nia emisji jest ograniczenie podrézy samolo-
temisamochodem. Czesciej nalezy wybierac
transport publicznylub rower. Trzeba pamie-
taé, 7e pociag to znacznie czystsza metoda
podrézowania nizsamolot czysamochéd. Ale
czy takie ograniczenia transportowe moga
by¢ mozliwe przy dzisiejszym tempie codzien-
nego zycia?
2. Jeslinie mozesz rozstac si¢ ze swoim samo-
chodem regularnie sprawdzaj jego stan tech-
niczny. Pozwoli to zmniejszyc zuzycie paliwa i
tym samym ograniczy¢ emisj¢ CO,. Nalezy
dbac o odpowiednie cisnienie w oponach.
Moze zmniejszy¢ zuzycie paliwa naweto 3%.
Kazde zaoszczedzone 4 litry paliwa, to 10 kg
CO, mniej. Zwolnij, prowadZ mniej agresyw-
nie! Jesli zatrzymujesz si¢ na dhuzej niz klika
minut, wylaczsilnik. W ten sposéb oszczedzasz
paliwo zmniejszasz emisje CO,,
3. Kupuj papier z recyklingu. Do jego pro-
dukgji potrzeba o 70-90% mniej energii.
4. Sad7drzewa. Jedno drzewo w ciagu swo-
jego zycia moze zaabsorbowac nawet tone
CO,.
5. Jesli to mozliwe, kupuj swieze produkty
zamiastmrozonych.
6. Unikajnadmiernie opakowanych produk-
6w —zmniejszenia o 10% masysmieci, ktére
wyrzucasz w ciagu roku pomoze zredukowac
emisje CO, nawet o okolo 600 kg.
7. Uzywaj, jedli to mozliwe, powtérnie napel-
nionych kartridzy do drukarek. Napelnienie
kartridzy wiaze si¢ zmniejsza emisja CO, i ozna-
cza mniej odpad6w na wysypiskach.
Wiadystaw Kwoczyniski
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Przewody spalinowe i wenTylacyjne

Wiosna to czas remontéwi przegladéw.
Przed tynkowaniem lub malowaniem domu
warto sprawdzi¢, czy nie ma ubytkéw i nie-
szczelnosci wewnatrz przewodéw spalino-
wych. Chcac uzyskac dobry ciag kominowy
najwazniejsza jest jego szczelnosé poczawszy
od kotla (czopucha), az po wylot na dachu.

Nieszczelnosci najczesciej wystepuja na
polaczeniu kotla zkominem — tu nalezy uzy¢
np. silikonéw zaroodpornych, a drzwiczki
rewizyjne powinny by¢ atestowane szczel-
ne. W trakcie dhugiej eksploatacji kominéw
murowanych powstaja nieszczelnosci mie-
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Odprowadzonio spalin | pobér powietrza
bezpodrednio przez Sclang prry pomocy dwdch
nigzalatnych proswodde System stosowany

w damkach jednomdzinnych w przypadiu instalac)i
kotidw o mocy do 21 kW,

dzy cegltami np. do bocznych przewodéw
wentylacyjnych. Moze to powodowacé
oprécz oslabienia ciagu réwniez pojawie-
nie si¢ dymu lub tlenku wegla w pomiesz-
czeniach.

Wysokos$¢ komina ma réwniez duze
znaczenie, powinien on by¢ wyzszy od naj-
wyzszego elementu (kalenicy) na dachu
przynajmniej o 0,5 m. Inne rozwiazania
musza spelnia¢ wymagania Prawa Budow-
lanego. Zakoiiczenia kominéw powinny by¢
odpowiednie dla gazu lub paliw stalych i
plynnych - atestowane.

Nie laczymy dwéch kotléww jeden prze-
wod spalinowy, gdyz wéwczas musielibySmy
stosowac przepustnice zamykajace jeden
lub drugi kanal.

Innym warunkiem jest uzyskanie odpo-

wiedniej temperatury przewodu spalinowe-
go. Jesli jest za niska to brak ciagu —jesli za
wysoka to duzo ciepla ucieka bezpowrot-
nie do atmosfery. Jak to uzyska¢? Dobrym
rozwiazaniem sa wklady kominowe. Popra-
wiaja ciag przy niskiej temperaturze spalin,
likwiduja nieszczelnosci itp. Dla kottéw na
paliwa stale mozna zastosowac wklad stalo-
wy lub Zaroodporny, ktéry jest trwalszy ale
drozszy. Dla kotléw retortowych moze to
by¢ wklad taki, jak dla gazu lub bez wkladu,
poniewaz temp. spalin nie przekracza
190°C, a normalnie wynosi ok. 70°C. W spa-
linach tego rodzaju kotléw jest bardzo mala
ilos¢ zwiazkéw agresywnych.

Dla kotléw gazowych mozna stosowac
wklad kwasoodpornylub mniej trwaly, lecz
tani, spiroflex aluminiowy.

Przyklady rozwiazaii nowoczesnych i
niedrogich wkladéw powietrzno-spalino-
wych dla kotléw gazowych z zamknieta ko-
mora spalania pokazano na rysunkach (tu
nie potrzeba juz dodatkowego nawiewu).
Uklad wg schematu (po prawej) pozwala
na odzysk ciepla z przewodu spalinowego,
po ktérego zewnetrznej stronie splywa po-
wietrze nawiewu. Sprawnos¢ zamknietej ko-
moryspalania jest ok. 15% wyzsza niz trady-
cyjnych kotléw gazowych atmosferycznych.
Nie podejmuje tematu nowoczesnych ko-
tléw kondensacyjnych ze wzgledu na wysoka
ich cene wobecnej chwili.

W budynkach wysokich, aby skrécié
komin, montuje sie kociol w ocieplonym po-
mieszczeniu na poddaszu (strychu).

Do prawidlowego spalania jest wymaga-
ny réwniez nawiew do kotlowni swiezego
powietrza oraz kratka wentylacyjna. Z tego
wzgledu wiele os6b rezygnuje z montowa-
nia kotléw centralnego ogrzewania i cieplej
wody w lazienkach, gdzie nie s3 wskazane
przeciagi i wychlodzenie pomieszczenia.
Kratki wentylacyjne nie moga by¢ przysla-

niane zadnym siatkami i kratkami o gestych
oczkach.

Sprawdzenia ciagu mozemy dokonaé
poprzez zapalony kawalek gazety wlozonej
do srodka kanatu, powinien zosta¢ on wcia-
gnicty do gory.

Opal do spalania powinien by¢ suchy.
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Cdprowadzenia spalin ponad dach prey pomooy
poj ego preeaodu spalinowego. |stnisjgoy
komin ceramiczny stanowi kanal degrowadza)aey
powiaires do procesy spalania 2 ceeicl dachowe]

Wielu uzytkownikéw twierdzi ze mokry we-
giel dluzej sie pali poniewaz maja kotly bez
kontroli ilosci i jakosci spalania, lecz wytwa-
rzajace sie duze ilosci paryi dymu w pola-
czeniu ze zwiazkami chemicznymi wnikaja
wscianki komina powodujac jego niszcze-
nie.

Sporo porad technicznych i przyklado-
wych rozwiazaii mozemy znale7¢ na stro-
nach internetowych producentéw elemen-
téw kominowych i producentéw kottéw lub
w czasopismach np. ,Murator”.

Ireneusz Maciolek

Od Redakdji

Serdecznie dzickujemy wszystkim naszym milym Czytelnikom za zyczenia Swiatecz-
no-noworoczne. Niektére znich oprécz serdecznosci wyréznialysie oryginalna forma.
Prosimy przyjac nasze zyczenia radosnych Swiat Paschalnych.

Zespotredakcyjny

w GCK w Trzcianie.

Uwaga Czytelnicy, Sympatycy i Korespondenci ,, Trzcionki”!

Redakgcja ,, Trzcionki” uprzejmie prosi o nadsylanie wspomniei, refleksji, wkasnych przemyslen, artykuléw problemowych do kazde-
go kolejnego numeru na miesiac przed uplywem kolejnego kwartahu, do nr 46 — do dnia 1 czerwca 2008 r. Po uplywie tego terminu
materialéw nie przyjmujemy! Dolaczane zdjecia, dyskietki i plyty CD, mozna odbierac¢ w siedzibie Redakgcji , Trzcionki”, tj.

Zofia Dziedzic
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Spotkanie oplatkowe

Kot Gospodyn Wigjskich z Gminy Swilcza

GCK Trzciana, 15.12.2007 r.
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